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 สาํนกัทดสอบทางการศกึษา สาํนกังานคณะกรรมการการศึกษาขัน้พ้ืนฐาน จัดพิมพคูมอื

ประเมินสมรรถนะท่ีสําคัญของผูเรียนระดับการศึกษาขั้นพื้นฐาน ตามหลักสูตรแกนกลางการศึกษา 

ขั้นพื้นฐาน พุทธศักราช 2551 ชั้นประถมศึกษาปที่ 6 (ครั้งที่ 3) ตามนโยบายของสํานักงาน

คณะกรรมการการศึกษาข้ันพื้นฐาน ท่ีจะพัฒนาผูเรียนใหเกิดสมรรถนะที่เหมาะสมตามชวงวัย

โดยเน้ือหาของคูมอืม ี2 ตอน คอื ตอนที ่1 คูมอืการประเมนิสมรรถนะทีส่าํคญัของผูเรยีน ประกอบดวย

เกร่ินนํา วัตถุประสงคในการประเมิน ฐานคิดของการสรางแบบประเมินสมรรถนะ รายละเอียด

และคําอธิบายขององคประกอบและตัวชี้วัดใน 5 สมรรถนะ คือ ความสามารถในการสื่อสาร

ความสามารถในการคิด ความสามารถในการแกปญหา ความสามารถในการใชทักษะชีวิต 

และความสามารถในการใชเทคโนโลยี แนวทางการประเมิน กรอบโครงสรางเครื่องมือที่ใชในการ

ประเมิน เครื่องมือที่ใชในการประเมิน วิธีการประเมินและวิเคราะหขอมูล ตอนที่ 2 แบบประเมิน

สมรรถนะสําคัญของผูเรียน ประกอบดวยแบบประเมินสมรรถนะสําคัญสําหรับผูเรียนประเมินตนเอง

และแบบประเมินสมรรถนะสําคัญสําหรับครูประเมินนักเรียน  

 สาํนกัทดสอบทางการศกึษา หวังเปนอยางยิง่วาคูมอืประเมนิสมรรถนะสาํคญัของผูเรยีน

ระดับการศึกษาข้ันพื้นฐานตามหลักสูตรแกนกลางการศึกษาข้ันพื้นฐาน พุทธศักราช 2551

ชั้นประถมศึกษาปท่ี 6 เลมน้ี จะเปนประโยชนอยางยิ่งสําหรับครูผูสอน ที่จะสามารถทําความเขาใจ

เครื่องมือประเมินสมรรถนะ และใชเปนแนวทางในการประเมินและพัฒนาคุณภาพของผูเรียน

ในสมรรถนะที่สําคัญตอไป

สํานักทดสอบทางการศึกษา

สํานักงานคณะกรรมการการศึกษาขั้นพื้นฐาน

เมษายน 2565





สารบัญ

เรื่อง   หนา

ตอนที่ 1 คูมือประเมินสมรรถนะสําคัญของผูเรียนระดับการศึกษาขั้นพื้นฐาน

 ตามหลักสูตรแกนกลาง การศึกษาขั้นพื้นฐาน พุทธศักราช 2551 

 ระดับประถมศึกษา (ชั้นประถมศึกษาปที่ 6)

 1. เกริ่นนํา 1

 2. วัตถุประสงคในการประเมิน 1

 3. ฐานคิดของการสรางแบบประเมินสมรรถนะสําคัญของผูเรียน 1

 4. สมรรถนะสําคัญของผูเรียนตามหลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐาน 

  พุทธศักราช 2551  4

 5. แนวทางการประเมิน 5

 6. โครงสรางเครื่องมือประเมินสมรรถนะสําคัญของผูเรียนระดับประถมศึกษา 6

 7. เครื่องมือที่ใชในการประเมิน 9

 8. วิธีการประเมินและวิเคราะหขอมูล 11

ตอนที่ 2 แบบประเมินสมรรถนะสําคัญของผูเรียน 13

 แบบประเมินสมรรถนะสําคัญสําหรับนักเรียนประเมินตนเอง ฉบับที่ 2/1 14

 แบบประเมินสมรรถนะสําคัญสําหรับนักเรียนประเมินตนเอง ฉบับที่ 2/2 20

 แบบประเมินสมรรถนะสําคัญสําหรับนักเรียนประเมินตนเอง ฉบับที่ 2/3 25

 แบบประเมินสมรรถนะที่สําคัญของผูเรียนสําหรับครูผูสอนประเมินนักเรียน 30

คณะทํางาน  51



คู่มือประ เม ินสมรรถนะสำค ัญของผ ู ้ เ ร ี ยนระด ับการศ ึกษาข ั ้ นพื ้ นฐานตามหล ักส ูตร
แกนกลางการศ ึกษาข ั ้ น พื ้นฐาน	พ ุทธศ ักราช	2551	ช ั ้นประถมศ ึกษาป ีท ี ่	6	

คําชี้แจง

 เอกสารประเมนิสมรรถนะสาํคัญของผูเรียน ตามหลักสูตรแกนกลางการศกึษาขัน้พืน้ฐาน

พุทธศักราช 2551 ช้ันประถมศึกษาปที่ 6 ฉบับนี้จัดทําขึ้นเพื่อเปนแนวทางใหแกสถานศึกษา

ในการประเมินสมรรถนะสําคัญผูเรียนตามหลักสูตรฯ ใน 5 สมรรถนะ ไดแก ความสามารถในการ

สื่อสาร ความสามารถในการคิด ความสามารถในการแกปญหา ความสามารถในการใชทักษะชีวิต 

และความสามารถในการใชเทคโนโลยี 

 ตอนที่ 1 คูมือประเมินสมรรถนะสําคัญผูเรียน ประกอบดวย เกร่ินนํา วัตถุประสงค

ในการประเมิน ฐานคิดของการสรางแบบประเมินสมรรถนะ สมรรถนะสําคัญของผูเรียนตามหลักสูตร

แกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐาน พุทธศักราช 2551 แนวทางการประเมิน กรอบโครงสรางที่ใชในการ

ประเมิน เครื่องมือที่ใชในการประเมิน วิธีการประเมินและวิเคราะหขอมูล

 ตอนท่ี 2 แบบประเมินสมรรถนะสําคัญของผูเรียน ประกอบดวยเครื่องมือประเมิน

3 ชุด ไดแก 

   1) แบบประเมินสมรรถนะสําคัญของผูเรียนสําหรับนักเรียนประเมินตนเอง 

จํานวน 3 ฉบับ สําหรับใหนักเรียนประเมินการปฏิบัติ ความคิดเห็นและความรูสึก ของตนเอง 

   2) แบบประเมินสมรรถนะสําคัญของผู เรียน สําหรับครูผู สอนประเมิน

นักเรียน ประกอบดวย เกณฑการประเมินคุณภาพ (rubric) ตามพฤติกรรมบงชี้ตามตัวชี้วัด

ของแตละสมรรถนะสําหรับใหครูพิจารณากอนประเมินนักเรียน เมื่อครูประเมินนักเรียนตาม

พฤติกรรมบงชี้แลวบันทึกผลการประเมินลงแบบบันทึก 

 ดังนั้น เพื่อให เกิดประโยชนสูงสุดในการประเมินสมรรถนะสําคัญของผู  เรียน 

ผูประเมินควรทําความเขาใจกับสาระสําคัญของแตละเรื่องในเอกสารฉบับนี้อยางละเอียดกอน

ที่จะนําไปประเมินนักเรียน
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คู่มือประเมินสมรรถนะสำคัญของผู้เรียนระดับการศึกษาขั้นพื้นฐาน 
ตามหลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐาน พุทธศักราช 2551

ระดับประถมศึกษา (ชั้นประถมศึกษาปทีี่ 6)

คู่มือประเมินสมรรถนะสำคัญของผู้เรียนระดับการศึกษาขั้นพื้นฐาน 
ตามหลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐาน พุทธศักราช 2551

ตอนที่ 1

การประเมินสมรรถนะสำคัญของผู้เรียนระดับการศึกษาขั้นพื้นฐาน ตามหลักสูตรแกนกลาง

การศึกษาขั้นพื้นฐาน พุทธศักราช 2551 ชั้นประถมศึกษาปีท่ี 6 เป็นการประเมินสมรรถนะของ

ผู้เรียนที่จำเป็นในการเรียนรู้ ตามหลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐาน ในรูปแบบของการประเมิน

จากหลายแหล่ง (Multi-rater Approach) และการประเมินด้วยวิธีการท่ีหลากหลาย (Multi-

method) ซึ่งมีเอกสารที่ใช้ในการประเมิน ดังนี้

1. คู่มือการประเมินสมรรถนะของผู้เรียน

2. แบบประเมินสมรรถนะของผู้เรียน ประกอบด้วย

2.1 เกณฑ์การประเมินสำหรับครูผู้สอนประเมินนักเรียนเกณฑ์การประเมินสำหรับครูผู้สอนประเมินนักเรียนเกณฑ์การประเมินสำหรับครูผู้สอนประเมินนักเ

2.2 แบบประเมินตนเองสำหรับนักเรียนประเมินตนเองแบบประเมินตนเองสำหรับนักเรียนประเมินตนเองแบบประเมินตนเองสำหรับนักเ

1. เกริ่นนํา

คือ

สําคัญของผูเรียน ซึ่งประกอบดวย
 2.1 แบบประเมนิตนเองสาํหรับนกัเรยีนประเมนิตนเอง

 2.2 แบบประเมนิสําหรบัครผููสอนประเมินนกัเรยีน

2. วัตถุประสงค์ในการประเมิน

เพื่อได้ข้อมูลเกี่ยวกับสมรรถนะที่จำเป็นของผู้เรียนสำหรับใช้ในการปรับปรุงและพัฒนา

ผู้เรียน ให้สามารถเรียนรู้ได้อย่างมีประสิทธิภาพผู้เรียน ให้สามารถเรียนรู้ได้อย่างมีประสิทธิภาพผู้เ

3. ฐานคิดของการสร้างแบบประเมินสมรรถนะสำคัญของผู้เรียน

แบบประเมินสมรรถนะสำคัญของผู้เรียนระดับการศึกษาขั้นพื้นฐาน ตามหลักสูตรแกนกลาง

การศึกษาขั้นพื้นฐาน พุทธศักราช 2551 มีฐานคิดมาจากแนวคิดของ Prof. David C. McClelland 

นักจิตวิทยาของมหาวิทยาลัย Harvard ที่กล่าวไว้ว่า “สมรรถนะ คือ บุคลิกลักษณะที่ซ่อนอยู่ภายใน

ปัจเจกบุคคล ซึ่งผลักดันให้บุคคลนั้น สามารถสร้างผลการปฏิบัติงานที่ดี หรือปฏิบัติงานที่รับผิดชอบ

ได้ตามเกณฑ์ ที่กำหนด” ซึ่งความหมายในบริบทของผู้เรียน สมรรถนะ หมายถึง คุณลักษณะ

เชิงพฤติกรรมท่ีเป็นผลมาจากความรู้ ทักษะ ความสามารถ และคุณลักษณะอื่นๆ ที่ทำให้นักเรียน

สามารถเรียนรู้หรือปฏิบัติงานหรือสร้างผลงานได้โดดเด่นกว่าเพื่อนร่วมงานอื่นๆ ในชั้นเรียน 

สําคัญของผูเรียน
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 องค์ประกอบของสมรรถนะ  

 McClelland ได้กล่าวว่า สมรรถนะประกอบด้วยองค์ประกอบ 5 ส่วน สรุปได้ดังน้ี 

(McClelland ,1973 ; สุกัญญา รัศมีธรรมโชติ , 2547 ; สำนักงาน ก.พ. , 2548 ; รัชนีวรรณ วนิชย์

ถนอม, 2547; ชนาธิป ทุ้ยแป, 2551) 

 1. ทักษะ (Skills) หมายถึง สิ่งที่บุคคลกระทำได้ดี และฝึกปฏิบัติเป็นประจำจนเกิด  

ความชำนาญ เช่น ทักษะของหมอฟันในการอุดฟัน โดยไม่ทำให้คนไข้รู้สึกเสียวเส้นประสาท 

 2. ความรู้ (Knowledge) หมายถึง ความรู้เฉพาะด้านของบุคคล เช่น ความรู้ภาษา

อังกฤษ ความรู้ด้านการบริหารต้นทุน เป็นต้น 

 3. ภาพลักษณ์ภายในบุคคล (Self-Image / Self-concept) หมายถึง ทัศนคติ ค่านิยม 

และความคิดเห็นเกี่ยวกับภาพลักษณ์ของตนเอง หรือสิ่ งที่บุคคลเชื่อว่าตนเองเป็น เช่น   

Self-confidence คนที่มีความเชื่อมั่น ในตนเองสูง จะเชื่อว่าตนเองสามารถแก้ปัญหาต่างๆ ได้ 

 4. คุณลักษณะภายในหรืออุปนิสัย (Traits) หมายถึง บุคลิกลักษณะประจำตัวของบุคคล 

เป็นสิ่งที่อธิบายถึงบุคคลนั้น เช่น เป็นคนที่น่าเชื่อถือ และไว้วางใจ หรือมีลักษณะเป็นผู้นำ เป็นต้น 

 5. แรงจูงใจ (Motive) หมายถึง แรงขับภายใน ซึ่งทำให้บุคคลแสดงพฤติกรรมที่มุ่งสู่สิ่งที่

เป็นเป้าหมาย เช่น บุคคลที่มุ่งผลสัมฤทธิ์ (Achievement Orientation) มักชอบตั้งเป้าหมาย  

ที่ท้าทาย และพยายามทำงานสำเร็จตามเป้าที่ตั้งไว้ ตลอดจนพยายามปรับปรุงการทำงานของตนเอง

ตลอดเวลา 

 โดยความสัมพันธ์ขององค์ประกอบต่างๆ ของสมรรถนะนั้นนิยมทำการอธิบายด้วยโมเดล 

ภูเขาน้ำแข็ง (Iceberg Model) ดังแผนภาพที่ 1 

ปรับปรุงจาก : สุกัญญา รัศมีธรรมโชติ , 2547 

Skills, Knowledge Skills 
Knowledge 

Self-Image 

Self-Image Traits 

Traits 

Motives  

Traits 
Motives 
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คู่มือประ เม ินสมรรถนะสำค ัญของผ ู ้ เ ร ี ยนระด ับการศ ึกษาข ั ้ นพื ้ นฐานตามหล ักส ูตร
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 ระดับของสมรรถนะ 

 อาภรณ์ ภู่วิทยพันธ์ุ ( 2547) กล่าวว่า ระดับของสมรรถนะหรือความสามารถ 

(Proficiency Level) เป็นการบ่งบอกถึงพฤติกรรมที่คาดหวังหรือต้องการให้เกิดขึ้น ซึ่งจะแยกตาม

ระดับที่แตกต่างกันไป โดยจะแบ่งออกเป็น 5 ระดับได้แก่  

 1) Basic Level ขั้นเรียนรู้ : การเริ่มต้นฝึกหัดซึ่งสามารถปฏิบัติงานได้โดยต้องอยู่ภายใต้

กรอบหรือแนวทางที่กำหนดขึ้นหรือเป็นสถานการณ์ที่ไม่ยุ่งยากซับซ้อนได้ 

 2) Doing Level ขั้นปฏิบัติ : การแสดงพฤติกรรมที่กำหนดขึ้นได้ด้วยตนเองหรือ  

ช่วยเหลือสมาชิกในทีมให้สามารถปฏิบัติงานตามที่ได้รับมอบหมาย 

 3) Developing Level ขั้นพัฒนา : ความสามารถในการนำสมาชิกในทีม รวมถึง  

การออกแบบและคิดริเริ่มสิ่งใหม่ๆ เพื่อประโยชน์และเป้าหมายของทีมงาน 

 4) Advanced Level ขั้นก้าวหน้า : การคิดวิเคราะห์และนำสิ่งใหม่ๆ มาใช้เพื่อ  

เสริมสร้างประสิทธิภาพการทำงานของหน่วยงาน และความสามารถในการสอนผู้อื่นให้สามารถ  

แสดงพฤติกรรมนั้นๆ ได้ตามที่กำหนด 

 5) Expert Level ขั้นผู้เช่ียวชาญ : การมุ่งเน้นกลยุทธ์และแผนงานในระดับองค์การ   

รวมถึงความสามารถ ในการให้คำปรึกษาแนะนำแก่ผู้อื่นถึงแนวทางหรือขั้นตอนการทำงานและวิธีการ

แก้ไขปัญหาที่เกิดขึ้น 
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 องค์ประกอบของสมรรถนะ  

 McClelland ได้กล่าวว่า สมรรถนะประกอบด้วยองค์ประกอบ 5 ส่วน สรุปได้ดังน้ี 

(McClelland ,1973 ; สุกัญญา รัศมีธรรมโชติ , 2547 ; สำนักงาน ก.พ. , 2548 ; รัชนีวรรณ วนิชย์

ถนอม, 2547; ชนาธิป ทุ้ยแป, 2551) 

 1. ทักษะ (Skills) หมายถึง สิ่งที่บุคคลกระทำได้ดี และฝึกปฏิบัติเป็นประจำจนเกิด  

ความชำนาญ เช่น ทักษะของหมอฟันในการอุดฟัน โดยไม่ทำให้คนไข้รู้สึกเสียวเส้นประสาท 

 2. ความรู้ (Knowledge) หมายถึง ความรู้เฉพาะด้านของบุคคล เช่น ความรู้ภาษา

อังกฤษ ความรู้ด้านการบริหารต้นทุน เป็นต้น 

 3. ภาพลักษณ์ภายในบุคคล (Self-Image / Self-concept) หมายถึง ทัศนคติ ค่านิยม 

และความคิดเห็นเกี่ยวกับภาพลักษณ์ของตนเอง หรือสิ่ งที่บุคคลเชื่อว่าตนเองเป็น เช่น   

Self-confidence คนที่มีความเชื่อมั่น ในตนเองสูง จะเชื่อว่าตนเองสามารถแก้ปัญหาต่างๆ ได้ 

 4. คุณลักษณะภายในหรืออุปนิสัย (Traits) หมายถึง บุคลิกลักษณะประจำตัวของบุคคล 

เป็นสิ่งที่อธิบายถึงบุคคลนั้น เช่น เป็นคนที่น่าเชื่อถือ และไว้วางใจ หรือมีลักษณะเป็นผู้นำ เป็นต้น 

 5. แรงจูงใจ (Motive) หมายถึง แรงขับภายใน ซึ่งทำให้บุคคลแสดงพฤติกรรมที่มุ่งสู่สิ่งที่

เป็นเป้าหมาย เช่น บุคคลที่มุ่งผลสัมฤทธิ์ (Achievement Orientation) มักชอบตั้งเป้าหมาย  

ที่ท้าทาย และพยายามทำงานสำเร็จตามเป้าที่ตั้งไว้ ตลอดจนพยายามปรับปรุงการทำงานของตนเอง

ตลอดเวลา 

 โดยความสัมพันธ์ขององค์ประกอบต่างๆ ของสมรรถนะนั้นนิยมทำการอธิบายด้วยโมเดล 

ภูเขาน้ำแข็ง (Iceberg Model) ดังแผนภาพที่ 1 

ปรับปรุงจาก : สุกัญญา รัศมีธรรมโชติ , 2547 
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คู่มือประ เม ินสมรรถนะสำค ัญของผ ู ้ เ ร ี ยนระด ับการศ ึกษาข ั ้ นพื ้ นฐานตามหล ักส ูตร
	 แกนกลางการศ ึกษาข ั ้ นพื ้ นฐาน	พ ุทธศ ักราช	2551	ช ั ้นประถมศ ึกษาป ีท ี ่	6	
 

 ระดับของสมรรถนะ 

 อาภรณ์ ภู่วิทยพันธ์ุ ( 2547) กล่าวว่า ระดับของสมรรถนะหรือความสามารถ 

(Proficiency Level) เป็นการบ่งบอกถึงพฤติกรรมที่คาดหวังหรือต้องการให้เกิดขึ้น ซ่ึงจะแยกตาม

ระดับที่แตกต่างกันไป โดยจะแบ่งออกเป็น 5 ระดับได้แก่  

 1) Basic Level ขั้นเรียนรู้ : การเริ่มต้นฝึกหัดซึ่งสามารถปฏิบัติงานได้โดยต้องอยู่ภายใต้

กรอบหรือแนวทางที่กำหนดขึ้นหรือเป็นสถานการณ์ที่ไม่ยุ่งยากซับซ้อนได้ 

 2) Doing Level ขั้นปฏิบัติ : การแสดงพฤติกรรมที่กำหนดขึ้นได้ด้วยตนเองหรือ  

ช่วยเหลือสมาชิกในทีมให้สามารถปฏิบัติงานตามที่ได้รับมอบหมาย 

 3) Developing Level ขั้นพัฒนา : ความสามารถในการนำสมาชิกในทีม รวมถึง  

การออกแบบและคิดริเริ่มสิ่งใหม่ๆ เพื่อประโยชน์และเป้าหมายของทีมงาน 

 4) Advanced Level ขั้นก้าวหน้า : การคิดวิเคราะห์และนำส่ิงใหม่ๆ มาใช้เพ่ือ  

เสริมสร้างประสิทธิภาพการทำงานของหน่วยงาน และความสามารถในการสอนผู้อื่นให้สามารถ  

แสดงพฤติกรรมนั้นๆ ได้ตามที่กำหนด 

 5) Expert Level ขั้นผู้เชี่ยวชาญ : การมุ่งเน้นกลยุทธ์และแผนงานในระดับองค์การ   

รวมถึงความสามารถ ในการให้คำปรึกษาแนะนำแก่ผู้อื่นถึงแนวทางหรือขั้นตอนการทำงานและวิธีการ

แก้ไขปัญหาที่เกิดขึ้น 
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3. สมรรถนะสำคัญของผู้เรียนตามหลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐาน พุทธศักราช 2551 

 สมรรถนะสำคัญของผู้เรียนตามหลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐาน พุทธศักราช 2551 

ที่ใช้เป็นกรอบ ในการประเมินประกอบด้วย 5 สมรรถนะ 16 ตัวชี้วัด โดยมีรายละเอียดดังนี้ 

สมรรถนะ คำอธิบาย 
จำนวน 
ตัวชี้วัด 

1 ความสามารถ
ในการสื่อสาร  

ความสามารถในการรับและส่งสาร มีวัฒนธรรมในการใช้ภาษาถ่ายทอด
ความคิด ความรู้ความเข้าใจ ความรู้สึก และทัศนะของตนเอง เพื่อ 
แลกเปลี่ยนข้อมูลข่าวสาร และประสบการณ์อันจะเป็นประโยชน์ต่อการ
พัฒนาตนเองและสังคม รวมทั้งการเจรจาต่อรองเพื่อขจัดและลดปัญหา
ความขัดแย้งต่าง ๆ การเลือกรับหรือไม่รับข้อมูลข่าวสารด้วยหลักเหตุผล
และ ความถูกต้อง ตลอดจนการเลือกใช้วิธีการสื่อสารที่มีประสิทธิภาพ 
โดยคำนึงถึงผลกระทบที่มีต่อตนเองและสังคม 

4 

2 ความสามารถ
ในการคิด  

ความสามารถในการคิดวิเคราะห์ การคิดสังเคราะห์ การคิดอย่าง
สร้างสรรค์ การคิดอย่างมีวิจารณญาณ และการคิดเป็นระบบเพื่อนำไปสู่
การสร้างองค์ความรู้ หรือสารสนเทศ เพื่อการตัดสินใจเกี่ยวกับตนเอง 
และสังคมได้อย่างเหมาะสม 

2 

3 ความสามารถ
ในการแก้
ปัญหา  

ความสามารถในการแก้ปัญหาและอุปสรรคต่าง ๆ ที่เผชิญได้อย่าง  
ถูกต้องเหมาะสมบนพื้นฐานของหลักเหตุผล คุณธรรมและข้อมูลสารสนเทศ 
เข้าใจความสัมพันธ์และการเปลี่ยนแปลงของเหตุการณ์ ต่าง ๆ ในสังคม 
แสวงหาความรู้ ประยุกต์ความรู้มาใช้ในการป้องกันและแก้ไขปัญหา และ
มีการตัดสินใจที่มีประสิทธิภาพ โดยคำนึงถึงผลกระทบที่เกิดขึ้นต่อตนเอง 
สังคมและสิ่งแวดล้อม 

2 

4 ความสามารถ
ในการใช้
ทักษะชีวิต  

ความสามารถในการนำกระบวนการต่าง ๆ ไปใช้ในการดำเนินชีวิต
ประจำวัน การเรียนรู้ด้วยตนเอง การเรียนรู้อย่างต่อเนื่อง การทำงานและ
การอยู่ร่วมกันในสังคมด้วยการสร้างเสริมความสัมพันธ์อันดีระหว่างบุคคล 
การจัดการปัญหาและความขัดแย้งต่างๆ อย่างเหมาะสม การปรับตัว 
ให้ทันกับการเปลี่ยนแปลงของสังคม และสภาพแวดล้อมและการรู้จัก
หลีกเลี่ยงพฤติกรรมไม่พึงประสงค์ ที่ส่งผลกระทบต่อตนเองและผู้อื่น 

6 

5 ความสามารถ
ในการใช้
เทคโนโลยี  

ความสามารถในการเลือกและใช้เทคโนโลยีด้านต่าง ๆ และมีทักษะ
กระบวนการทางเทคโนโลยี เพื่อการพัฒนาตนเองและสังคมในด้าน   
การเรียนรู้การสื่อสาร การทำงาน การแก้ปัญหาอย่างสร้างสรรค์  
ถูกต้องเหมาะสมและมีคุณธรรม 

2 

หมายเหตุ รายละเอียดเกี่ยวกับตัวชี้วัดในแต่ละสมรรถนะระบุไว้ในภาคผนวก 

ที่ใชเปนกรอบในการประเมิน ประกอบดวย

5

5. แนวทางการประเมิน

แนวทางการประเมินสมรรถนะผู้เรียน ใช้ในรูปแบบของการประเมินจากหลายแหล่ง 

(Multi-rater Approach) และการประเมินด้วยวิธีการที่หลากหลาย (Multi-method) โดย  

รายละเอียด ดังแผนภาพที่ 2  

7. เครื่องมือที่ใช้ในการประเมิน

เครื่องมือที่ใช้ในการประเมินสมรรถนะในระดับชั้นประถมศึกษาปีที่ 6 มี จำนวน 2 ชุด คือ  

5.1 แบบประเมินสมรรถนะสำหรับครูผู้สอนประเมิน มีลักษณะเป็นแบบประเมิน  

เกณฑ์คุณภาพ (Rubric) โดยเกณฑ์การประเมินในแต่ละตัวชี้วัดจะมีลักษณะเป็นเกณฑ์แบบแยกส่วน 

(Analytic Criteria) ซึ่งแบ่งคุณภาพออกเป็น 4 ระดับ คือ ระดับดีเยี่ยม ระดับดี ระดับพอใช้หรือ  

ผ่านเกณฑ์ และระดับปรับปรุงหรือไม่ผ่านเกณฑ์ โดยเกณฑ์การให้คะแนนแต่ละตัวชี้วัด มีดังนี้ คือ 

ระดับดีเยี่ยม ได้ 3 คะแนน ระดับดี ได้ 2 คะแนน ระดับพอใช้หรือผ่านเกณฑ์ ได้ 1 คะแนน และ

ระดับปรับปรุงหรือไม่ผ่านเกณฑ์ ได้ 0 คะแนน  
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3. สมรรถนะสำคัญของผู้เรียนตามหลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐาน พุทธศักราช 2551 

 สมรรถนะสำคัญของผู้เรียนตามหลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐาน พุทธศักราช 2551 

ที่ใช้เป็นกรอบ ในการประเมินประกอบด้วย 5 สมรรถนะ 16 ตัวชี้วัด โดยมีรายละเอียดดังนี้ 

สมรรถนะ คำอธิบาย 
จำนวน 
ตัวชี้วัด 

1 ความสามารถ
ในการสื่อสาร  

ความสามารถในการรับและส่งสาร มีวัฒนธรรมในการใช้ภาษาถ่ายทอด
ความคิด ความรู้ความเข้าใจ ความรู้สึก และทัศนะของตนเอง เพื่อ 
แลกเปลี่ยนข้อมูลข่าวสาร และประสบการณ์อันจะเป็นประโยชน์ต่อการ
พัฒนาตนเองและสังคม รวมทั้งการเจรจาต่อรองเพื่อขจัดและลดปัญหา
ความขัดแย้งต่าง ๆ การเลือกรับหรือไม่รับข้อมูลข่าวสารด้วยหลักเหตุผล
และ ความถูกต้อง ตลอดจนการเลือกใช้วิธีการสื่อสารที่มีประสิทธิภาพ 
โดยคำนึงถึงผลกระทบที่มีต่อตนเองและสังคม 

4 

2 ความสามารถ
ในการคิด  

ความสามารถในการคิดวิเคราะห์ การคิดสังเคราะห์ การคิดอย่าง
สร้างสรรค์ การคิดอย่างมีวิจารณญาณ และการคิดเป็นระบบเพื่อนำไปสู่
การสร้างองค์ความรู้ หรือสารสนเทศ เพื่อการตัดสินใจเกี่ยวกับตนเอง 
และสังคมได้อย่างเหมาะสม 

2 

3 ความสามารถ
ในการแก้
ปัญหา  

ความสามารถในการแก้ปัญหาและอุปสรรคต่าง ๆ ที่เผชิญได้อย่าง  
ถูกต้องเหมาะสมบนพื้นฐานของหลักเหตุผล คุณธรรมและข้อมูลสารสนเทศ 
เข้าใจความสัมพันธ์และการเปลี่ยนแปลงของเหตุการณ์ ต่าง ๆ ในสังคม 
แสวงหาความรู้ ประยุกต์ความรู้มาใช้ในการป้องกันและแก้ไขปัญหา และ
มีการตัดสินใจที่มีประสิทธิภาพ โดยคำนึงถึงผลกระทบที่เกิดขึ้นต่อตนเอง 
สังคมและสิ่งแวดล้อม 

2 

4 ความสามารถ
ในการใช้
ทักษะชีวิต  

ความสามารถในการนำกระบวนการต่าง ๆ ไปใช้ในการดำเนินชีวิต
ประจำวัน การเรียนรู้ด้วยตนเอง การเรียนรู้อย่างต่อเนื่อง การทำงานและ
การอยู่ร่วมกันในสังคมด้วยการสร้างเสริมความสัมพันธ์อันดีระหว่างบุคคล 
การจัดการปัญหาและความขัดแย้งต่างๆ อย่างเหมาะสม การปรับตัว 
ให้ทันกับการเปลี่ยนแปลงของสังคม และสภาพแวดล้อมและการรู้จัก
หลีกเลี่ยงพฤติกรรมไม่พึงประสงค์ ที่ส่งผลกระทบต่อตนเองและผู้อื่น 

6 

5 ความสามารถ
ในการใช้
เทคโนโลยี  

ความสามารถในการเลือกและใช้เทคโนโลยีด้านต่าง ๆ และมีทักษะ
กระบวนการทางเทคโนโลยี เพื่อการพัฒนาตนเองและสังคมในด้าน   
การเรียนรู้การสื่อสาร การทำงาน การแก้ปัญหาอย่างสร้างสรรค์  
ถูกต้องเหมาะสมและมีคุณธรรม 

2 

หมายเหตุ รายละเอียดเกี่ยวกับตัวชี้วัดในแต่ละสมรรถนะระบุไว้ในภาคผนวก 

5

5. แนวทางการประเมิน

แนวทางการประเมินสมรรถนะผู้เรียน ใช้ในรูปแบบของการประเมินจากหลายแหล่ง 

(Multi-rater Approach) และการประเมินด้วยวิธีการท่ีหลากหลาย (Multi-method) โดย  

รายละเอียด ดังแผนภาพที่ 2  

7. เครื่องมือที่ใช้ในการประเมิน

เครื่องมือที่ใช้ในการประเมินสมรรถนะในระดับชั้นประถมศึกษาปีที่ 6 มี จำนวน 2 ชุด คือ  

5.1 แบบประเมินสมรรถนะสำหรับครูผู้สอนประเมิน มีลักษณะเป็นแบบประเมิน  

เกณฑ์คุณภาพ (Rubric) โดยเกณฑ์การประเมินในแต่ละตัวชี้วัดจะมีลักษณะเป็นเกณฑ์แบบแยกส่วน 

(Analytic Criteria) ซึ่งแบ่งคุณภาพออกเป็น 4 ระดับ คือ ระดับดีเยี่ยม ระดับดี ระดับพอใช้หรือ  

ผ่านเกณฑ์ และระดับปรับปรุงหรือไม่ผ่านเกณฑ์ โดยเกณฑ์การให้คะแนนแต่ละตัวชี้วัด มีดังนี้ คือ 

ระดับดีเยี่ยม ได้ 3 คะแนน ระดับดี ได้ 2 คะแนน ระดับพอใช้หรือผ่านเกณฑ์ ได้ 1 คะแนน และ

ระดับปรับปรุงหรือไม่ผ่านเกณฑ์ ได้ 0 คะแนน  
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แนวทางการประเมนิสมรรถนะสาํคญัของผูเรยีน ใชในรปูแบบของการประเมนิจากหลายแหลง

สวนที่เห็นได

สวนที่ซอนอยู
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รายละเอียดของโครงสร้างเครื่องมือประเมิน  

ตาราง โครงสร้างแบบประเมินสมรรถนะสำคัญของผู้เรียนช้ันประถมศึกษาปีที่ 6 สำหรับ  

ครูผู้สอนประเมินนักเรียน 

สมรรถนะ ตัวชี้วัด ลักษณะเครื่องมือ จำนวนข้อ 

1. ความสามารถ
ในการสื่อสาร

1.1 ใช้ภาษาถ่ายทอดความรู้ความเข้าใจ  
ความคิด ความรู้สึก และทัศนะของตนเอง 
ด้วยการพูดและการเขียน  

แบบประเมิน
คุณภาพ (Rubric) 

4 

1.2 พูดเจรจาต่อรอง 2 

1.3 เลือกรับหรือไม่รับข้อมูลข่าวสาร 2 

1.4 เลือกใช้วิธีการสื่อสาร 1 

2. ความสามารถ
ในการคิด

2.1 คิดพื้นฐาน 3 

2.2 คิดขั้นสูง 3 

3. ความสามารถ
ในการแก้ปัญหา

3.1 ใช้กระบวนการแก้ปัญหาโดยการวิเคราะห์
ปัญหา วางแผนในการแก้ปัญหา ดำเนินการ
แก้ปัญหา ตรวจสอบและสรุปผล 

13 

3.2 ผลลัพธ์ที่เกิดจากการแก้ปัญหา 1 

4. ความสามารถ
ในการใช้ทักษะชีวิต  

4.1 นำกระบวนการเรียนรู้ที่หลากหลายไปใช้
ในชีวิตประจำวัน 

1 

4.2 เรียนรู้ด้วยตนเองและเรียนรู้อย่างต่อเนื่อง 3 

4.3 ทำงานและอยู่ร่วมกันในสังคมอย่างมี
ความสุข 

3 

4.4 จัดการกับปัญหาและความขัดแย้ง 
ในสถานการณ์ต่างๆ ได้อย่างเหมาะสม 

1 

4.5 ปรับตัวต่อการเปลี่ยนแปลงทางสังคม 
และสภาพแวดล้อม 

2 

4.6 หลีกเลี่ยงพฤติกรรมไม่พึงประสงค์ ที่ส่งผล
กระทบต่อตนเองและผู้อื่น 

2 

5. ความสามารถ
ในการใช้
เทคโนโลยี  

5.1 เลือกและใช้เทคโนโลยีเพื่อพัฒนาตนเอง
และสังคม 

4 

5.2 มีทักษะกระบวนการทางเทคโนโลยี 4 

รวมทั้งสิ้น 49 

6. โครงสรางเครื่องมือประเมินสมรรถะสําคัญของผูเรียน ระดับชั้นประถมศึกษา

ตาราง โครงสรางแบบประเมนิสมรรถนะสาํคัญของผูเรยีนสาํหรับครผููสอนประเมนินกัเรยีน

9

ตาราง โครงสร้างแบบประเมินสมรรถนะสำคัญของผู้เรียน สำหรับนักเรียนประเมินตนเอง (ภาคปฏิบัติ) 

สมรรถนะ ตัวชี้วัด ลักษณะเครื่องมือ จำนวนข้อ 

1. ความสามารถ
ในการสื่อสาร

1.1 ใช้ภาษาถ่ายทอดความรู้ความเข้าใจ ความคิด 
ความรู้สึก และทัศนะของตนเองด้วยการพูด 
และการเขียน  

แบบมาตรวัด
ประมาณค่า 

(Rating scale) 
3 ระดับ 

2 

1.2 พูดเจรจาต่อรอง 2 

1.3 เลือกรับหรือไม่รับข้อมูลข่าวสาร 2 

1.4 เลือกใช้วิธีการสื่อสาร 2 

2. ความสามารถ
ในการคิด

2.1 คิดพื้นฐาน 4 

2.2 คิดขั้นสูง 4 

3. ความสามารถ
ในการแก้ปัญหา

3.1 ใช้กระบวนการแก้ปัญหาโดยการวิเคราะห์
ปัญหา วางแผนในการแก้ปัญหา ดำเนินการ 
แก้ปัญหา ตรวจสอบและสรุปผล  

5 

3.2 ผลลัพธ์ที่เกิดจากการแก้ปัญหา 1 

4 ความสามารถ
ในการใช้ทักษะชีวิต 

4.1 นำกระบวนการเรียนรู้ที่หลากหลาย ไปใช้ใน
ชีวิตประจำวัน 

1 

4.2 เรียนรู้ด้วยตนเองและเรียนรู้อย่างต่อเนื่อง 2 

4.3 ทำงานและอยู่ร่วมกันในสังคมอย่างมีความสุข 2 

4.4 จัดการกับปัญหาและความขัดแย้งใน
สถานการณ์ต่างๆ ได้อย่างเหมาะสม 

3 

4.5 ปรับตัวต่อการเปลี่ยนแปลงทางสังคม 
และสภาพแวดล้อม 

2 

4.6 หลีกเลี่ยงพฤติกรรมไม่พึงประสงค์ที่ส่งผล
กระทบต่อตนเองและผู้อื่น 

2 

 5 ความสามารถ
ในการใช้
เทคโนโลยี  

5.1 เลือกและใช้เทคโนโลยีเพื่อพัฒนาตนเอง 
และสังคม 

2 

5.2 มีทักษะกระบวนการทางเทคโนโลยี  4 

รวมทั้งสิ้น 40 
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สมรรถนะ ตัวชี้วัด ลักษณะเครื่องมือ จำนวนข้อ 

1. ความสามารถ
ในการสื่อสาร

1.1 ใช้ภาษาถ่ายทอดความรู้ความเข้าใจ ความคิด 
ความรู้สึก และทัศนะของตนเองด้วยการพูด 
และการเขียน  

แบบมาตรวัด
ประมาณค่า 

(Rating scale) 
3 ระดับ 

2 

1.2 พูดเจรจาต่อรอง 2 

1.3 เลือกรับหรือไม่รับข้อมูลข่าวสาร 2 

1.4 เลือกใช้วิธีการสื่อสาร 2 

2. ความสามารถ
ในการคิด

2.1 คิดพื้นฐาน 4 

2.2 คิดขั้นสูง 4 

3. ความสามารถ
ในการแก้ปัญหา

3.1 ใช้กระบวนการแก้ปัญหาโดยการวิเคราะห์
ปัญหา วางแผนในการแก้ปัญหา ดำเนินการ 
แก้ปัญหา ตรวจสอบและสรุปผล  

5 

3.2 ผลลัพธ์ที่เกิดจากการแก้ปัญหา 1 

4 ความสามารถ
ในการใช้ทักษะชีวิต 

4.1 นำกระบวนการเรียนรู้ที่หลากหลาย ไปใช้ใน
ชีวิตประจำวัน 

1 

4.2 เรียนรู้ด้วยตนเองและเรียนรู้อย่างต่อเนื่อง 2 

4.3 ทำงานและอยู่ร่วมกันในสังคมอย่างมีความสุข 2 

4.4 จัดการกับปัญหาและความขัดแย้งใน
สถานการณ์ต่างๆ ได้อย่างเหมาะสม 

3 

4.5 ปรับตัวต่อการเปลี่ยนแปลงทางสังคม 
และสภาพแวดล้อม 

2 

4.6 หลีกเลี่ยงพฤติกรรมไม่พึงประสงค์ที่ส่งผล
กระทบต่อตนเองและผู้อื่น 

2 

 5 ความสามารถ
ในการใช้
เทคโนโลยี  

5.1 เลือกและใช้เทคโนโลยีเพื่อพัฒนาตนเอง 
และสังคม 

2 

5.2 มีทักษะกระบวนการทางเทคโนโลยี  4 
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สมรรถนะ ตัวชี้วัด ลักษณะเครื่องมือ จำนวนข้อ 

1. ความสามารถ
ในการสื่อสาร

1.1 ใช้ภาษาถ่ายทอดความรู้ความเข้าใจ ความคิด 
ความรู้สึก และทัศนะของตนเอง ด้วยการพูด 
และการเขียน  

แบบมาตรวัด
ประมาณค่า 

(Rating scale) 
5 ระดับ 

1 

1.2 พูดเจรจาต่อรอง 2 

1.3 เลือกรับหรือไม่รับข้อมูลข่าวสาร 1 

1.4 เลือกใช้วิธีการสื่อสาร 2 

2. ความสามารถ
ในการคิด

2.1 คิดพื้นฐาน 4 

2.2 คิดขั้นสูง 2 

3. ความสามารถ
ในการแก้ปัญหา

3.1 ใช้กระบวนการแก้ปัญหาโดยการวิเคราะห์
ปัญหา วางแผนในการแก้ปัญหา ดำเนินการ 
แก้ปัญหา ตรวจสอบและสรุปผล  

5 

3.2 ผลลัพธ์ที่เกิดจากการแก้ปัญหา 1 

4 ความสามารถ 
ในการใช้ทักษะชีวิต 

4.1 นำกระบวนการเรียนรู้ที่หลากหลายไปใช้ใน
ชีวิตประจำวัน 

1 

4.2 เรียนรู้ด้วยตนเองและเรียนรู้อย่างต่อเนื่อง 1 

4.3 ทำงานและอยู่ร่วมกันในสังคมอย่างมีความสุข 1 

4.4 จัดการกับปัญหาและความขัดแย้งใน
สถานการณ์ต่างๆ ได้อย่างเหมาะสม 

1 

4.5 ปรับตัวต่อการเปลี่ยนแปลงทางสังคม 
และสภาพแวดล้อม 

1 

4.6 หลีกเลี่ยงพฤติกรรมไม่พึงประสงค์ที่ส่งผล
กระทบต่อตนเองและผู้อื่น 

1 

5 ความสามารถ 
ในการใช้
เทคโนโลยี  

5.1 เลือกและใช้เทคโนโลยีเพื่อพัฒนาตนเอง 
และสังคม 

5 

5.2 มีทักษะกระบวนการทางเทคโนโลยี  1 

รวมทั้งสิ้น 30 

5

5. แนวทางการประเมิน

แนวทางการประเมินสมรรถนะผู้เรียน ใช้ในรูปแบบของการประเมินจากหลายแหล่ง 

(Multi-rater Approach) และการประเมินด้วยวิธีการที่หลากหลาย (Multi-method) โดย  

รายละเอียด ดังแผนภาพที่ 2  

7. เครื่องมือที่ใช้ในการประเมิน

เครื่องมือที่ใช้ในการประเมินสมรรถนะในระดับชั้นประถมศึกษาปีที่ 6 มี จำนวน 2 ชุด คือ  

5.1 แบบประเมินสมรรถนะสำหรับครูผู้สอนประเมิน มีลักษณะเป็นแบบประเมิน  

เกณฑ์คุณภาพ (Rubric) โดยเกณฑ์การประเมินในแต่ละตัวชี้วัดจะมีลักษณะเป็นเกณฑ์แบบแยกส่วน 

(Analytic Criteria) ซึ่งแบ่งคุณภาพออกเป็น 4 ระดับ คือ ระดับดีเยี่ยม ระดับดี ระดับพอใช้หรือ  

ผ่านเกณฑ์ และระดับปรับปรุงหรือไม่ผ่านเกณฑ์ โดยเกณฑ์การให้คะแนนแต่ละตัวชี้วัด มีดังนี้ คือ 

ระดับดีเยี่ยม ได้ 3 คะแนน ระดับดี ได้ 2 คะแนน ระดับพอใช้หรือผ่านเกณฑ์ ได้ 1 คะแนน และ

ระดับปรับปรุงหรือไม่ผ่านเกณฑ์ ได้ 0 คะแนน  

Skills

Knowledge

Œ´ä¹çËà‹Õ·¹Ç‹Ê

‹ÙÂÍ¹Í‹«‹Õ·¹Ç‹Ê

Å¤¤ØºÐÅ‹µá¹ã Traits, Motives, Self-Image 

)elacs gnitaR( §Íà¹µ¹ÔÁàÐÃ»¹ÂÕÃàŒÙ¼

)cirbuR( ¹ÔÁàÐÃ»ÙÃ¤



คู่มือประ เม ินสมรรถนะสำค ัญของผ ู ้ เ ร ี ยนระด ับการศ ึกษาข ั ้ นพื ้ นฐานตามหล ักส ูตร
แกนกลางการศ ึกษาข ั ้ น พื ้นฐาน	พ ุทธศ ักราช	2551	ช ั ้นประถมศ ึกษาป ีท ี ่	6	

คู่มือประ เม ินสมรรถนะสำค ัญของผ ู ้ เ ร ี ยนระด ับการศ ึกษาข ั ้ นพื ้ นฐานตามหล ักส ูตร
แกนกลางการศ ึกษาข ั ้ น พื ้นฐาน	พ ุทธศ ักราช	2551	ช ั ้นประถมศ ึกษาป ีท ี ่	6	 9

5

5. แนวทางการประเมิน

แนวทางการประเมินสมรรถนะผู้เรียน ใช้ในรูปแบบของการประเมินจากหลายแหล่ง 

(Multi-rater Approach) และการประเมินด้วยวิธีการท่ีหลากหลาย (Multi-method) โดย  

รายละเอียด ดังแผนภาพที่ 2  

7. เครื่องมือที่ใช้ในการประเมิน

เครื่องมือที่ใช้ในการประเมินสมรรถนะในระดับชั้นประถมศึกษาปีที่ 6 มี จำนวน 2 ชุด คือ  

5.1 แบบประเมินสมรรถนะสำหรับครูผู้สอนประเมิน มีลักษณะเป็นแบบประเมิน  

เกณฑ์คุณภาพ (Rubric) โดยเกณฑ์การประเมินในแต่ละตัวชี้วัดจะมีลักษณะเป็นเกณฑ์แบบแยกส่วน 

(Analytic Criteria) ซึ่งแบ่งคุณภาพออกเป็น 4 ระดับ คือ ระดับดีเยี่ยม ระดับดี ระดับพอใช้หรือ  

ผ่านเกณฑ์ และระดับปรับปรุงหรือไม่ผ่านเกณฑ์ โดยเกณฑ์การให้คะแนนแต่ละตัวชี้วัด มีดังนี้ คือ 

ระดับดีเยี่ยม ได้ 3 คะแนน ระดับดี ได้ 2 คะแนน ระดับพอใช้หรือผ่านเกณฑ์ ได้ 1 คะแนน และ

ระดับปรับปรุงหรือไม่ผ่านเกณฑ์ ได้ 0 คะแนน  
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ตัวอย่าง เกณฑ์คุณภาพ (Rubric)  

สมรรถนะที่ 5 ความสามารถในการใช้เทคโนโลยี  

ตัวชี้วัดที่ 1 เลือกและใช้เทคโนโลยีเพื่อพัฒนาตนเองและสังคม 

พฤติกรรมบ่งชี้ 
ระดับคุณภาพ 

ดีเยี่ยม ดี  พอใช้ / ผ่านเกณฑ์ ปรับปรุง 

1. เลือกและใช้
เทคโนโลยีใน
การเรียนรู้อย่าง
สร้างสรรค์
และมีคุณธรรม

เลือกและใช้เทคโนโลยี 
ที่เหมาะสม ในการ
การสืบค้น ค้นคว้า 
รวบรวม สรุปความ
รู้ได้ด้วยรูปแบบของ
ตนเองอย่าง
สร้างสรรค์ 

เลือกและใช้เทคโนโลย ี
ที่เหมาะสม ในการ
การสืบค้น ค้นคว้า 
รวบรวมความรู้ได้
ด้วยตนเองอย่าง 
ถูกต้อง 

ใช้เทคโนโลยีในการ
การสืบค้น ค้นคว้า 
รวบรวมความรู้ได้
ด้วยตนเองอย่าง 
ถูกต้อง 

ใช้เทคโนโลยี  
ในการการสืบค้น 
ค้นคว้า รวบรวม
ความรู้ได้โดยมีผู้
แนะนำหรือลอก
เลียนแบบผู้อื่น 

5.2 แบบประเมินสมรรถนะสำหรับนักเรียนประเมินตนเอง ซึ่งจัดทำไว้ 3 ฉบับ คู่ขนาน

เพื่อให้ครูสามารถนำไปเลือกใช้ มีลักษณะเป็นมาตรวัดประมาณค่า (Rating scale) โดยแบ่งออกเป็น 

2 ตอน คือ  

ตอนที่ 1 การวัดพฤติกรรมการปฏิบัติหรือคุณลักษณะของนักเรียน มีลักษณะเป็นแบบ 

มาตรวัดประมาณค่า 3 ระดับ คือ ไม่เคยปฏิบัติ ปฏิบัติบางคร้ัง ปฏิบัติบ่อยคร้ัง โดยเกณฑ์การให้

คะแนน แต่ละข้อรายการ มีดังนี้ คือ ไม่เคยปฏิบัติเลย ได้ 0 คะแนน ปฏิบัติบางครั้ง ได้ 1 คะแนน 

และปฏิบัติบ่อยครั้ง ได้ 2 คะแนน  

ตัวอย่าง แบบวัดพฤติกรรมการปฏิบัติหรือคุณลักษณะของนักเรียน 

สมรรถนะที่ 5 ความสามารถในการใช้เทคโนโลยี  

รายการพฤติกรรม 
ความถี่ของการปฏิบัติ 

ไม่เคย 
(0) 

บางครั้ง 
(1) 

บ่อยครั้ง 
(2) 

1. ข้าพเจ้าใช้เทคโนโลยีเพื่อประโยชน์ในการเรียนรู้อย่างเหมาะสม

2. ข้าพเจ้าเลือกใช้ข้อมูลข่าวสารจากอินเทอร์เน็ตเพื่อประโยชน์ต่อ

ตนเองหรือผู้อื่นอย่างเหมาะสม

3… 

7.1

 7.1 แบบประเมนิสมรรถนะสาํคญัของผูเรยีนสาํหรบัครผููสอนประเมนินกัเรยีน มลัีกษณะ

เปนแบบประเมนิเกณฑคณุภาพ (Rubric) โดนเกณฑการประเมนิในแตละตัวชีว้ดัจะมีลักษณะเปนเกณฑ

แบบแยกสวน (Analytic Criteria) ซึง่แบงคุณภาพออกเปน 4 ระดบั คอื ระดบัดเียีย่ม ระดับด ีระดับพอใจ

หรือผานเกณฑ และระดับปรับปรุงหรือไมผานเกณฑ โดยเกณฑการใหคะแนนแตละตัวชี้วัด มีดังนี้ คือ

ระดับดีเยี่ยม ได 3 คะแนน ระดับดี ได 2 คะแนน ระดับพอใชหรือผานเกณฑ ได 1 คะแนน และ

ระดับปรังปรุงหรือไมผานเกณฑ ได 0 คะแนน

 7.2 แบบประเมินสมรรถนะสําคัญของผูเรียนสําหรับนักเรียนประเมินตนเอง ซ่ึงจัดทําไว

3 ฉบับ คูขนานเพื่อใหครูสมารถนําไปเลือกใช มีลักษณะเปนมาตรวัดประมาณคา (Rating scale) 

โดยแบงออกเปน 2 ตอน คือ

 เครื่องมือที่ใชในการประเมินสมรรถนะสําคัญของผูเรียนในระดับชั้นประถมศึกษาปที่ 6 

มี จํานวน 2 ชุด คือ



คู่มือประ เม ินสมรรถนะสำค ัญของผ ู ้ เ ร ี ยนระด ับการศ ึกษาข ั ้ นพื ้ นฐานตามหล ักส ูตร
แกนกลางการศ ึกษาข ั ้ น พื ้นฐาน	พ ุทธศ ักราช	2551	ช ั ้นประถมศ ึกษาป ีท ี ่	6	

คู่มือประ เม ินสมรรถนะสำค ัญของผ ู ้ เ ร ี ยนระด ับการศ ึกษาข ั ้ นพื ้ นฐานตามหล ักส ูตร
แกนกลางการศ ึกษาข ั ้ น พื ้นฐาน	พ ุทธศ ักราช	2551	ช ั ้นประถมศ ึกษาป ีท ี ่	6	10
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ตอนที่ 2 การวัดทัศนคติหรือความคิดเห็นของนักเรียน มีลักษณะเป็นแบบมาตรวัด

ประมาณค่า 5 ระดับ คือ น้อยที่สุด น้อย ปานกลาง มาก และมากที่สุด หรือ ไม่เห็นด้วยอย่างยิ่ง ไม่

เห็นด้วย เฉยๆ เห็นด้วย และเห็นด้วยอย่างยิ่ง โดยเกณฑ์การให้คะแนนแต่ละข้อรายการ มีดังนี้ คือ 

ข้อความทางบวก น้อยที่สุดหรือไม่เห็นด้วยอย่างยิ่ง ได้ 1 คะแนน น้อยหรือไม่เห็นด้วย ได้ 2 คะแนน 

ปานกลางหรือเฉยๆ ได้ 3 คะแนน มากหรือเห็นด้วย ได้ 4 คะแนน มากที่สุดหรือเห็นด้วยอย่างยิ่ง ได้ 

5 คะแนน ส่วนข้อความทางลบ น้อยที่สุดหรือไม่เห็นด้วยอย่างยิ่ง ได้ 5 คะแนน น้อยหรือไม่เห็นด้วย 

ได้ 4 คะแนน ปานกลางหรือเฉยๆ ได้ 3 คะแนน มากหรือเห็นด้วย ได้ 2 คะแนน มากที่สุดหรือเห็น

ด้วยอย่างยิ่ง ได้ 1 คะแนน  

ตัวอย่าง แบบวัดทัศนคติหรือความคิดเห็นของนักเรียน 

สมรรถนะที่ 5 ความสามารถในการใช้เทคโนโลยี  

รายการ 

ระดับความคิดเห็น 

น้อย
ที่สุด 
(1) 

น้อย 

(2) 

ปาน
กลาง 
(3) 

มาก 

(4) 

มาก
ที่สุด 
(5) 

1. ข้าพเจ้าชอบที่ครูใช้เทคโนโลยีในการจัดการเรียนการสอน

2. ข้าพเจ้าเข้าใจบทเรียนได้ดีขึ้นเมื่อครูใช้เทคโนโลยีในการจัดการ

เรียนการสอน

3… 
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ตัวอย่าง เกณฑ์คุณภาพ (Rubric)  

สมรรถนะที่ 5 ความสามารถในการใช้เทคโนโลยี  

ตัวชี้วัดที่ 1 เลือกและใช้เทคโนโลยีเพื่อพัฒนาตนเองและสังคม 

พฤติกรรมบ่งชี้ 
ระดับคุณภาพ 

ดีเยี่ยม ดี  พอใช้ / ผ่านเกณฑ์ ปรับปรุง 

1. เลือกและใช้
เทคโนโลยีใน
การเรียนรู้อย่าง
สร้างสรรค์
และมีคุณธรรม

เลือกและใช้เทคโนโลยี 
ที่เหมาะสม ในการ
การสืบค้น ค้นคว้า 
รวบรวม สรุปความ
รู้ได้ด้วยรูปแบบของ
ตนเองอย่าง
สร้างสรรค์ 

เลือกและใช้เทคโนโลย ี
ที่เหมาะสม ในการ
การสืบค้น ค้นคว้า 
รวบรวมความรู้ได้
ด้วยตนเองอย่าง 
ถูกต้อง 

ใช้เทคโนโลยีในการ
การสืบค้น ค้นคว้า 
รวบรวมความรู้ได้
ด้วยตนเองอย่าง 
ถูกต้อง 

ใช้เทคโนโลยี  
ในการการสืบค้น 
ค้นคว้า รวบรวม
ความรู้ได้โดยมีผู้
แนะนำหรือลอก
เลียนแบบผู้อื่น 

5.2 แบบประเมินสมรรถนะสำหรับนักเรียนประเมินตนเอง ซึ่งจัดทำไว้ 3 ฉบับ คู่ขนาน

เพื่อให้ครูสามารถนำไปเลือกใช้ มีลักษณะเป็นมาตรวัดประมาณค่า (Rating scale) โดยแบ่งออกเป็น 

2 ตอน คือ  

ตอนที่ 1 การวัดพฤติกรรมการปฏิบัติหรือคุณลักษณะของนักเรียน มีลักษณะเป็นแบบ 

มาตรวัดประมาณค่า 3 ระดับ คือ ไม่เคยปฏิบัติ ปฏิบัติบางคร้ัง ปฏิบัติบ่อยคร้ัง โดยเกณฑ์การให้

คะแนน แต่ละข้อรายการ มีดังนี้ คือ ไม่เคยปฏิบัติเลย ได้ 0 คะแนน ปฏิบัติบางครั้ง ได้ 1 คะแนน 

และปฏิบัติบ่อยครั้ง ได้ 2 คะแนน  

ตัวอย่าง แบบวัดพฤติกรรมการปฏิบัติหรือคุณลักษณะของนักเรียน 

สมรรถนะที่ 5 ความสามารถในการใช้เทคโนโลยี  

รายการพฤติกรรม 
ความถี่ของการปฏิบัติ 

ไม่เคย 
(0) 

บางครั้ง 
(1) 

บ่อยครั้ง 
(2) 

1. ข้าพเจ้าใช้เทคโนโลยีเพื่อประโยชน์ในการเรียนรู้อย่างเหมาะสม

2. ข้าพเจ้าเลือกใช้ข้อมูลข่าวสารจากอินเทอร์เน็ตเพื่อประโยชน์ต่อ

ตนเองหรือผู้อื่นอย่างเหมาะสม

3… 
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6. วิธีการประเมินและวิเคราะหข์้อมูล

6.1 วิธีการประเมิน ชุดแบบประเมินนี้ เป็นการประเมินที่มุ่งใช้รูปแบบของการประเมิน

จากหลายแหล่ง (Multi-rater Approach) และการประเมินด้วยวิธีการที่หลากหลาย (Multi-

method) โดยให้เด็กแต่ละคนทำการประเมินตนเอง และครูทำการประเมินอีกครั้งหนึ่ง  

6.2 การวิเคราะห์ข้อมูล การวิเคราะห์ข้อมูลสามารถแบ่งออกเป็น 2 ระดับ คือ 

1) การวิเคราะห์ข้อมูลในแต่ละสมรรถนะ ผลการประเมินที่ได้จากแหล่งประเมิน

ต่างๆ ในแต่ละสมรรถนะจะมีคะแนนอยู่ระหว่าง 0 – 3 แล้วนำผลการประเมินแต่ละแหล่งมาคำนวณ 

หาค่าคะแนนเฉลี่ย (Mean) เพื่อเป็นค่าคะแนนในแต่ละสมรรถนะของผู้เรียน โดยมีระดับคุณภาพ

ของสมรรถนะดังต่อไปนี้ 

ระดับคุณภาพ เกณฑ์การตัดสินคุณภาพ 

ดีมาก/ผ่านขั้นสูง มีคะแนนตั้งแต่ร้อยละ 75 ขึ้นไป 

ดี/ผ่าน มีคะแนนระหว่างร้อยละ 40 -74 

ปรับปรุง/ไมผาน มีคะแนนต่ำกว่าร้อยละ 40 

2) การวิเคราะห์ข้อมูลของสมรรถนะในภาพรวม

นำคะแนนที่ได้ในแต่ละสมรรถนะมาคำนวณหาคะแนนเฉลี่ยในภาพรวมของทุก

สมรรถนะ (ผลรวมของคะแนนในทุกสมรรถนะหารด้วยจำนวนสมรรถนะ) และนำไปเทียบกับเกณฑ์

ในการตัดสิน ดังต่อไปนี้ 

ระดับคุณภาพ เกณฑ์การตัดสินคุณภาพ 

ดีเยี่ยม มีผลการประเมินในระดับดี/ผ่าน ครบทั้ง 5 สมรรถนะ 

ดี มีผลการประเมินในระดับดี/ผ่าน 4 สมรรถนะ 

พอใช้ มีผลการประเมินในระดับดี/ผ่าน 3 สมรรถนะ 

ปรับปรุง มีผลการประเมินในระดับดี/ผ่าน 1- 2 สมรรถนะ 

»ÃÐàÁÔ¹µ¹àÍ§¹Ñ¡àÃÕÂ¹¤ÃÙ»ÃÐàÁÔ¹



คู่มือประ เม ินสมรรถนะสำค ัญของผ ู ้ เ ร ี ยนระด ับการศ ึกษาข ั ้ นพื ้ นฐานตามหล ักส ูตร
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ตัวอย่าง เกณฑ์คุณภาพ (Rubric)  

สมรรถนะที่ 5 ความสามารถในการใช้เทคโนโลยี  

ตัวชี้วัดที่ 1 เลือกและใช้เทคโนโลยีเพื่อพัฒนาตนเองและสังคม 

พฤติกรรมบ่งชี้ 
ระดับคุณภาพ 

ดีเยี่ยม ดี  พอใช้ / ผ่านเกณฑ์ ปรับปรุง 

1. เลือกและใช้
เทคโนโลยีใน
การเรียนรู้อย่าง
สร้างสรรค์
และมีคุณธรรม

เลือกและใช้เทคโนโลยี 
ที่เหมาะสม ในการ
การสืบค้น ค้นคว้า 
รวบรวม สรุปความ
รู้ได้ด้วยรูปแบบของ
ตนเองอย่าง
สร้างสรรค์ 

เลือกและใช้เทคโนโลย ี
ที่เหมาะสม ในการ
การสืบค้น ค้นคว้า 
รวบรวมความรู้ได้
ด้วยตนเองอย่าง 
ถูกต้อง 

ใช้เทคโนโลยีในการ
การสืบค้น ค้นคว้า 
รวบรวมความรู้ได้
ด้วยตนเองอย่าง 
ถูกต้อง 

ใช้เทคโนโลยี  
ในการการสืบค้น 
ค้นคว้า รวบรวม
ความรู้ได้โดยมีผู้
แนะนำหรือลอก
เลียนแบบผู้อื่น 

5.2 แบบประเมินสมรรถนะสำหรับนักเรียนประเมินตนเอง ซึ่งจัดทำไว้ 3 ฉบับ คู่ขนาน

เพื่อให้ครูสามารถนำไปเลือกใช้ มีลักษณะเป็นมาตรวัดประมาณค่า (Rating scale) โดยแบ่งออกเป็น 

2 ตอน คือ  

ตอนที่ 1 การวัดพฤติกรรมการปฏิบัติหรือคุณลักษณะของนักเรียน มีลักษณะเป็นแบบ 

มาตรวัดประมาณค่า 3 ระดับ คือ ไม่เคยปฏิบัติ ปฏิบัติบางครั้ง ปฏิบัติบ่อยครั้ง โดยเกณฑ์การให้

คะแนน แต่ละข้อรายการ มีดังนี้ คือ ไม่เคยปฏิบัติเลย ได้ 0 คะแนน ปฏิบัติบางครั้ง ได้ 1 คะแนน 

และปฏิบัติบ่อยครั้ง ได้ 2 คะแนน  

ตัวอย่าง แบบวัดพฤติกรรมการปฏิบัติหรือคุณลักษณะของนักเรียน 

สมรรถนะที่ 5 ความสามารถในการใช้เทคโนโลยี  

รายการพฤติกรรม 
ความถี่ของการปฏิบัติ 

ไม่เคย 
(0) 

บางครั้ง 
(1) 

บ่อยครั้ง 
(2) 

1. ข้าพเจ้าใช้เทคโนโลยีเพื่อประโยชน์ในการเรียนรู้อย่างเหมาะสม

2. ข้าพเจ้าเลือกใช้ข้อมูลข่าวสารจากอินเทอร์เน็ตเพื่อประโยชน์ต่อ

ตนเองหรือผู้อื่นอย่างเหมาะสม

3… 
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6. วิธีการประเมินและวิเคราะหข์้อมูล

6.1 วิธีการประเมิน ชุดแบบประเมินนี้ เป็นการประเมินที่มุ่งใช้รูปแบบของการประเมิน

จากหลายแหล่ง (Multi-rater Approach) และการประเมินด้วยวิธีการท่ีหลากหลาย (Multi-

method) โดยให้เด็กแต่ละคนทำการประเมินตนเอง และครูทำการประเมินอีกครั้งหนึ่ง  

6.2 การวิเคราะห์ข้อมูล การวิเคราะห์ข้อมูลสามารถแบ่งออกเป็น 2 ระดับ คือ 

1) การวิเคราะห์ข้อมูลในแต่ละสมรรถนะ ผลการประเมินที่ได้จากแหล่งประเมิน

ต่างๆ ในแต่ละสมรรถนะจะมีคะแนนอยู่ระหว่าง 0 – 3 แล้วนำผลการประเมินแต่ละแหล่งมาคำนวณ 

หาค่าคะแนนเฉลี่ย (Mean) เพื่อเป็นค่าคะแนนในแต่ละสมรรถนะของผู้เรียน โดยมีระดับคุณภาพ

ของสมรรถนะดังต่อไปนี้ 

ระดับคุณภาพ เกณฑ์การตัดสินคุณภาพ 

ดีมาก/ผ่านขั้นสูง มีคะแนนตั้งแต่ร้อยละ 75 ขึ้นไป 

ดี/ผ่าน มีคะแนนระหว่างร้อยละ 40 -74 

ปรับปรุง/ไมผาน มีคะแนนต่ำกว่าร้อยละ 40 

2) การวิเคราะห์ข้อมูลของสมรรถนะในภาพรวม

นำคะแนนที่ได้ในแต่ละสมรรถนะมาคำนวณหาคะแนนเฉลี่ยในภาพรวมของทุก

สมรรถนะ (ผลรวมของคะแนนในทุกสมรรถนะหารด้วยจำนวนสมรรถนะ) และนำไปเทียบกับเกณฑ์

ในการตัดสิน ดังต่อไปนี้ 

ระดับคุณภาพ เกณฑ์การตัดสินคุณภาพ 

ดีเยี่ยม มีผลการประเมินในระดับดี/ผ่าน ครบทั้ง 5 สมรรถนะ 

ดี มีผลการประเมินในระดับดี/ผ่าน 4 สมรรถนะ 

พอใช้ มีผลการประเมินในระดับดี/ผ่าน 3 สมรรถนะ 

ปรับปรุง มีผลการประเมินในระดับดี/ผ่าน 1- 2 สมรรถนะ 

»ÃÐàÁÔ¹µ¹àÍ§¹Ñ¡àÃÕÂ¹¤ÃÙ»ÃÐàÁÔ¹

8.

8.1

8.2





ตอนที่ 2

แบบประเมินสมรรถนะสําคัญของผู�เรียน

 1. แบบประเมนิสมรรถนะสําคัญของผูเรยีนสาํหรับนกัเรยีนประเมินตนเอง 

  3 ฉบบั คือ ฉบบัท่ี 2/1 ฉบับที ่2/2 ฉบับที ่2/3 

 2. แบบประเมนิสมรรถนะสําคัญของผูเรยีนสาํหรับครผููสอนประเมินนกัเรยีน 
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ฉบับที่ 2/1 

แบบประเมินสมรรถนะสำคัญของผู้เรียน สำหรับนักเรียนประเมินตนเอง 
สำนักงานคณะกรรมการการศึกษาขั้นพื้นฐาน 
ระดับประถมศึกษา (ชั้นประถมศึกษาปทีี่ 6) 

 

คำชี้แจง  
 1. แบบประเมินแบ่งออกเป็น 2 ตอน ประกอบด้วย  
  ตอนที่ 1 แบบประเมินการปฏิบัติตนของนักเรียน มีข้อความทั้งหมด 40 ข้อ เมื่อนักเรียน
อ่านข้อความแต่ละข้อแล้ว นักเรียนได้ปฏิบัติอย่างไรให้ตอบในช่องที่ตรงกับการปฏิบัติของนักเรียน
มากที่สุด คือ  
  ไม่เคยปฏิบัติเลย ให้ใส่เครื่องหมาย 3 ที่ช่องหมายเลข 0 
  ปฏิบัติเป็นบางครั้ง ให้ใส่เครื่องหมาย 3 ที่ช่องหมายเลข 1 
  ปฏิบัติบ่อยครั้ง ให้ใส่เครื่องหมาย 3 ที่ช่องหมายเลข 2 
   ตอนที่ 2 แบบประเมินความคิดเห็น ความรู้สึกของนักเรียน มีข้อความทั้งหมด 30 ข้อ 
เมื่อนักเรียนอ่านข้อความแต่ละข้อแล้ว นักเรียนมีความคิดเห็น หรือความรู้สึกย่างไรให้ตอบในช่อง
ที่ตรงกับความคิดเห็นหรือความรู้สึกของนักเรียนมากที่สุด คือ  
  น้อยที่สุด ให้ใส่เครื่องหมาย 3 ที่ช่องหมายเลข 1 
  น้อย ให้ใส่เครื่องหมาย 3 ที่ช่องหมายเลข 2 
  ปานกลาง  ให้ใส่เครื่องหมาย 3 ที่ช่องหมายเลข 3 
  มาก ให้ใส่เครื่องหมาย 3 ที่ช่องหมายเลข 4 
  มากที่สุด  ให้ใส่เครื่องหมาย 3 ที่ช่องหมายเลข 5 
 2. ขอให้นักเรียนตอบแบบสอบถามให้ครบทุกรายการประเมิน 
  3. ผลการตอบแบบสอบถามครั้งนี้จะไม่มีผลเสียต่อนักเรียนและสถานศึกษาแต่อย่างใด  

 
ข้อมูลทั่วไปของนักเรียน 
 ชื่อ............................................................ นามสกุล............................................................. 

 ระดับชั้นประถมศึกษาปีที่.......................................   

 โรงเรียน..................................................................  

 สำนักงานเขตพื้นที่การศึกษาประถมศึกษา..........................................เขต…................ 

 เพศ  p ชาย p หญิง 
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ฉบับที่ 2/1 

แบบประเมินสมรรถนะสำคัญของผู้เรียนสำหรับนักเรียนประเมินตนเอง  
ชั้นประถมศึกษาปีที่ 6 

ตอนที่ 1 การปฏิบัติของนักเรียน 

ข้อที่ รายการประเมิน 

ระดับการปฏิบัติ 

ไม่เคย 
(0) 

บางครั้ง 
(1) 

บ่อยครั้ง 
(2) 

สมรรถนะที่ 1 ความสามารถในการสื่อสาร    

1. ข้าพเจ้าเชิญชวนให้เพื่อนปฏิบัติตามข้อตกลงของกลุ่มได้ 
   

2. ข้าพเจ้าเขียนรายงานความรู้หรือเรื่องราวที่ได้จากการอ่าน ฟัง
หรือดูจากสื่อ โดยครูตรวจแล้ว ได้คะแนนในระดับผ่านเกณฑ์ 
ขึ้นไป 


   

3. ข้าพเจ้าขอร้องครูให้มอบหมายการบ้านให้เหมาะสม 
กับความสามารถได้สำเร็จ 


   

4. ข้าพเจ้าพูดต่อรองครู/ผู้ปกครอง ให้อภัยหรือลดโทษ ได้สำเร็จ 
   

5. ข้าพเจ้าหลีกเลี่ยงการรับรู้ข้อมูลจากสื่อลามก อนาจาร 
   

6. ข้าพเจ้าหลีกเลี่ยงการดูละครที่มีเนื้อหาไม่เหมาะสมกับวัย 
   

7. ข้าพเจ้ามอบของที่ระลึกหรือบัตรอวยพรแด่ผู้ปกครอง ในวัน
สำคัญ ที่เกี่ยวข้อง 


   

8. ข้าพเจ้าเขียนแผนที่จากโรงเรียนมาถึงบ้านแทนการอธิบาย 
   

สมรรถนะที่ 2 ความสามารถในการคิด    

9. ข้าพเจ้าจำแนกข้อเท็จจริงและความคิดเห็นที่นำเสนอ 
ในข้อมูลข่าวสารได้ 


   

10. เมื่อเกิดเหตุการณ์หรือมีปัญหาในชีวิตประจำวันข้าพเจ้าสามารถ
บอกหรือระบุสาเหตุของปัญหาแท้จริงได้  


   

11. ข้าพเจ้าสามารถเล่าข่าวหรือเหตุการณ์ท่ีเกิดขึ้นในชีวิตประจำวัน
ให้ผู้อื่นเข้าใจได้ 


   

12. ข้าพเจ้าสามารถเลือกใช้สินค้า หรืออธิบายข้อดี ข้อจำกัดของ 
สิ่งที่เลือก โดยใช้ข้อมูลที่มีในกล่องบรรจุภัณฑ์ได้ 


   

13. ข้าพเจ้าวางแผนการใช้จ่ายจากรายรับที่ได้อย่างเพียงพอ 
และเหมาะสม 
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ฉบับที่ 2/1 

แบบประเมินสมรรถนะสำคัญของผู้เรียน สำหรับนักเรียนประเมินตนเอง 
สำนักงานคณะกรรมการการศึกษาขั้นพื้นฐาน 
ระดับประถมศึกษา (ชั้นประถมศึกษาปทีี่ 6) 

 

คำชี้แจง  
 1. แบบประเมินแบ่งออกเป็น 2 ตอน ประกอบด้วย  
  ตอนที่ 1 แบบประเมินการปฏิบัติตนของนักเรียน มีข้อความทั้งหมด 40 ข้อ เมื่อนักเรียน
อ่านข้อความแต่ละข้อแล้ว นักเรียนได้ปฏิบัติอย่างไรให้ตอบในช่องที่ตรงกับการปฏิบัติของนักเรียน
มากที่สุด คือ  
  ไม่เคยปฏิบัติเลย ให้ใส่เครื่องหมาย 3 ที่ช่องหมายเลข 0 
  ปฏิบัติเป็นบางครั้ง ให้ใส่เครื่องหมาย 3 ที่ช่องหมายเลข 1 
  ปฏิบัติบ่อยครั้ง ให้ใส่เครื่องหมาย 3 ที่ช่องหมายเลข 2 
   ตอนที่ 2 แบบประเมินความคิดเห็น ความรู้สึกของนักเรียน มีข้อความทั้งหมด 30 ข้อ 
เมื่อนักเรียนอ่านข้อความแต่ละข้อแล้ว นักเรียนมีความคิดเห็น หรือความรู้สึกย่างไรให้ตอบในช่อง
ที่ตรงกับความคิดเห็นหรือความรู้สึกของนักเรียนมากที่สุด คือ  
  น้อยที่สุด ให้ใส่เครื่องหมาย 3 ที่ช่องหมายเลข 1 
  น้อย ให้ใส่เครื่องหมาย 3 ที่ช่องหมายเลข 2 
  ปานกลาง  ให้ใส่เครื่องหมาย 3 ที่ช่องหมายเลข 3 
  มาก ให้ใส่เครื่องหมาย 3 ที่ช่องหมายเลข 4 
  มากที่สุด  ให้ใส่เครื่องหมาย 3 ที่ช่องหมายเลข 5 
 2. ขอให้นักเรียนตอบแบบสอบถามให้ครบทุกรายการประเมิน 
  3. ผลการตอบแบบสอบถามครั้งนี้จะไม่มีผลเสียต่อนักเรียนและสถานศึกษาแต่อย่างใด  

 
ข้อมูลทั่วไปของนักเรียน 
 ชื่อ............................................................ นามสกุล............................................................. 

 ระดับชั้นประถมศึกษาปีที่.......................................   

 โรงเรียน..................................................................  

 สำนักงานเขตพื้นที่การศึกษาประถมศึกษา..........................................เขต…................ 

 เพศ  p ชาย p หญิง 
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ฉบับที่ 2/1 

แบบประเมินสมรรถนะสำคัญของผู้เรียนสำหรับนักเรียนประเมินตนเอง  
ชั้นประถมศึกษาปีที่ 6 

ตอนที่ 1 การปฏิบัติของนักเรียน 

ข้อที่ รายการประเมิน 

ระดับการปฏิบัติ 

ไม่เคย 
(0) 

บางครั้ง 
(1) 

บ่อยครั้ง 
(2) 

สมรรถนะที่ 1 ความสามารถในการสื่อสาร    

1. ข้าพเจ้าเชิญชวนให้เพื่อนปฏิบัติตามข้อตกลงของกลุ่มได้ 
   

2. ข้าพเจ้าเขียนรายงานความรู้หรือเรื่องราวที่ได้จากการอ่าน ฟัง
หรือดูจากสื่อ โดยครูตรวจแล้ว ได้คะแนนในระดับผ่านเกณฑ์ 
ขึ้นไป 


   

3. ข้าพเจ้าขอร้องครูให้มอบหมายการบ้านให้เหมาะสม 
กับความสามารถได้สำเร็จ 


   

4. ข้าพเจ้าพูดต่อรองครู/ผู้ปกครอง ให้อภัยหรือลดโทษ ได้สำเร็จ 
   

5. ข้าพเจ้าหลีกเลี่ยงการรับรู้ข้อมูลจากสื่อลามก อนาจาร 
   

6. ข้าพเจ้าหลีกเลี่ยงการดูละครที่มีเนื้อหาไม่เหมาะสมกับวัย 
   

7. ข้าพเจ้ามอบของที่ระลึกหรือบัตรอวยพรแด่ผู้ปกครอง ในวัน
สำคัญ ที่เกี่ยวข้อง 


   

8. ข้าพเจ้าเขียนแผนที่จากโรงเรียนมาถึงบ้านแทนการอธิบาย 
   

สมรรถนะที่ 2 ความสามารถในการคิด    

9. ข้าพเจ้าจำแนกข้อเท็จจริงและความคิดเห็นที่นำเสนอ 
ในข้อมูลข่าวสารได้ 


   

10. เมื่อเกิดเหตุการณ์หรือมีปัญหาในชีวิตประจำวันข้าพเจ้าสามารถ
บอกหรือระบุสาเหตุของปัญหาแท้จริงได้  


   

11. ข้าพเจ้าสามารถเล่าข่าวหรือเหตุการณ์ที่เกิดขึ้นในชีวิตประจำวัน
ให้ผู้อื่นเข้าใจได้ 


   

12. ข้าพเจ้าสามารถเลือกใช้สินค้า หรืออธิบายข้อดี ข้อจำกัดของ 
สิ่งที่เลือก โดยใช้ข้อมูลที่มีในกล่องบรรจุภัณฑ์ได้ 


   

13. ข้าพเจ้าวางแผนการใช้จ่ายจากรายรับที่ได้อย่างเพียงพอ 
และเหมาะสม 
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ข้อที่ รายการประเมิน 

ระดับการปฏิบัติ 

ไม่เคย 
(0) 

บางครั้ง 
(1) 

บ่อยครั้ง 
(2) 

14. ข้าพเจ้าสามารถเขียนเรื่องจากภาพที่ครูกำหนดได้ 
   

15. ข้าพเจ้าสามารถนำข้อมูลจากเหตุการณ์ต่างๆ ไปปรับใช้ 

ในชีวิตประจำวัน ได้อย่างสร้างสรรค์ 


   

16. ข้าพเจ้าสามารถเล่าเรื่องที่มาของเรื่องราว เหตุการณ์ ปัญหา 
อุปสรรคอย่างมีเหตุมีผลให้ครูฟังและเสนอแนวคิดได้อย่างสมเหตุ

สมผล 


   

สมรรถนะที่ 3 ความสามารถในการแก้ปัญหา    

17. ข้าพเจ้าระบุสาเหตุปัญหาที่เกิดขึ้นกับตนเอง 
   

18. ข้าพเจ้าจัดลำดับความสำคัญสาเหตุของปัญหา 
   

19. ข้าพเจ้าใช้ข้อมูลและรายละเอียดประกอบการวางแผนแก้ปัญหา 

อย่างหลากหลาย 


   

20. ข้าพเจ้าปฏิบัติตามแผนการแก้ปัญหาที่กำหนดไว้ 
   

21. ข้าพเจ้าสรุปผลการแก้ปัญหาอย่างครบถ้วน สมเหตุสมผล 
   

22. ข้าพเจ้ามีผลการแก้ปัญหา หรือชิ้นงานที่เกิดจากการแก้ปัญหา 
   

สมรรถนะที่ 4 ความสามารถในการใช้ทักษะชีวิต    

23. ข้าพเจ้าสร้างผลงานที่เป็นประโยชน์ได้สำเร็จ 
   

24. ข้าพเจ้าแสดงผลงานที่เกิดจากความคิดและจินตนาการให้ผู้อื่น

ยอมรับ 


   

25. ข้าพเจ้าศึกษาค้นคว้าหาข้อมูลจากแหล่งเรียนรู้ต่าง ๆ และ 

นำมาใช้ประโยชน์ 


   

26. ข้าพเจ้าใช้เหตุผลสนับสนุนการแสดงความคิดเห็น 
   

27. ข้าพเจ้าแสดงความสามารถที่ข้าพเจ้าภาคภูมิใจ 
   

28. ข้าพเจ้าใช้เหตุผลและข้อมูลที่ถูกต้องในการตัดสินใจ กระทำ 

เชื่อ/ไม่เชื่อ 


   

29. ข้าพเจ้าใช้เหตุผลและข้อมูลที่ถูกต้องในการแก้ปัญหา 

ในชีวิตประจำวัน 
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ข้อที่ รายการประเมิน 

ระดับการปฏิบัติ 

ไม่เคย 
(0) 

บางครั้ง 
(1) 

บ่อยครั้ง 
(2) 

30. ข้าพเจ้าทำงานร่วมกับเพื่อน ๆ อย่างราบรื่น ไม่มีความขัดแย้ง    

31. ข้าพเจ้าปฏิบัติตามข้อตกลง กฎ กติกา ของกลุ่ม/ห้องเรียน/
โรงเรียน และครอบครัว 

   

32. ข้าพเจ้าติดตามข่าวสาร เหตุการณ์ จากสื่อต่าง ๆ และนำมา 
สนทนากับเพื่อนและผู้อื่น 

   

33. ข้าพเจ้าวิเคราะห์ความเสี่ยงในสถานการณ์ต่าง ๆ และสามารถ
หลีกเลี่ยงการเผชิญกับความเสี่ยงได้ 

   

34. ข้าพเจ้าควบคุมอารมณ์โกรธได้    

สมรรถนะที่ 5 ความสามารถในการใช้เทคโนโลยี    

35. ข้าพเจ้าใช้เทคโนโลยีเพื่อประโยชน์ในการเรียนรู้อย่างเหมาะสม    

36. ข้าพเจ้าเลือกใช้ข้อมูลข่าวสารจากอินเทอร์เน็ตเพื่อประโยชน์ 
ต่อตนเองหรือผู้อื่นอย่างเหมาะสม 

   

37. ข้าพเจ้าใช้เทคโนโลยีในการสื่อสารกับผู้อื่นได้อย่างเหมาะสม 
กับกาลเทศะและเกิดประโยชน์ 

   

38. ข้าพเจ้าใช้เทคโนโลยีในการสร้างสรรค์ผลงานเพื่อนำเสนอ 
ภาระงาน / ชิ้นงาน ในชั้นเรียน 

   

39. ข้าพเจ้าใช้เทคโนโลยีในการแลกเปลี่ยนเรียนรู้ เช่น การจัดนิทรรศการ 
การทำแผ่นพับ / เอกสาร /วารสาร เผยแพร่ประชาสัมพันธ์ 
งานต่างๆ 

   

40. ข้าพเจ้าพัฒนางานและสร้างสรรค์ผลงานด้วยกระบวนการ
เทคโนโลยี 
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ข้อที่ รายการประเมิน 

ระดับการปฏิบัติ 

ไม่เคย 
(0) 

บางครั้ง 
(1) 

บ่อยครั้ง 
(2) 

14. ข้าพเจ้าสามารถเขียนเรื่องจากภาพที่ครูกำหนดได้ 
   

15. ข้าพเจ้าสามารถนำข้อมูลจากเหตุการณ์ต่างๆ ไปปรับใช้ 

ในชีวิตประจำวัน ได้อย่างสร้างสรรค์ 


   

16. ข้าพเจ้าสามารถเล่าเรื่องที่มาของเรื่องราว เหตุการณ์ ปัญหา 
อุปสรรคอย่างมีเหตุมีผลให้ครูฟังและเสนอแนวคิดได้อย่างสมเหตุ

สมผล 


   

สมรรถนะที่ 3 ความสามารถในการแก้ปัญหา    

17. ข้าพเจ้าระบุสาเหตุปัญหาที่เกิดขึ้นกับตนเอง 
   

18. ข้าพเจ้าจัดลำดับความสำคัญสาเหตุของปัญหา 
   

19. ข้าพเจ้าใช้ข้อมูลและรายละเอียดประกอบการวางแผนแก้ปัญหา 

อย่างหลากหลาย 


   

20. ข้าพเจ้าปฏิบัติตามแผนการแก้ปัญหาที่กำหนดไว้ 
   

21. ข้าพเจ้าสรุปผลการแก้ปัญหาอย่างครบถ้วน สมเหตุสมผล 
   

22. ข้าพเจ้ามีผลการแก้ปัญหา หรือชิ้นงานที่เกิดจากการแก้ปัญหา 
   

สมรรถนะที่ 4 ความสามารถในการใช้ทักษะชีวิต    

23. ข้าพเจ้าสร้างผลงานที่เป็นประโยชน์ได้สำเร็จ 
   

24. ข้าพเจ้าแสดงผลงานที่เกิดจากความคิดและจินตนาการให้ผู้อื่น

ยอมรับ 


   

25. ข้าพเจ้าศึกษาค้นคว้าหาข้อมูลจากแหล่งเรียนรู้ต่าง ๆ และ 

นำมาใช้ประโยชน์ 


   

26. ข้าพเจ้าใช้เหตุผลสนับสนุนการแสดงความคิดเห็น 
   

27. ข้าพเจ้าแสดงความสามารถที่ข้าพเจ้าภาคภูมิใจ 
   

28. ข้าพเจ้าใช้เหตุผลและข้อมูลที่ถูกต้องในการตัดสินใจ กระทำ 

เชื่อ/ไม่เชื่อ 


   

29. ข้าพเจ้าใช้เหตุผลและข้อมูลที่ถูกต้องในการแก้ปัญหา 

ในชีวิตประจำวัน 
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ข้อที่ รายการประเมิน 

ระดับการปฏิบัติ 

ไม่เคย 
(0) 

บางครั้ง 
(1) 

บ่อยครั้ง 
(2) 

30. ข้าพเจ้าทำงานร่วมกับเพื่อน ๆ อย่างราบรื่น ไม่มีความขัดแย้ง    

31. ข้าพเจ้าปฏิบัติตามข้อตกลง กฎ กติกา ของกลุ่ม/ห้องเรียน/
โรงเรียน และครอบครัว 

   

32. ข้าพเจ้าติดตามข่าวสาร เหตุการณ์ จากสื่อต่าง ๆ และนำมา 
สนทนากับเพื่อนและผู้อื่น 

   

33. ข้าพเจ้าวิเคราะห์ความเสี่ยงในสถานการณ์ต่าง ๆ และสามารถ
หลีกเลี่ยงการเผชิญกับความเสี่ยงได้ 

   

34. ข้าพเจ้าควบคุมอารมณ์โกรธได้    

สมรรถนะที่ 5 ความสามารถในการใช้เทคโนโลยี    

35. ข้าพเจ้าใช้เทคโนโลยีเพื่อประโยชน์ในการเรียนรู้อย่างเหมาะสม    

36. ข้าพเจ้าเลือกใช้ข้อมูลข่าวสารจากอินเทอร์เน็ตเพื่อประโยชน์ 
ต่อตนเองหรือผู้อื่นอย่างเหมาะสม 

   

37. ข้าพเจ้าใช้เทคโนโลยีในการสื่อสารกับผู้อื่นได้อย่างเหมาะสม 
กับกาลเทศะและเกิดประโยชน์ 

   

38. ข้าพเจ้าใช้เทคโนโลยีในการสร้างสรรค์ผลงานเพื่อนำเสนอ 
ภาระงาน / ชิ้นงาน ในชั้นเรียน 

   

39. ข้าพเจ้าใช้เทคโนโลยีในการแลกเปลี่ยนเรียนรู้ เช่น การจัดนิทรรศการ 
การทำแผ่นพับ / เอกสาร /วารสาร เผยแพร่ประชาสัมพันธ์ 
งานต่างๆ 

   

40. ข้าพเจ้าพัฒนางานและสร้างสรรค์ผลงานด้วยกระบวนการ
เทคโนโลยี 
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ตอนที่ 2 ความคิดเห็นและความรู้สึกของนักเรียน 

ข้อที่ รายการประเมิน 

ระดับความคิดเห็น/ความรู้สึก 

น้อย
ที่สุด 
(1) 

น้อย 
 

(2) 

ปาน
กลาง 
(3) 

มาก 
 

(4) 

มาก
ที่สุด 
(5) 

สมรรถนะที่ 1 ความสามารถในการสื่อสาร      

41. ข้าพเจ้ารู้สึกว่าพูดอธิบายเรื่องราวต่าง ๆ ให้ผู้อื่น 
ได้เข้าใจเสมอ 

     

42. ข้าพเจ้าคิดว่าการพูดต่อรองเป็นการฝึกนิสัยที่ไม่ดี      

43. ข้าพเจ้าคิดว่าการพูดโน้มน้าวต่อรองเป็นเรื่องที่ข้าพเจ้าถนัด      

44. ข้าพเจ้าคิดว่าการรับข้อมูลข่าวสารมีผลทำให้จิตใจวุ่นวาย      

45. ข้าพเจ้าคิดว่าการพูดคือวิธีการสื่อสารที่เหมาะสมกับ 
ทุกสถานการณ์ 

     

46. ข้าพเจ้าคิดว่าคนทันสมัยจำเป็นต้องใช้มือถือรุ่นใหม่      

สมรรถนะที่ 2 ความสามารถในการคิด      

47. ข้าพเจ้ารู้สึกกระตือรือร้นที่จะแก้โจทย์ปัญหาข้อที่ยากๆ      

48. ข้าพเจ้าชอบและมีความสุขที่ได้ผลิตของใช้หรือของเล่น
จากเศษวัสดุเหลือใช้ 

     

49. ข้าพเจ้าชอบให้เพื่อนวิจารณ์ผลงานของตน      

50. ข้าพเจ้าชอบฟังการเจรจาที่มีเหตุผลอธิบายประกอบ 
สมเหตุสมผล 

     

51. ข้าพเจ้าเชื่อมั่นในเหตุผลและสามารถปรับเปลี่ยนความคิด
ได้เมื่อมีสิ่งที่ชี้บ่งว่าฉันทำผิด 

     

52. ข้าพเจ้าชอบหาแนวทางแก้ปัญหาของตนเองหรือประยุกต์
วิธีของผู้อื่น 

     

สมรรถนะที่ 3 ความสามารถในการแก้ปัญหา      

53. ข้าพเจ้าสนใจที่หาสาเหตุของปัญหาที่เกิดขึ้น       

54. ข้าพเจ้าสนใจหาข้อมูลหลายๆ ด้านในการแก้ปัญหา      

55. ข้าพเจ้ารู้สึกโกรธตัวเองเมื่อดำเนินการแก้ปัญหาไม่ได้      
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ข้อที่ รายการประเมิน 

ระดับความคิดเห็น/ความรู้สึก 

น้อย
ที่สุด 
(1) 

น้อย 
 

(2) 

ปาน
กลาง 
(3) 

มาก 
 

(4) 

มาก
ที่สุด 
(5) 

56. ข้าพเจ้ารู้สึกเบื่อหน่ายในการบันทึกข้อมูลในการแก้ปัญหา      

57. ข้าพเจ้าพึงพอใจที่ได้สรุปและรายงานผลการแก้ปัญหา 
ได้อย่างสมเหตุสมผล 

     

58. ข้าพเจ้ารู้สึกภาคภูมิใจเมื่อแก้ปัญหาได้สำเร็จอย่าง 
สมเหตุสมผลและสอดคล้องกับคุณธรรม 

     

สมรรถนะที่ 4 ความสามารถในการใช้ทักษะชีวิต      

59. ข้าพเจ้าเต็มใจแนะนำกระบวนการทำงานให้กับเพื่อน      

60. ข้าพเจ้ามีความตั้งใจเป็นคนใฝ่เรียนรู้      

61. ข้าพเจ้าเต็มใจที่แบ่งปันสิ่งของให้เพื่อน      

62. ข้าพเจ้าให้กำลังใจตนเองเมื่อมีปัญหาหรือทำงานผิดพลาด      

63. ข้าพเจ้าดีใจที่ได้เป็นผู้เล่าข่าวสารบ้านเมืองให้เพื่อนฟัง      

64. ข้าพเจ้าให้ความสำคัญกับการออกกำลังกาย      

สมรรถนะที่ 5 ความสามารถในการใช้เทคโนโลยี      

65. ข้าพเจ้าเชื่อว่าเทคโนโลยีมีประโยชน์ต่อการเรียนรู้      

66. ข้าพเจ้าชอบที่ครูใช้เทคโนโลยีในการจัดการเรียนการสอน      

67. ข้าพเจ้าเข้าใจบทเรียนได้ดีขึ้นเมื่อครูใช้เทคโนโลยีในการ
จัดการเรียนการสอน 

     

68. ข้าพเจ้าคิดว่าเทคโนโลยีมีประโยชน์ในการติดต่อสื่อสาร      

69. ข้าพเจ้ารู้สึกชื่นชมผู้อื่นที่สร้างสรรค์ชิ้นงานที่มีคุณค่า 
ด้วยกระบวนการเทคโนโลยี 

     

70. หากพบเห็นผู้อื่นใช้เทคโนโลยีในทางที่ไม่เหมาะสม เช่น 
คัดลอกผลงานผู้อื่นจากอินเทอร์เน็ตมาเป็นของตนเอง 
ข้าพเจ้าจะตักเตือนและแนะนำให้ทำในสิ่งที่ถูกต้องได้ 
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ตอนที่ 2 ความคิดเห็นและความรู้สึกของนักเรียน 

ข้อที่ รายการประเมิน 

ระดับความคิดเห็น/ความรู้สึก 

น้อย
ที่สุด 
(1) 

น้อย 
 

(2) 

ปาน
กลาง 
(3) 

มาก 
 

(4) 

มาก
ที่สุด 
(5) 

สมรรถนะที่ 1 ความสามารถในการสื่อสาร      

41. ข้าพเจ้ารู้สึกว่าพูดอธิบายเรื่องราวต่าง ๆ ให้ผู้อื่น 
ได้เข้าใจเสมอ 

     

42. ข้าพเจ้าคิดว่าการพูดต่อรองเป็นการฝึกนิสัยที่ไม่ดี      

43. ข้าพเจ้าคิดว่าการพูดโน้มน้าวต่อรองเป็นเรื่องที่ข้าพเจ้าถนัด      

44. ข้าพเจ้าคิดว่าการรับข้อมูลข่าวสารมีผลทำให้จิตใจวุ่นวาย      

45. ข้าพเจ้าคิดว่าการพูดคือวิธีการสื่อสารที่เหมาะสมกับ 
ทุกสถานการณ์ 

     

46. ข้าพเจ้าคิดว่าคนทันสมัยจำเป็นต้องใช้มือถือรุ่นใหม่      

สมรรถนะที่ 2 ความสามารถในการคิด      

47. ข้าพเจ้ารู้สึกกระตือรือร้นที่จะแก้โจทย์ปัญหาข้อที่ยากๆ      

48. ข้าพเจ้าชอบและมีความสุขที่ได้ผลิตของใช้หรือของเล่น
จากเศษวัสดุเหลือใช้ 

     

49. ข้าพเจ้าชอบให้เพื่อนวิจารณ์ผลงานของตน      

50. ข้าพเจ้าชอบฟังการเจรจาที่มีเหตุผลอธิบายประกอบ 
สมเหตุสมผล 

     

51. ข้าพเจ้าเชื่อมั่นในเหตุผลและสามารถปรับเปลี่ยนความคิด
ได้เมื่อมีสิ่งที่ชี้บ่งว่าฉันทำผิด 

     

52. ข้าพเจ้าชอบหาแนวทางแก้ปัญหาของตนเองหรือประยุกต์
วิธีของผู้อื่น 

     

สมรรถนะที่ 3 ความสามารถในการแก้ปัญหา      

53. ข้าพเจ้าสนใจที่หาสาเหตุของปัญหาที่เกิดขึ้น       

54. ข้าพเจ้าสนใจหาข้อมูลหลายๆ ด้านในการแก้ปัญหา      

55. ข้าพเจ้ารู้สึกโกรธตัวเองเมื่อดำเนินการแก้ปัญหาไม่ได้      
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ข้อที่ รายการประเมิน 

ระดับความคิดเห็น/ความรู้สึก 

น้อย
ที่สุด 
(1) 

น้อย 
 

(2) 

ปาน
กลาง 
(3) 

มาก 
 

(4) 

มาก
ที่สุด 
(5) 

56. ข้าพเจ้ารู้สึกเบื่อหน่ายในการบันทึกข้อมูลในการแก้ปัญหา      

57. ข้าพเจ้าพึงพอใจที่ได้สรุปและรายงานผลการแก้ปัญหา 
ได้อย่างสมเหตุสมผล 

     

58. ข้าพเจ้ารู้สึกภาคภูมิใจเมื่อแก้ปัญหาได้สำเร็จอย่าง 
สมเหตุสมผลและสอดคล้องกับคุณธรรม 

     

สมรรถนะที่ 4 ความสามารถในการใช้ทักษะชีวิต      

59. ข้าพเจ้าเต็มใจแนะนำกระบวนการทำงานให้กับเพื่อน      

60. ข้าพเจ้ามีความตั้งใจเป็นคนใฝ่เรียนรู้      

61. ข้าพเจ้าเต็มใจที่แบ่งปันสิ่งของให้เพื่อน      

62. ข้าพเจ้าให้กำลังใจตนเองเมื่อมีปัญหาหรือทำงานผิดพลาด      

63. ข้าพเจ้าดีใจที่ได้เป็นผู้เล่าข่าวสารบ้านเมืองให้เพื่อนฟัง      

64. ข้าพเจ้าให้ความสำคัญกับการออกกำลังกาย      

สมรรถนะที่ 5 ความสามารถในการใช้เทคโนโลยี      

65. ข้าพเจ้าเชื่อว่าเทคโนโลยีมีประโยชน์ต่อการเรียนรู้      

66. ข้าพเจ้าชอบที่ครูใช้เทคโนโลยีในการจัดการเรียนการสอน      

67. ข้าพเจ้าเข้าใจบทเรียนได้ดีขึ้นเมื่อครูใช้เทคโนโลยีในการ
จัดการเรียนการสอน 

     

68. ข้าพเจ้าคิดว่าเทคโนโลยีมีประโยชน์ในการติดต่อสื่อสาร      

69. ข้าพเจ้ารู้สึกชื่นชมผู้อื่นที่สร้างสรรค์ชิ้นงานที่มีคุณค่า 
ด้วยกระบวนการเทคโนโลยี 

     

70. หากพบเห็นผู้อื่นใช้เทคโนโลยีในทางที่ไม่เหมาะสม เช่น 
คัดลอกผลงานผู้อื่นจากอินเทอร์เน็ตมาเป็นของตนเอง 
ข้าพเจ้าจะตักเตือนและแนะนำให้ทำในสิ่งที่ถูกต้องได้ 
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ฉบับที่ 2/2 

แบบประเมินสมรรถนะสำคัญของผู้เรียน สำหรับนักเรียนประเมินตนเอง 
สำนักงานคณะกรรมการการศึกษาขั้นพื้นฐาน 
ระดับประถมศึกษา (ชั้นประถมศึกษาปทีี่ 6) 

 

คำชี้แจง  
 1. แบบประเมินแบ่งออกเป็น 2 ตอน ประกอบด้วย  
  ตอนที่ 1 แบบประเมินการปฏิบัติตนของนักเรียน มีข้อความทั้งหมด 40 ข้อ เมื่อนักเรียน
อ่านข้อความแต่ละข้อแล้ว นักเรียนได้ปฏิบัติอย่างไรให้ตอบในช่องที่ตรงกับการปฏิบัติของนักเรียน
มากที่สุด คือ  
  ไม่เคยปฏิบัติเลย ให้ใส่เครื่องหมาย 3 ที่ช่องหมายเลข 0 
  ปฏิบัติเป็นบางครั้ง ให้ใส่เครื่องหมาย 3 ที่ช่องหมายเลข 1 
  ปฏิบัติบ่อยครั้ง ให้ใส่เครื่องหมาย 3 ที่ช่องหมายเลข 2 
   ตอนที่ 2 แบบประเมินความคิดเห็น ความรู้สึกของนักเรียน มีข้อความทั้งหมด 30 ข้อ 
เมื่อนักเรียนอ่านข้อความแต่ละข้อแล้ว นักเรียนมีความคิดเห็น หรือความรู้สึกย่างไรให้ตอบในช่อง
ที่ตรงกับความคิดเห็นหรือความรู้สึกของนักเรียนมากที่สุด คือ  
  น้อยที่สุด ให้ใส่เครื่องหมาย 3 ที่ช่องหมายเลข 1 
  น้อย ให้ใส่เครื่องหมาย 3 ที่ช่องหมายเลข 2 
  ปานกลาง  ให้ใส่เครื่องหมาย 3 ที่ช่องหมายเลข 3 
  มาก ให้ใส่เครื่องหมาย 3 ที่ช่องหมายเลข 4 
  มากที่สุด  ให้ใส่เครื่องหมาย 3 ที่ช่องหมายเลข 5 
 2. ขอให้นักเรียนตอบแบบสอบถามให้ครบทุกรายการประเมิน 
  3. ผลการตอบแบบสอบถามครั้งนี้จะไม่มีผลเสียต่อนักเรียนและสถานศึกษาแต่อย่างใด  

 
ข้อมูลทั่วไปของนักเรียน 
 ชื่อ............................................................ นามสกุล............................................................. 

 ระดับชั้นประถมศึกษาปีที่.......................................   

 โรงเรียน..................................................................  

 สำนักงานเขตพื้นที่การศึกษาประถมศึกษา..........................................เขต…................ 

 เพศ  p ชาย p หญิง 
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ฉบับที่ 2/2 

แบบประเมินสมรรถนะสำคัญของผู้เรียนสำหรับนักเรียนประเมินตนเอง  
ชั้นประถมศึกษาปีที่ 6 

ตอนที่ 1 การปฏิบัติของนักเรียน 

ข้อที่ รายการประเมิน 

ระดับการปฏิบัติ 

ไม่
เคย 
(0) 

บาง
ครั้ง 
(1) 

บ่อย
ครั้ง 
(2) 

สมรรถนะที่ 1 ความสามารถในการสื่อสาร    

1. ข้าพเจ้าเล่าข่าวหรือเรื่องราวให้เพื่อนฟังได้ข้าใจ โดยไม่ต้องเล่าซ้ำ     

2. ข้าพเจ้าเขียนแสดงความคิดเห็นที่มีต่อการอ่าน ฟัง หรือ ดูจากสื่อ ให้ผู้อื่น
ยอมรับและคล้อยตามได้  

   

3. ข้าพเจ้าพูดต่อรองครูเพื่อขอแก้ไขชิ้นงานให้ดีขึ้นได้สำเร็จ    

4. ข้าพเจ้าพูดชักชวนเพื่อนเพื่อไปศึกษาแหล่งเรียนรู้นอกสถานที่ ได้สำเร็จ    

5. ข้าพเจ้าสืบค้นความรู้ที่ครูมอบหมายจากอินเทอร์เน็ต     

6. ข้าพเจ้าสืบค้นข้อมูลเกี่ยวกับท้องถิ่นตนเองโดยขอความช่วยเหลือจากผู้นำชุมชน    

7. ข้าพเจ้าจัดทำป้ายนิเทศในวันสำคัญหรือโอกาสต่าง ๆ     

8. ข้าพเจ้ายืนตรงแสดงความเคารพ เมื่อครูเดินผ่าน     

สมรรถนะที่ 2 ความสามารถในการคิด    

9. ข้าพเจ้าวิเคราะห์โจทย์ปัญหา โดยจำแนกได้ถึงสิ่งที่โจทย์กำหนดให้และ 
สิ่งที่โจทย์ถาม  

   

10. ข้าพเจ้าพิจารณาความสำคัญของการใช้เงินว่ามีความคุ้มค่าและเป็นไปตาม
แผนที่วางไว้  

   

11. ข้าพเจ้าสามารถระบุแนวคิดในนิทาน หนังสือการ์ตูน ที่ข้าพเจ้าอ่านได้    

12. ข้าพเจ้าสามารถบอกประโยชน์และโทษของเกมที่เล่นได้     

13. ข้าพเจ้าจัดเก็บรวบรวมข้อมูลตามลำดับความสำคัญของเรื่องที่ศึกษาได้ 
อย่างครอบคลุม  

   

14. ข้าพเจ้าสามารถเล่าเรื่องจากหัวข้อที่ครูกำหนดได้โดยมีความแตกต่างจาก
เพื่อนได้  

   

15. เมื่อข้าพเจ้าอ่านบทความเรื่องราว ข้าพเจ้าสามารถสร้างเป็นผังความคิด
เชื่อมโยงอย่างมีเหตุผล 

   

16. เมื่อมีปัญหากับเพื่อน ข้าพเจ้าจะหาวิธีการที่หลากหลาย ก่อนที่จะดำเนิน
การแก้ไขปัญหา  
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ฉบับที่ 2/2 

แบบประเมินสมรรถนะสำคัญของผู้เรียน สำหรับนักเรียนประเมินตนเอง 
สำนักงานคณะกรรมการการศึกษาขั้นพื้นฐาน 
ระดับประถมศึกษา (ชั้นประถมศึกษาปทีี่ 6) 

 

คำชี้แจง  
 1. แบบประเมินแบ่งออกเป็น 2 ตอน ประกอบด้วย  
  ตอนที่ 1 แบบประเมินการปฏิบัติตนของนักเรียน มีข้อความทั้งหมด 40 ข้อ เมื่อนักเรียน
อ่านข้อความแต่ละข้อแล้ว นักเรียนได้ปฏิบัติอย่างไรให้ตอบในช่องที่ตรงกับการปฏิบัติของนักเรียน
มากที่สุด คือ  
  ไม่เคยปฏิบัติเลย ให้ใส่เครื่องหมาย 3 ที่ช่องหมายเลข 0 
  ปฏิบัติเป็นบางครั้ง ให้ใส่เครื่องหมาย 3 ที่ช่องหมายเลข 1 
  ปฏิบัติบ่อยครั้ง ให้ใส่เครื่องหมาย 3 ที่ช่องหมายเลข 2 
   ตอนที่ 2 แบบประเมินความคิดเห็น ความรู้สึกของนักเรียน มีข้อความทั้งหมด 30 ข้อ 
เมื่อนักเรียนอ่านข้อความแต่ละข้อแล้ว นักเรียนมีความคิดเห็น หรือความรู้สึกย่างไรให้ตอบในช่อง
ที่ตรงกับความคิดเห็นหรือความรู้สึกของนักเรียนมากที่สุด คือ  
  น้อยที่สุด ให้ใส่เครื่องหมาย 3 ที่ช่องหมายเลข 1 
  น้อย ให้ใส่เครื่องหมาย 3 ที่ช่องหมายเลข 2 
  ปานกลาง  ให้ใส่เครื่องหมาย 3 ที่ช่องหมายเลข 3 
  มาก ให้ใส่เครื่องหมาย 3 ที่ช่องหมายเลข 4 
  มากที่สุด  ให้ใส่เครื่องหมาย 3 ที่ช่องหมายเลข 5 
 2. ขอให้นักเรียนตอบแบบสอบถามให้ครบทุกรายการประเมิน 
  3. ผลการตอบแบบสอบถามครั้งนี้จะไม่มีผลเสียต่อนักเรียนและสถานศึกษาแต่อย่างใด  

 
ข้อมูลทั่วไปของนักเรียน 
 ชื่อ............................................................ นามสกุล............................................................. 

 ระดับชั้นประถมศึกษาปีที่.......................................   

 โรงเรียน..................................................................  

 สำนักงานเขตพื้นที่การศึกษาประถมศึกษา..........................................เขต…................ 

 เพศ  p ชาย p หญิง 
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ฉบับที่ 2/2 

แบบประเมินสมรรถนะสำคัญของผู้เรียนสำหรับนักเรียนประเมินตนเอง  
ชั้นประถมศึกษาปีที่ 6 

ตอนที่ 1 การปฏิบัติของนักเรียน 

ข้อที่ รายการประเมิน 

ระดับการปฏิบัติ 

ไม่
เคย 
(0) 

บาง
ครั้ง 
(1) 

บ่อย
ครั้ง 
(2) 

สมรรถนะที่ 1 ความสามารถในการสื่อสาร    

1. ข้าพเจ้าเล่าข่าวหรือเรื่องราวให้เพื่อนฟังได้ข้าใจ โดยไม่ต้องเล่าซ้ำ     

2. ข้าพเจ้าเขียนแสดงความคิดเห็นที่มีต่อการอ่าน ฟัง หรือ ดูจากสื่อ ให้ผู้อื่น
ยอมรับและคล้อยตามได้  

   

3. ข้าพเจ้าพูดต่อรองครูเพื่อขอแก้ไขชิ้นงานให้ดีขึ้นได้สำเร็จ    

4. ข้าพเจ้าพูดชักชวนเพื่อนเพื่อไปศึกษาแหล่งเรียนรู้นอกสถานที่ ได้สำเร็จ    

5. ข้าพเจ้าสืบค้นความรู้ที่ครูมอบหมายจากอินเทอร์เน็ต     

6. ข้าพเจ้าสืบค้นข้อมูลเกี่ยวกับท้องถิ่นตนเองโดยขอความช่วยเหลือจากผู้นำชุมชน    

7. ข้าพเจ้าจัดทำป้ายนิเทศในวันสำคัญหรือโอกาสต่าง ๆ     

8. ข้าพเจ้ายืนตรงแสดงความเคารพ เมื่อครูเดินผ่าน     

สมรรถนะที่ 2 ความสามารถในการคิด    

9. ข้าพเจ้าวิเคราะห์โจทย์ปัญหา โดยจำแนกได้ถึงสิ่งที่โจทย์กำหนดให้และ 
สิ่งที่โจทย์ถาม  

   

10. ข้าพเจ้าพิจารณาความสำคัญของการใช้เงินว่ามีความคุ้มค่าและเป็นไปตาม
แผนที่วางไว้  

   

11. ข้าพเจ้าสามารถระบุแนวคิดในนิทาน หนังสือการ์ตูน ที่ข้าพเจ้าอ่านได้    

12. ข้าพเจ้าสามารถบอกประโยชน์และโทษของเกมที่เล่นได้     

13. ข้าพเจ้าจัดเก็บรวบรวมข้อมูลตามลำดับความสำคัญของเรื่องที่ศึกษาได้ 
อย่างครอบคลุม  

   

14. ข้าพเจ้าสามารถเล่าเรื่องจากหัวข้อที่ครูกำหนดได้โดยมีความแตกต่างจาก
เพื่อนได้  

   

15. เมื่อข้าพเจ้าอ่านบทความเรื่องราว ข้าพเจ้าสามารถสร้างเป็นผังความคิด
เชื่อมโยงอย่างมีเหตุผล 

   

16. เมื่อมีปัญหากับเพื่อน ข้าพเจ้าจะหาวิธีการที่หลากหลาย ก่อนที่จะดำเนิน
การแก้ไขปัญหา  
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ข้อที่ รายการประเมิน 

ระดับการปฏิบัติ 

ไม่
เคย 
(0) 

บาง
ครั้ง 
(1) 

บ่อย
ครั้ง 
(2) 

สมรรถนะที่ 3 ความสามารถในการแก้ปัญหา    

17. ข้าพเจ้าระบุข้อดีและข้อจำกัดของวิธีการแก้ปัญหาได้    

18. ข้าพเจ้าตัดสินใจเลือกวิธีการแก้ปัญหาให้มีผลในทางลบแก่ตนเองและผู้อื่นน้อยที่สุด    

19. ข้าพเจ้ามีการวางแผนการแก้ปัญหา     

20. ข้าพเจ้าตรวจสอบ ทบทวนแผนการแก้ปัญหาที่กำหนดไว้     

21. ข้าพเจ้าสรุปผลการแก้ปัญหาได้ชัดเจน มีหลักฐานอ้างอิง     

22. ข้าพเจ้ามีผลการแก้ปัญหา หรือชิ้นงานที่เกิดจากการแก้ปัญหา สามารถ 
เป็นตัวอย่างแก่ผู้อื่นได้  

   

สมรรถนะที่ 4 ความสามารถในการใช้ทักษะชีวิต    

23. ข้าพเจ้านำวัสดุเหลือใช้มาประดิษฐ์เป็นของเล่น     

24. ข้าพเจ้านำผลงานประดิษฐ์เผยแพร่ ประชาสัมพันธ์ให้ผู้อื่นรับรู้    

25. ข้าพเจ้าเสาะแสวงหาความรู้เพื่อใช้ในการเรียน     

26. ข้าพเจ้ายอมรับความคิดเห็นของผู้อื่นที่มีเหตุผล     

27. ข้าพเจ้ามั่นใจในการเรียน/การทำงาน     

28. ข้าพเจ้าตัดสินใจในสถานการณ์เฉพาะหน้าได้อย่างเหมาะสม     

29. ข้าพเจ้ารวบรวมวิธีการแก้ไขปัญหาหลายๆ วิธี และเลือกวิธีการแก้ปัญหาที่
เหมาะสม  

   

30. ข้าพเจ้าให้กำลังใจเพื่อนเมื่อมีความผิดพลาดหรือท้อแท้     

31. ข้าพเจ้าปฏิบัติตามกฎ กติกาของสังคมอย่างเต็มใจ     

32. ข้าพเจ้าติดตามข่าว เหตุการณ์ หรือความเคลื่อนไหวทางสังคมภายในชุมชน    

33. ข้าพเจ้าคาดคะเนสิ่งที่อาจก่อให้เกิดปัญหาด้านสุขภาพกับตนเอง ในอนาคต 
และกำหนดวิธีการป้องกัน 

   

34. ข้าพเจ้ามีวิธีการผ่อนคลายอารมณ์ที่เหมาะสมเมื่อเกิดความเครียด     

สมรรถนะที่ 5 ความสามารถในการใช้เทคโนโลยี    

35. ข้าพเจ้าใช้เทคโนโลยีในการสร้างผลงานเพื่อนำเสนอภาระงาน / ชิ้นงาน  
ในชั้นเรียน  

   

36. ข้าพเจ้าใช้เทคโนโลยีในการแลกเปลี่ยนเรียนรู้ เช่น การจัดนิทรรศการ  
การทำแผ่นพับ / เอกสาร /วารสาร เผยแพร่ประชาสัมพันธ์งานต่างๆ  
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ข้อที่ รายการประเมิน 

ระดับการปฏิบัติ 

ไม่
เคย 
(0) 

บาง
ครั้ง 
(1) 

บ่อย
ครั้ง 
(2) 

37. ข้าพเจ้าสร้างสรรค์ผลงานที่มีคุณค่าต่อตนเองและผู้อื่นด้วยกระบวนการเทคโนโลยี    

38. ข้าพเจ้าใช้เทคโนโลยีเพื่อลดขั้นตอนในการทำงานทำให้งานเสร็จเร็วขึ้น     

39. ข้าพเจ้าใช้เทคโนโลยีอย่างคุ้มค่าและไม่มีผลกระทบต่อสิ่งแวดล้อม     

40. ข้าพเจ้าใช้เทคโนโลยีได้ถูกต้อง ทำให้งานประสบผลสำเร็จ    

ตอนที่ 2 ความคิดเห็นและ ความรู้สึกของนักเรียน 

ข้อที่ รายการประเมิน 

ระดับความคิดเห็น 

น้อย
ที่สุด 
(1) 

น้อย 
 

(2) 

ปาน
กลาง 
(3) 

มาก 
 

(4) 

มาก
ที่สุด 
(5) 

สมรรถนะที่ 1 ความสามารถในการสื่อสาร      

41. การสื่อสารกับผู้อื่นด้วยการเขียนเป็นเรื่องยากสำหรับข้าพเจ้า      

42. การใช้กำลัง แก้ปัญหาความขัดแย้งได้ผลดีกว่าการเจรจาต่อรอง      

43. ปัญหาความขัดแย้งเป็นเรื่องเล็กน้อยของสังคม      

44. ห้องสมุดคือแหล่งเรียนรู้ที่เหมาะกับคนทุกวัย      

45. การสื่อสารด้วยการเขียนใช้ในงานวิชาการเท่านั้น      

46. การแสดงความคิดเห็นทางอินเทอร์เน็ตจำเป็นต้อง
ระมัดระวังในการใช้ภาษา  

     

สมรรถนะที่ 2 ความสามารถในการคิด      

 47. ข้าพเจ้าชอบคิดวิธีแก้ปัญหาโจทย์ ที่ไม่เหมือนใคร      

48. ข้าพเจ้าชอบทดลองวิทยาศาสตร์และสนใจที่จะนำวิธีการ 
ทางวิทยาศาสตร์ ไปประยุกต์ใช้ในชีวิตประจำวัน 

     

49. ข้าพเจ้าชอบมีส่วนร่วมในการวางแผนทำโครงงาน      

50. ข้าพเจ้ามั่นใจอย่างมากว่าจะสามารถใช้เหตุผลในการ 
ตัดสินใจเพื่อแก้ปัญหา และไปให้ถึงเป้าหมาย 

     

51. ข้าพเจ้าเชื่อว่าการตัดสินใจโดยใช้ข้อสรุปที่มาจากฐานข้อมูล
เป็นการตัดสินใจที่เชื่อถือได้  

     

52. ข้าพเจ้าตระหนักรู้ว่าต้องใช้สิ่งใดในการสร้างข้อโต้แย้งที่ดี 
สมเหตุสมผล 
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ข้อที่ รายการประเมิน 

ระดับการปฏิบัติ 

ไม่
เคย 
(0) 

บาง
ครั้ง 
(1) 

บ่อย
ครั้ง 
(2) 

สมรรถนะที่ 3 ความสามารถในการแก้ปัญหา    

17. ข้าพเจ้าระบุข้อดีและข้อจำกัดของวิธีการแก้ปัญหาได้    

18. ข้าพเจ้าตัดสินใจเลือกวิธีการแก้ปัญหาให้มีผลในทางลบแก่ตนเองและผู้อื่นน้อยที่สุด    

19. ข้าพเจ้ามีการวางแผนการแก้ปัญหา     

20. ข้าพเจ้าตรวจสอบ ทบทวนแผนการแก้ปัญหาที่กำหนดไว้     

21. ข้าพเจ้าสรุปผลการแก้ปัญหาได้ชัดเจน มีหลักฐานอ้างอิง     

22. ข้าพเจ้ามีผลการแก้ปัญหา หรือชิ้นงานที่เกิดจากการแก้ปัญหา สามารถ 
เป็นตัวอย่างแก่ผู้อื่นได้  

   

สมรรถนะที่ 4 ความสามารถในการใช้ทักษะชีวิต    

23. ข้าพเจ้านำวัสดุเหลือใช้มาประดิษฐ์เป็นของเล่น     

24. ข้าพเจ้านำผลงานประดิษฐ์เผยแพร่ ประชาสัมพันธ์ให้ผู้อื่นรับรู้    

25. ข้าพเจ้าเสาะแสวงหาความรู้เพื่อใช้ในการเรียน     

26. ข้าพเจ้ายอมรับความคิดเห็นของผู้อื่นที่มีเหตุผล     

27. ข้าพเจ้ามั่นใจในการเรียน/การทำงาน     

28. ข้าพเจ้าตัดสินใจในสถานการณ์เฉพาะหน้าได้อย่างเหมาะสม     

29. ข้าพเจ้ารวบรวมวิธีการแก้ไขปัญหาหลายๆ วิธี และเลือกวิธีการแก้ปัญหาที่
เหมาะสม  

   

30. ข้าพเจ้าให้กำลังใจเพื่อนเมื่อมีความผิดพลาดหรือท้อแท้     

31. ข้าพเจ้าปฏิบัติตามกฎ กติกาของสังคมอย่างเต็มใจ     

32. ข้าพเจ้าติดตามข่าว เหตุการณ์ หรือความเคลื่อนไหวทางสังคมภายในชุมชน    

33. ข้าพเจ้าคาดคะเนสิ่งที่อาจก่อให้เกิดปัญหาด้านสุขภาพกับตนเอง ในอนาคต 
และกำหนดวิธีการป้องกัน 

   

34. ข้าพเจ้ามีวิธีการผ่อนคลายอารมณ์ที่เหมาะสมเมื่อเกิดความเครียด     

สมรรถนะที่ 5 ความสามารถในการใช้เทคโนโลยี    

35. ข้าพเจ้าใช้เทคโนโลยีในการสร้างผลงานเพื่อนำเสนอภาระงาน / ชิ้นงาน  
ในชั้นเรียน  

   

36. ข้าพเจ้าใช้เทคโนโลยีในการแลกเปลี่ยนเรียนรู้ เช่น การจัดนิทรรศการ  
การทำแผ่นพับ / เอกสาร /วารสาร เผยแพร่ประชาสัมพันธ์งานต่างๆ  
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ข้อที่ รายการประเมิน 

ระดับการปฏิบัติ 

ไม่
เคย 
(0) 

บาง
ครั้ง 
(1) 

บ่อย
ครั้ง 
(2) 

37. ข้าพเจ้าสร้างสรรค์ผลงานที่มีคุณค่าต่อตนเองและผู้อื่นด้วยกระบวนการเทคโนโลยี    

38. ข้าพเจ้าใช้เทคโนโลยีเพื่อลดขั้นตอนในการทำงานทำให้งานเสร็จเร็วขึ้น     

39. ข้าพเจ้าใช้เทคโนโลยีอย่างคุ้มค่าและไม่มีผลกระทบต่อสิ่งแวดล้อม     

40. ข้าพเจ้าใช้เทคโนโลยีได้ถูกต้อง ทำให้งานประสบผลสำเร็จ    

ตอนที่ 2 ความคิดเห็นและ ความรู้สึกของนักเรียน 

ข้อที่ รายการประเมิน 

ระดับความคิดเห็น 

น้อย
ที่สุด 
(1) 

น้อย 
 

(2) 

ปาน
กลาง 
(3) 

มาก 
 

(4) 

มาก
ที่สุด 
(5) 

สมรรถนะที่ 1 ความสามารถในการสื่อสาร      

41. การสื่อสารกับผู้อื่นด้วยการเขียนเป็นเรื่องยากสำหรับข้าพเจ้า      

42. การใช้กำลัง แก้ปัญหาความขัดแย้งได้ผลดีกว่าการเจรจาต่อรอง      

43. ปัญหาความขัดแย้งเป็นเรื่องเล็กน้อยของสังคม      

44. ห้องสมุดคือแหล่งเรียนรู้ที่เหมาะกับคนทุกวัย      

45. การสื่อสารด้วยการเขียนใช้ในงานวิชาการเท่านั้น      

46. การแสดงความคิดเห็นทางอินเทอร์เน็ตจำเป็นต้อง
ระมัดระวังในการใช้ภาษา  

     

สมรรถนะที่ 2 ความสามารถในการคิด      

 47. ข้าพเจ้าชอบคิดวิธีแก้ปัญหาโจทย์ ที่ไม่เหมือนใคร      

48. ข้าพเจ้าชอบทดลองวิทยาศาสตร์และสนใจที่จะนำวิธีการ 
ทางวิทยาศาสตร์ ไปประยุกต์ใช้ในชีวิตประจำวัน 

     

49. ข้าพเจ้าชอบมีส่วนร่วมในการวางแผนทำโครงงาน      

50. ข้าพเจ้ามั่นใจอย่างมากว่าจะสามารถใช้เหตุผลในการ 
ตัดสินใจเพื่อแก้ปัญหา และไปให้ถึงเป้าหมาย 

     

51. ข้าพเจ้าเชื่อว่าการตัดสินใจโดยใช้ข้อสรุปที่มาจากฐานข้อมูล
เป็นการตัดสินใจที่เชื่อถือได้  

     

52. ข้าพเจ้าตระหนักรู้ว่าต้องใช้สิ่งใดในการสร้างข้อโต้แย้งที่ดี 
สมเหตุสมผล 
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ข้อที่ รายการประเมิน 

ระดับความคิดเห็น 

น้อย
ที่สุด 
(1) 

น้อย 
 

(2) 

ปาน
กลาง 
(3) 

มาก 
 

(4) 

มาก
ที่สุด 
(5) 

สมรรถนะที่ 3 ความสามารถในการแก้ปัญหา      

53. ข้าพเจ้าสนใจการค้นหาสาเหตุเพื่อหาแนวทางในการแก้ปัญหา      

54. ข้าพเจ้าสนใจที่จะเชื่อมโยงความสัมพันธ์ระหว่างสาเหตุของ
ปัญหาและผลที่จะเกิดขึ้นอย่างเป็นระบบ 

     

55. ข้าพเจ้าสนใจที่จะหาทางเลือกที่หลากหลาย เพื่อการตัดสิน
ใจแก้ปัญหา 

     

56. ข้าพเจ้ากังวลใจที่จะปฏิบัติตามแผนการแก้ปัญหาที่วางไว้      

57. ข้าพเจ้าพึงพอใจที่ได้สรุปและรายงานผลการแก้ปัญหาได้
อย่างสมเหตุสมผล  

     

58. ข้าพเจ้ารู้สึกภาคภูมิใจเมื่อแก้ปัญหาได้สำเร็จอย่างสมเหตุ 
สมผลและสอดคล้องกับคุณธรรม  

     

สมรรถนะที่ 4 ความสามารถในการใช้ทักษะชีวิต      

59. ข้าพเจ้ามีความประหยัดในการใช้วัสดุคุ้มค่า      

60. ข้าพเจ้ามีความมุ่งมั่นศึกษาในสิ่งที่สนใจ      

61. ข้าพเจ้ามีความสุขที่ได้อยู่กับครอบครัว      

62. ข้าพเจ้าชอบใช้วิธีการที่นุ่มนวลในการแก้ปัญหา      

63. ข้าพเจ้ามีความสุขที่มีเพื่อนบ้านใหม่ๆ เพิ่มขึ้น      

64 ข้าพเจ้าชื่นชมเพื่อนที่ไม่เกี่ยวข้องกับสารเสพติด      

สมรรถนะที่ 5 ความสามารถในการใช้เทคโนโลยี      

65. ข้าพเจ้าชอบที่ครูใช้เทคโนโลยีในการจัดการเรียนการสอน      

66. ข้าพเจ้าเข้าใจบทเรียนได้ดีขึ้นเมื่อครูใช้เทคโนโลยีในการ
จัดการเรียนการสอน  

     

67. ข้าพเจ้าคิดว่าเทคโนโลยีมีประโยชน์ในการติดต่อสื่อสาร      

68. คอมพิวเตอร์ / อินเทอร์เน็ตมีประโยชน์ต่อการสืบค้น รวบรวมความรู้      

69. หากพบเห็นผู้อื่นใช้เทคโนโลยีในทางที่ไม่เหมาะสม เช่น  
คัดลอกผลงานผู้อื่นจากอินเทอร์เน็ตมาเป็นของตนเอง ข้าพเจ้า
ตักเตือนและแนะนำให้เขาทำในสิ่งที่ถูกต้องได้ 

     

70. ข้าพเจ้ารู้สึกชื่นชมผู้อื่นที่สร้างสรรค์ชิ้นงานที่มีคุณค่าด้วย
กระบวนการเทคโนโลยี  
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ฉบับที่ 2/3 

แบบประเมินสมรรถนะสำคัญของผู้เรียน สำหรับนักเรียนประเมินตนเอง 
สำนักงานคณะกรรมการการศึกษาขั้นพื้นฐาน 
ระดับประถมศึกษา (ชั้นประถมศึกษาปทีี่ 6) 

 

คำชี้แจง  
 1. แบบประเมินแบ่งออกเป็น 2 ตอน ประกอบด้วย  
  ตอนที่ 1 แบบประเมินการปฏิบัติตนของนักเรียน มีข้อความทั้งหมด 40 ข้อ เมื่อนักเรียน
อ่านข้อความแต่ละข้อแล้ว นักเรียนได้ปฏิบัติอย่างไรให้ตอบในช่องที่ตรงกับการปฏิบัติของนักเรียน
มากที่สุด คือ  
  ไม่เคยปฏิบัติเลย ให้ใส่เครื่องหมาย 3 ที่ช่องหมายเลข 0 
  ปฏิบัติเป็นบางครั้ง ให้ใส่เครื่องหมาย 3 ที่ช่องหมายเลข 1 
  ปฏิบัติบ่อยครั้ง ให้ใส่เครื่องหมาย 3 ที่ช่องหมายเลข 2 
   ตอนที่ 2 แบบประเมินความคิดเห็น ความรู้สึกของนักเรียน มีข้อความทั้งหมด 30 ข้อ 
เมื่อนักเรียนอ่านข้อความแต่ละข้อแล้ว นักเรียนมีความคิดเห็น หรือความรู้สึกย่างไรให้ตอบในช่อง
ที่ตรงกับความคิดเห็นหรือความรู้สึกของนักเรียนมากที่สุด คือ  
  น้อยที่สุด ให้ใส่เครื่องหมาย 3 ที่ช่องหมายเลข 1 
  น้อย ให้ใส่เครื่องหมาย 3 ที่ช่องหมายเลข 2 
  ปานกลาง  ให้ใส่เครื่องหมาย 3 ที่ช่องหมายเลข 3 
  มาก ให้ใส่เครื่องหมาย 3 ที่ช่องหมายเลข 4 
  มากที่สุด  ให้ใส่เครื่องหมาย 3 ที่ช่องหมายเลข 5 
 2. ขอให้นักเรียนตอบแบบสอบถามให้ครบทุกรายการประเมิน 
  3. ผลการตอบแบบสอบถามครั้งนี้จะไม่มีผลเสียต่อนักเรียนและสถานศึกษาแต่อย่างใด  

 
ข้อมูลทั่วไปของนักเรียน 
 ชื่อ............................................................ นามสกุล............................................................. 

 ระดับชั้นประถมศึกษาปีที่.......................................   

 โรงเรียน..................................................................  

 สำนักงานเขตพื้นที่การศึกษาประถมศึกษา..........................................เขต…................ 

 เพศ  p ชาย p หญิง 
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ข้อที่ รายการประเมิน 

ระดับความคิดเห็น 

น้อย
ที่สุด 
(1) 

น้อย 
 

(2) 

ปาน
กลาง 
(3) 

มาก 
 

(4) 

มาก
ที่สุด 
(5) 

สมรรถนะที่ 3 ความสามารถในการแก้ปัญหา      

53. ข้าพเจ้าสนใจการค้นหาสาเหตุเพื่อหาแนวทางในการแก้ปัญหา      

54. ข้าพเจ้าสนใจที่จะเชื่อมโยงความสัมพันธ์ระหว่างสาเหตุของ
ปัญหาและผลที่จะเกิดขึ้นอย่างเป็นระบบ 

     

55. ข้าพเจ้าสนใจที่จะหาทางเลือกที่หลากหลาย เพื่อการตัดสิน
ใจแก้ปัญหา 

     

56. ข้าพเจ้ากังวลใจที่จะปฏิบัติตามแผนการแก้ปัญหาที่วางไว้      

57. ข้าพเจ้าพึงพอใจที่ได้สรุปและรายงานผลการแก้ปัญหาได้
อย่างสมเหตุสมผล  

     

58. ข้าพเจ้ารู้สึกภาคภูมิใจเมื่อแก้ปัญหาได้สำเร็จอย่างสมเหตุ 
สมผลและสอดคล้องกับคุณธรรม  

     

สมรรถนะที่ 4 ความสามารถในการใช้ทักษะชีวิต      

59. ข้าพเจ้ามีความประหยัดในการใช้วัสดุคุ้มค่า      

60. ข้าพเจ้ามีความมุ่งมั่นศึกษาในสิ่งที่สนใจ      

61. ข้าพเจ้ามีความสุขที่ได้อยู่กับครอบครัว      

62. ข้าพเจ้าชอบใช้วิธีการที่นุ่มนวลในการแก้ปัญหา      

63. ข้าพเจ้ามีความสุขที่มีเพื่อนบ้านใหม่ๆ เพิ่มขึ้น      

64 ข้าพเจ้าชื่นชมเพื่อนที่ไม่เกี่ยวข้องกับสารเสพติด      

สมรรถนะที่ 5 ความสามารถในการใช้เทคโนโลยี      

65. ข้าพเจ้าชอบที่ครูใช้เทคโนโลยีในการจัดการเรียนการสอน      

66. ข้าพเจ้าเข้าใจบทเรียนได้ดีขึ้นเมื่อครูใช้เทคโนโลยีในการ
จัดการเรียนการสอน  

     

67. ข้าพเจ้าคิดว่าเทคโนโลยีมีประโยชน์ในการติดต่อสื่อสาร      

68. คอมพิวเตอร์ / อินเทอร์เน็ตมีประโยชน์ต่อการสืบค้น รวบรวมความรู้      

69. หากพบเห็นผู้อื่นใช้เทคโนโลยีในทางที่ไม่เหมาะสม เช่น  
คัดลอกผลงานผู้อื่นจากอินเทอร์เน็ตมาเป็นของตนเอง ข้าพเจ้า
ตักเตือนและแนะนำให้เขาทำในสิ่งที่ถูกต้องได้ 

     

70. ข้าพเจ้ารู้สึกชื่นชมผู้อื่นที่สร้างสรรค์ชิ้นงานที่มีคุณค่าด้วย
กระบวนการเทคโนโลยี  
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ฉบับที่ 2/3 

แบบประเมินสมรรถนะสำคัญของผู้เรียน สำหรับนักเรียนประเมินตนเอง 
สำนักงานคณะกรรมการการศึกษาขั้นพื้นฐาน 
ระดับประถมศึกษา (ชั้นประถมศึกษาปทีี่ 6) 

 

คำชี้แจง  
 1. แบบประเมินแบ่งออกเป็น 2 ตอน ประกอบด้วย  
  ตอนที่ 1 แบบประเมินการปฏิบัติตนของนักเรียน มีข้อความทั้งหมด 40 ข้อ เมื่อนักเรียน
อ่านข้อความแต่ละข้อแล้ว นักเรียนได้ปฏิบัติอย่างไรให้ตอบในช่องที่ตรงกับการปฏิบัติของนักเรียน
มากที่สุด คือ  
  ไม่เคยปฏิบัติเลย ให้ใส่เครื่องหมาย 3 ที่ช่องหมายเลข 0 
  ปฏิบัติเป็นบางครั้ง ให้ใส่เครื่องหมาย 3 ที่ช่องหมายเลข 1 
  ปฏิบัติบ่อยครั้ง ให้ใส่เครื่องหมาย 3 ที่ช่องหมายเลข 2 
   ตอนที่ 2 แบบประเมินความคิดเห็น ความรู้สึกของนักเรียน มีข้อความทั้งหมด 30 ข้อ 
เมื่อนักเรียนอ่านข้อความแต่ละข้อแล้ว นักเรียนมีความคิดเห็น หรือความรู้สึกย่างไรให้ตอบในช่อง
ที่ตรงกับความคิดเห็นหรือความรู้สึกของนักเรียนมากที่สุด คือ  
  น้อยที่สุด ให้ใส่เครื่องหมาย 3 ที่ช่องหมายเลข 1 
  น้อย ให้ใส่เครื่องหมาย 3 ที่ช่องหมายเลข 2 
  ปานกลาง  ให้ใส่เครื่องหมาย 3 ที่ช่องหมายเลข 3 
  มาก ให้ใส่เครื่องหมาย 3 ที่ช่องหมายเลข 4 
  มากที่สุด  ให้ใส่เครื่องหมาย 3 ที่ช่องหมายเลข 5 
 2. ขอให้นักเรียนตอบแบบสอบถามให้ครบทุกรายการประเมิน 
  3. ผลการตอบแบบสอบถามครั้งนี้จะไม่มีผลเสียต่อนักเรียนและสถานศึกษาแต่อย่างใด  

 
ข้อมูลทั่วไปของนักเรียน 
 ชื่อ............................................................ นามสกุล............................................................. 

 ระดับชั้นประถมศึกษาปีที่.......................................   

 โรงเรียน..................................................................  

 สำนักงานเขตพื้นที่การศึกษาประถมศึกษา..........................................เขต…................ 

 เพศ  p ชาย p หญิง 
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ฉบับที่ 2/3 

แบบประเมินสมรรถนะสำหรับนักเรียนประเมินตนเอง ชั้นประถมศึกษาปีที่ 6 

ตอนที่ 1 การปฏิบัติของนักเรียน 

ข้อที่ รายการประเมิน 

ระดับการปฏิบัติ 

ไม่
เคย 
(0) 

บาง
ครั้ง 
(1) 

บ่อย
ครั้ง 
(2) 

สมรรถนะที่ 1 ความสามารถในการสื่อสาร    

1. ข้าพเจ้าพูดแสดงความคิดเห็นที่มีต่อเรื่องราวที่อ่าน ฟัง หรือดู จากสื่อ  
ให้เพื่อนยอมรับ  

   

2. ข้าพเจ้าเขียนแสดงความรู้สึกต่อผู้อื่น ตามโอกาสต่าง ๆได้    

3. ข้าพเจ้าชักชวนเพื่อนช่วยทำความสะอาดเขตรับผิดชอบ ในโรงเรียนได้สำเร็จ    

4. ข้าพเจ้าพูดต่อรองแม่ค้าเพื่อลดราคาสินค้า    

5. ข้าพเจ้าเลือกอ่านข่าวจากหนังสือพิมพ์ด้วยตนเอง    

6. ข้าพเจ้าดูรายการโทรทัศน์ เกี่ยวกับข่าวสารความรู้    

7. ข้าพเจ้าพูดอธิบายการบ้านให้เพื่อนที่มีปัญหาด้านการอ่าน ให้เข้าใจ    

8. ข้าพเจ้าเขียนบัตรอวยพรในวันสำคัญหรือโอกาสต่างๆ ให้ผู้อื่น    

สมรรถนะที่ 2 ความสามารถในการคิด    

9. ข้าพเจ้าจะระบุหน้าที่ให้แต่ละคนในกลุ่มรับผิดชอบโดยคำนึงถึงความชอบ 
ความถนัด และความรู้ของแต่ละคน ที่รับผิดชอบแตกต่างกันในการทำงานกลุ่ม 

   

10. ข้าพเจ้าสามารถเชื่อมโยงเหตุการณ์เป็นเรื่องราวที่สมเหตุสมผล    

11. ข้าพเจ้าสามารถระบุประเด็นที่สอดคล้องกับแนวคิดในนิทานหรือข่าวที่อ่านได้    

12. ข้าพเจ้าสามารถอธิบายแนวคิด ข้อเตือนสติ สอนใจและใช้เป็นประโยชน์ต่อ
การดำเนินชีวิตจากบทละคร ภาพยนตร์ที่ดูได้ 

   

13. ข้าพเจ้าสามารถพิจารณาจัดนิทรรศการเกี่ยวกับวันสำคัญต่างๆได้
สอดคล้องและเหมาะสมและครอบคลุมประเด็นสำคัญ 

   

14. ข้าพเจ้ามักจะแสดงความคิดเห็นที่แตกต่างจากเพื่อนโดย มี เหตุผลประกอบ    

15. เมื่อข้าพเจ้าเลือกดำเนินการตามวิธีการใดๆ ข้าพเจ้าสามารถอธิบายแนวคิด
มาสนับสนุนได้อย่างเหมาะสม 

   

16. ข้าพเจ้าสามารถเขียนหลักการและเหตุผลเพื่อประกอบการเขียนโครงงาน
ได้อย่างสมเหตุสมผล  
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ข้อที่ รายการประเมิน 

ระดับการปฏิบัติ 

ไม่
เคย 
(0) 

บาง
ครั้ง 
(1) 

บ่อย
ครั้ง 
(2) 

สมรรถนะที่ 3 ความสามารถในการแก้ปัญหา    

17. ข้าพเจ้าระบุสาเหตุปัญหาที่เกิดขึ้นกับตนเองและบุคคลใกล้ตัว    

18. ข้าพเจ้าหาความสัมพันธ์ของสาเหตุกับปัญหา และผลที่จะเกิดขึ้น    

19. ข้าพเจ้าคิดวิธีการแก้ปัญหาโดยกำหนดทางเลือกอย่างหลากหลาย    

20. ข้าพเจ้าบันทึกผลการปฏิบัติการแก้ปัญหา    

21. ข้าพเจ้าสรุปผลการแก้ปัญหาอย่างครบถ้วน สมเหตุสมผล    

22. ข้าพเจ้ามีผลการแก้ปัญหา หรือชิ้นงานที่เกิดจากการแก้ปัญหา  
ที่สมเหตุสมผลและมีคุณธรรม  

   

สมรรถนะที่ 4 ความสามารถในการใช้ทักษะชีวิต    

23. ข้าพเจ้าได้จัดทำโครงงานที่เป็นประโยชน์ต่อตนเอง    

24. ข้าพเจ้าถ่ายทอดความคิดและวิธีการทำงานของข้าพเจ้า ให้กับผู้อื่น    

25. ข้าพเจ้าได้อภิปราย แลกเปลี่ยนความรู้ ความคิดเห็นกับเพื่อนๆ    

26.  ข้าพเจ้าเสนอความคิดเห็นในการทำงานร่วมกันด้วยเหตุผลที่ดี    

27. ข้าพเจ้าอาสาเข้าร่วมกิจกรรมสาธารณประโยชน์ของโรงเรียน    

28. ข้าพเจ้ายุติข้อขัดแย้งในกลุ่มเพื่อนด้วยสันติวิธี    

29. ข้าพเจ้าแก้ปัญหาที่เผชิญในชีวิตประจำวันได้สำเร็จ    

30. ข้าพเจ้าให้อภัยเพื่อนเมื่อเขาทำงานกลุ่มผิดพลาด    

31. ข้าพเจ้าไม่ละเมิดสิทธิของผู้อื่น เช่นไม่หยิบฉวยของใช้ของผู้อื่น ไม่ดูหมิ่น 
ล้อเลียนเพื่อน ฯลฯ  

   

32. ข้าพเจ้าติดตามข่าวการแข่งขันความสามารถของเด็กและเยาวชนจาก
รายการโทรทัศน์ แล้วนำมาบอกเล่ากับเพื่อน ๆ 

   

33. ข้าพเจ้าหลีกเลี่ยงการถูกชักชวนไปในสถานที่เสี่ยงต่อปัญหาสุขภาพ/ 
ความไม่ปลอดภัย  

   

34. ข้าพเจ้าสร้างความสุขให้กับตนเอง เช่น การทำในสิ่งที่ชอบ / รัก /เลี้ยงสัตว์ 
/ปลูกต้นไม้/ ฟังเพลง/ เล่นดนตรี/ เล่นกีฬา ฯลฯ 

   

สมรรถนะที่ 5 ความสามารถในการใช้เทคโนโลยี    

35. ข้าพเจ้าใช้อินเทอร์เน็ตในการสืบค้น/ ค้นคว้า/ รวบรวมความรู้    

36. ข้าพเจ้าใช้เทคโนโลยีในการสื่อสารกับผู้อื่น    
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ฉบับที่ 2/3 

แบบประเมินสมรรถนะสำหรับนักเรียนประเมินตนเอง ชั้นประถมศึกษาปีที่ 6 

ตอนที่ 1 การปฏิบัติของนักเรียน 

ข้อที่ รายการประเมิน 

ระดับการปฏิบัติ 

ไม่
เคย 
(0) 

บาง
ครั้ง 
(1) 

บ่อย
ครั้ง 
(2) 

สมรรถนะที่ 1 ความสามารถในการสื่อสาร    

1. ข้าพเจ้าพูดแสดงความคิดเห็นที่มีต่อเรื่องราวที่อ่าน ฟัง หรือดู จากสื่อ  
ให้เพื่อนยอมรับ  

   

2. ข้าพเจ้าเขียนแสดงความรู้สึกต่อผู้อื่น ตามโอกาสต่าง ๆได้    

3. ข้าพเจ้าชักชวนเพื่อนช่วยทำความสะอาดเขตรับผิดชอบ ในโรงเรียนได้สำเร็จ    

4. ข้าพเจ้าพูดต่อรองแม่ค้าเพื่อลดราคาสินค้า    

5. ข้าพเจ้าเลือกอ่านข่าวจากหนังสือพิมพ์ด้วยตนเอง    

6. ข้าพเจ้าดูรายการโทรทัศน์ เกี่ยวกับข่าวสารความรู้    

7. ข้าพเจ้าพูดอธิบายการบ้านให้เพื่อนที่มีปัญหาด้านการอ่าน ให้เข้าใจ    

8. ข้าพเจ้าเขียนบัตรอวยพรในวันสำคัญหรือโอกาสต่างๆ ให้ผู้อื่น    

สมรรถนะที่ 2 ความสามารถในการคิด    

9. ข้าพเจ้าจะระบุหน้าที่ให้แต่ละคนในกลุ่มรับผิดชอบโดยคำนึงถึงความชอบ 
ความถนัด และความรู้ของแต่ละคน ที่รับผิดชอบแตกต่างกันในการทำงานกลุ่ม 

   

10. ข้าพเจ้าสามารถเชื่อมโยงเหตุการณ์เป็นเรื่องราวที่สมเหตุสมผล    

11. ข้าพเจ้าสามารถระบุประเด็นที่สอดคล้องกับแนวคิดในนิทานหรือข่าวที่อ่านได้    

12. ข้าพเจ้าสามารถอธิบายแนวคิด ข้อเตือนสติ สอนใจและใช้เป็นประโยชน์ต่อ
การดำเนินชีวิตจากบทละคร ภาพยนตร์ที่ดูได้ 

   

13. ข้าพเจ้าสามารถพิจารณาจัดนิทรรศการเกี่ยวกับวันสำคัญต่างๆได้
สอดคล้องและเหมาะสมและครอบคลุมประเด็นสำคัญ 

   

14. ข้าพเจ้ามักจะแสดงความคิดเห็นที่แตกต่างจากเพื่อนโดย มี เหตุผลประกอบ    

15. เมื่อข้าพเจ้าเลือกดำเนินการตามวิธีการใดๆ ข้าพเจ้าสามารถอธิบายแนวคิด
มาสนับสนุนได้อย่างเหมาะสม 

   

16. ข้าพเจ้าสามารถเขียนหลักการและเหตุผลเพื่อประกอบการเขียนโครงงาน
ได้อย่างสมเหตุสมผล  
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ข้อที่ รายการประเมิน 

ระดับการปฏิบัติ 

ไม่
เคย 
(0) 

บาง
ครั้ง 
(1) 

บ่อย
ครั้ง 
(2) 

สมรรถนะที่ 3 ความสามารถในการแก้ปัญหา    

17. ข้าพเจ้าระบุสาเหตุปัญหาที่เกิดขึ้นกับตนเองและบุคคลใกล้ตัว    

18. ข้าพเจ้าหาความสัมพันธ์ของสาเหตุกับปัญหา และผลที่จะเกิดขึ้น    

19. ข้าพเจ้าคิดวิธีการแก้ปัญหาโดยกำหนดทางเลือกอย่างหลากหลาย    

20. ข้าพเจ้าบันทึกผลการปฏิบัติการแก้ปัญหา    

21. ข้าพเจ้าสรุปผลการแก้ปัญหาอย่างครบถ้วน สมเหตุสมผล    

22. ข้าพเจ้ามีผลการแก้ปัญหา หรือชิ้นงานที่เกิดจากการแก้ปัญหา  
ที่สมเหตุสมผลและมีคุณธรรม  

   

สมรรถนะที่ 4 ความสามารถในการใช้ทักษะชีวิต    

23. ข้าพเจ้าได้จัดทำโครงงานที่เป็นประโยชน์ต่อตนเอง    

24. ข้าพเจ้าถ่ายทอดความคิดและวิธีการทำงานของข้าพเจ้า ให้กับผู้อื่น    

25. ข้าพเจ้าได้อภิปราย แลกเปลี่ยนความรู้ ความคิดเห็นกับเพื่อนๆ    

26.  ข้าพเจ้าเสนอความคิดเห็นในการทำงานร่วมกันด้วยเหตุผลที่ดี    

27. ข้าพเจ้าอาสาเข้าร่วมกิจกรรมสาธารณประโยชน์ของโรงเรียน    

28. ข้าพเจ้ายุติข้อขัดแย้งในกลุ่มเพื่อนด้วยสันติวิธี    

29. ข้าพเจ้าแก้ปัญหาที่เผชิญในชีวิตประจำวันได้สำเร็จ    

30. ข้าพเจ้าให้อภัยเพื่อนเมื่อเขาทำงานกลุ่มผิดพลาด    

31. ข้าพเจ้าไม่ละเมิดสิทธิของผู้อื่น เช่นไม่หยิบฉวยของใช้ของผู้อื่น ไม่ดูหมิ่น 
ล้อเลียนเพื่อน ฯลฯ  

   

32. ข้าพเจ้าติดตามข่าวการแข่งขันความสามารถของเด็กและเยาวชนจาก
รายการโทรทัศน์ แล้วนำมาบอกเล่ากับเพื่อน ๆ 

   

33. ข้าพเจ้าหลีกเลี่ยงการถูกชักชวนไปในสถานที่เสี่ยงต่อปัญหาสุขภาพ/ 
ความไม่ปลอดภัย  

   

34. ข้าพเจ้าสร้างความสุขให้กับตนเอง เช่น การทำในสิ่งที่ชอบ / รัก /เลี้ยงสัตว์ 
/ปลูกต้นไม้/ ฟังเพลง/ เล่นดนตรี/ เล่นกีฬา ฯลฯ 

   

สมรรถนะที่ 5 ความสามารถในการใช้เทคโนโลยี    

35. ข้าพเจ้าใช้อินเทอร์เน็ตในการสืบค้น/ ค้นคว้า/ รวบรวมความรู้    

36. ข้าพเจ้าใช้เทคโนโลยีในการสื่อสารกับผู้อื่น    
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ข้อที่ รายการประเมิน 

ระดับการปฏิบัติ 

ไม่
เคย 
(0) 

บาง
ครั้ง 
(1) 

บ่อย
ครั้ง 
(2) 

37. ข้าพเจ้าสร้างสรรค์ผลิตภัณฑ์/สิ่งของ/เครื่องใช้ ด้วยกระบวนการเทคโนโลยี    

38. ข้าพเจ้าพัฒนางานและสร้างสรรค์ผลงานด้วยกระบวนการทางเทคโนโลยี    

39. ข้าพเจ้าใช้เทคโนโลยีอย่างคุ้มค่าและไม่มีผลกระทบต่อสิ่งแวดล้อม    

40. ข้าพเจ้าใช้เทคโนโลยีได้ถูกต้องทำให้งานประสบผลสำเร็จ    

ตอนที่ 2 ความคิดเห็นและความรู้สึกของนักเรียน 

ข้อที่ รายการประเมิน 

ระดับความคิดเห็น 

น้อย
ที่สุด 
(1) 

น้อย 
 

(2) 

ปาน
กลาง
(3) 

มาก 
 

(4) 

มาก
ที่สุด 
(5) 

สมรรถนะที่ 1 ความสามารถในการสื่อสาร      

41. การพูดชักชวนให้เพื่อนร่วมกิจกรรมเป็นเรื่องง่ายสำหรับข้าพเจ้า      

42. งานเขียนของข้าพเจ้าเป็นงานชิ้นดีเยี่ยม      

43. ความขัดแย้งของคนรอบข้าง ข้าพเจ้าจะไม่เข้าไปเกี่ยวข้อง      

44. ข้าพเจ้าใช้คำพูดให้กำลังใจคนรอบข้างได้เป็นอย่างดี      

45. ข้าพเจ้าหลีกเลี่ยงการดูละครที่มีเนื้อหาไม่เหมาะสมกับวัย      

46. การแสดงความคิดเห็นทางอินเทอร์เน็ตจำเป็นต้องระมัดระวัง
ในการใช้ภาษา  

     

สมรรถนะที่ 2 ความสามารถในการคิด      

47. ข้าพเจ้าคิดว่าการแก้โจทย์ปัญหาที่หลากหลายรูปแบบเป็น
เรื่องที่ท้าทาย  

     

48. ข้าพเจ้าชอบเป็นตัวแทนออกไปพูดแสดงความคิดเห็นหรือ
อภิปราย หน้าชั้นเรียน  

     

49. ข้าพเจ้าชอบให้เพื่อนร่วมอภิปรายเสนอแนวคิด ในการ 
ไปเก็บข้อมูลโครงงาน  

     

50. ข้าพเจ้าเชื่อว่ามีวิธีการที่หลากหลายที่จะนำไปสู่การแก้ปัญหา 
หรือการไปให้ถึงเป้าหมาย  

     

51. ข้าพเจ้าสามารถแยกแยะระหว่างข้อโต้แย้งที่สมเหตุสมผลและ
ข้อโต้แย้งที่ไม่เกี่ยวข้องกับประเด็น หรือคำตอบ ที่ต้องการได้ 
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ข้อที่ รายการประเมิน 

ระดับความคิดเห็น 

น้อย
ที่สุด 
(1) 

น้อย 
 

(2) 

ปาน
กลาง
(3) 

มาก 
 

(4) 

มาก
ที่สุด 
(5) 

52. ข้าพเจ้าสามารถเข้าใจถึงการกำกับ ติดตาม การประเมินและ
การปรับเปลี่ยนกระบวนการคิดของตนเอง 

     

สมรรถนะที่ 3 ความสามารถในการแก้ปัญหา      

53. ข้าพเจ้าตั้งสติได้กับปัญหาที่เกิดขึ้น      

54. ข้าพเจ้ารู้สึกว่าการวางแผนในการแก้ปัญหาเป็นสิ่งดี      

55. ข้าพเจ้าเต็มใจแก้ปัญหาที่เกิดขึ้นทุกปัญหา      

56. ข้าพเจ้าพึงพอใจที่ได้สรุปและรายงานผลการแก้ปัญหา  
ได้อย่างสมเหตุสมผล  

     

57. ข้าพเจ้าพึงพอใจต่อผลของการแก้ปัญหาทุกครั้ง      

58. ข้าพเจ้ามีความสุขเมื่อสามารถแก้ปัญหาต่าง ๆ ได้      

สมรรถนะที่ 4 ความสามารถในการใช้ทักษะชีวิต      

59. ข้าพเจ้าชอบรูปแบบการทำงานที่หลากหลาย      

60. ข้าพเจ้าชื่นชอบคนที่ขยันอ่านหนังสือ      

61. ข้าพเจ้ารู้สึกกังวลใจที่ต้องทำงานหรืออยู่ร่วมกับเพื่อนที่ไม่สนิทกัน      

62. ข้าพเจ้ามีความสุขเมื่อเห็นเพื่อนคืนดีกัน      

63. ข้าพเจ้าพอใจที่ได้อยู่ในสิ่งแวดล้อมที่แปลกใหม่      

64 ข้าพเจ้าสนใจที่จะเสริมสร้างความปลอดภัยให้ตนเอง      

สมรรถนะที่ 5 ความสามารถในการใช้เทคโนโลยี      

65. ข้าพเจ้าชอบที่ครูใช้เทคโนโลยีในการจัดการเรียนการสอน      

66. ข้าพเจ้าเข้าใจบทเรียนได้ดีขึ้นเมื่อครูใช้เทคโนโลยีในการจัด 
การเรียนการสอน  

     

67. เทคโนโลยีมีประโยชน์ในการติดต่อสื่อสาร      

68. คอมพิวเตอร์ / อินเทอร์เน็ตมีประโยชน์ต่อการสืบค้น รวบรวมความรู้      

69. หากพบเห็นผู้อื่นใช้เทคโนโลยีในทางที่ไม่เหมาะสม เช่น  
คัดลอกผลงานผู้อื่นจากอินเทอร์เน็ตมาเป็นของตนเอง ข้าพเจ้า
ตักเตือนและแนะนำให้เขาทำในสิ่งที่ถูกต้องได้ 

     

70. ข้าพเจ้ารู้สึกชื่นชมผู้อื่นที่สร้างสรรค์ชิ้นงานที่มีคุณค่าด้วย
กระบวนการเทคโนโลยี  
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ข้อที่ รายการประเมิน 

ระดับการปฏิบัติ 

ไม่
เคย 
(0) 

บาง
ครั้ง 
(1) 

บ่อย
ครั้ง 
(2) 

37. ข้าพเจ้าสร้างสรรค์ผลิตภัณฑ์/สิ่งของ/เครื่องใช้ ด้วยกระบวนการเทคโนโลยี    

38. ข้าพเจ้าพัฒนางานและสร้างสรรค์ผลงานด้วยกระบวนการทางเทคโนโลยี    

39. ข้าพเจ้าใช้เทคโนโลยีอย่างคุ้มค่าและไม่มีผลกระทบต่อสิ่งแวดล้อม    

40. ข้าพเจ้าใช้เทคโนโลยีได้ถูกต้องทำให้งานประสบผลสำเร็จ    

ตอนที่ 2 ความคิดเห็นและความรู้สึกของนักเรียน 

ข้อที่ รายการประเมิน 

ระดับความคิดเห็น 

น้อย
ที่สุด 
(1) 

น้อย 
 

(2) 

ปาน
กลาง
(3) 

มาก 
 

(4) 

มาก
ที่สุด 
(5) 

สมรรถนะที่ 1 ความสามารถในการสื่อสาร      

41. การพูดชักชวนให้เพื่อนร่วมกิจกรรมเป็นเรื่องง่ายสำหรับข้าพเจ้า      

42. งานเขียนของข้าพเจ้าเป็นงานชิ้นดีเยี่ยม      

43. ความขัดแย้งของคนรอบข้าง ข้าพเจ้าจะไม่เข้าไปเกี่ยวข้อง      

44. ข้าพเจ้าใช้คำพูดให้กำลังใจคนรอบข้างได้เป็นอย่างดี      

45. ข้าพเจ้าหลีกเลี่ยงการดูละครที่มีเนื้อหาไม่เหมาะสมกับวัย      

46. การแสดงความคิดเห็นทางอินเทอร์เน็ตจำเป็นต้องระมัดระวัง
ในการใช้ภาษา  

     

สมรรถนะที่ 2 ความสามารถในการคิด      

47. ข้าพเจ้าคิดว่าการแก้โจทย์ปัญหาที่หลากหลายรูปแบบเป็น
เรื่องที่ท้าทาย  

     

48. ข้าพเจ้าชอบเป็นตัวแทนออกไปพูดแสดงความคิดเห็นหรือ
อภิปราย หน้าชั้นเรียน  

     

49. ข้าพเจ้าชอบให้เพื่อนร่วมอภิปรายเสนอแนวคิด ในการ 
ไปเก็บข้อมูลโครงงาน  

     

50. ข้าพเจ้าเชื่อว่ามีวิธีการที่หลากหลายที่จะนำไปสู่การแก้ปัญหา 
หรือการไปให้ถึงเป้าหมาย  

     

51. ข้าพเจ้าสามารถแยกแยะระหว่างข้อโต้แย้งที่สมเหตุสมผลและ
ข้อโต้แย้งที่ไม่เกี่ยวข้องกับประเด็น หรือคำตอบ ที่ต้องการได้ 
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ข้อที่ รายการประเมิน 

ระดับความคิดเห็น 

น้อย
ที่สุด 
(1) 

น้อย 
 

(2) 

ปาน
กลาง
(3) 

มาก 
 

(4) 

มาก
ที่สุด 
(5) 

52. ข้าพเจ้าสามารถเข้าใจถึงการกำกับ ติดตาม การประเมินและ
การปรับเปลี่ยนกระบวนการคิดของตนเอง 

     

สมรรถนะที่ 3 ความสามารถในการแก้ปัญหา      

53. ข้าพเจ้าตั้งสติได้กับปัญหาที่เกิดขึ้น      

54. ข้าพเจ้ารู้สึกว่าการวางแผนในการแก้ปัญหาเป็นสิ่งดี      

55. ข้าพเจ้าเต็มใจแก้ปัญหาที่เกิดขึ้นทุกปัญหา      

56. ข้าพเจ้าพึงพอใจที่ได้สรุปและรายงานผลการแก้ปัญหา  
ได้อย่างสมเหตุสมผล  

     

57. ข้าพเจ้าพึงพอใจต่อผลของการแก้ปัญหาทุกครั้ง      

58. ข้าพเจ้ามีความสุขเมื่อสามารถแก้ปัญหาต่าง ๆ ได้      

สมรรถนะที่ 4 ความสามารถในการใช้ทักษะชีวิต      

59. ข้าพเจ้าชอบรูปแบบการทำงานที่หลากหลาย      

60. ข้าพเจ้าชื่นชอบคนที่ขยันอ่านหนังสือ      

61. ข้าพเจ้ารู้สึกกังวลใจที่ต้องทำงานหรืออยู่ร่วมกับเพื่อนที่ไม่สนิทกัน      

62. ข้าพเจ้ามีความสุขเมื่อเห็นเพื่อนคืนดีกัน      

63. ข้าพเจ้าพอใจที่ได้อยู่ในสิ่งแวดล้อมที่แปลกใหม่      

64 ข้าพเจ้าสนใจที่จะเสริมสร้างความปลอดภัยให้ตนเอง      

สมรรถนะที่ 5 ความสามารถในการใช้เทคโนโลยี      

65. ข้าพเจ้าชอบที่ครูใช้เทคโนโลยีในการจัดการเรียนการสอน      

66. ข้าพเจ้าเข้าใจบทเรียนได้ดีขึ้นเมื่อครูใช้เทคโนโลยีในการจัด 
การเรียนการสอน  

     

67. เทคโนโลยีมีประโยชน์ในการติดต่อสื่อสาร      

68. คอมพิวเตอร์ / อินเทอร์เน็ตมีประโยชน์ต่อการสืบค้น รวบรวมความรู้      

69. หากพบเห็นผู้อื่นใช้เทคโนโลยีในทางที่ไม่เหมาะสม เช่น  
คัดลอกผลงานผู้อื่นจากอินเทอร์เน็ตมาเป็นของตนเอง ข้าพเจ้า
ตักเตือนและแนะนำให้เขาทำในสิ่งที่ถูกต้องได้ 

     

70. ข้าพเจ้ารู้สึกชื่นชมผู้อื่นที่สร้างสรรค์ชิ้นงานที่มีคุณค่าด้วย
กระบวนการเทคโนโลยี  
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ที่ปรึกษา
	 1.	 ดร.ชินภัทร	ภูมิรัตน	 เลขาธิการคณะกรรมการการศึกษาขั้นพื้นฐาน

	 2.	 ดร.สมเกียรติ	ชอบผล	 รองเลขาธิการคณะกรรมการการศึกษาขั้นพื้นฐาน

	 3.	 ดร.บุญชู	ชลัษเฐียร	 ข้าราชการบำนาญ

	 4.	 นางจิตรียา	ไชยศรีพรหม	 ผู้อำนวยการสำนักทดสอบทางการศึกษา	สพฐ.

			   (พ.ศ.	2552	-	2553)

	 5.	 ดร.ไพรวัลย์	พิทักษ์สาลี	 ผู้อำนวยการสำนักทดสอบทางการศึกษา	สพฐ.

			   (พ.ศ.	2553	-	2556)

	 6.	 นายกนก	อินทรพฤกษ์	 ผู้อำนวยการสำนักทดสอบทางการศึกษา	สพฐ.

			   (พ.ศ.	2556	-	ปัจจุบัน)

	 7.	 ดร.ชวลิต	โพธิ์นคร	 ผู้เชี่ยวชาญด้านการพัฒนาเครื่องมือวัดผล	สพฐ.

คณะทำงานกำหนดกรอบโครงสร้าง
	 1.	 นายกนก	อินทรพฤกษ์	 ผู้อำนวยการสำนักทดสอบทางการศึกษา	สพฐ.

	 2.	 ดร.ชนาธิป	ทุ้ยแป	 ผู้อำนวยการกลุ่มประเมินคุณภาพการศึกษา

	 3.	 นางลำใย	สนั่นรัมย์	 ผู้อำนวยการกลุ่มเครื่องมือและบริการการทดสอบ

	 4.	 ดร.วิษณุ	ทรัพย์สมบัติ	 ผู้อำนวยการกลุ่มพัฒนาระบบประกันคุณภาพการศึกษาขั้นพื้นฐาน

	 5.	 นายสมโภชน์	หลักฐาน	 ศึกษานิเทศก์เชี่ยวชาญ	สพป.ศรีสะเกษ	เขต	1

	 6.	 นายสมบัติ	เนตรสว่าง	 ศึกษานิเทศก์ชำนาญการพิเศษ	สพป.สระบุรี	เขต	1

	 7.	 นางสายสวาท	รัตนกรรดิ	 ศึกษานิเทศก์ชำนาญการพิเศษ	สพป.พิจิตร	เขต	1

	 8.	 นางนวลอนงค์	สุวรรณเรือง	 ศึกษานิเทศก์ชำนาญการพิเศษ	สพป.กาฬสินธุ์	เขต	3

	 9.	 นายสุทธิพงษ์	สุพรม	 ศึกษานิเทศก์	สพป.ศรีสะเกษ	เขต	4

	 10.	 ดร.ธีรยุทธ	ภูเขา	 ศึกษานิเทศก์	สพป.อุทัยธานี	เขต	2

	 11.	 นางสาวสุนทรี	จันทร์สำราญ	 ศึกษานิเทศก์	สพป.ลพบุรี	เขต	2

	 12.	 ว่าที่	ร.ต.	พินิจ	สังสัพพันธ์	 ผู้อำนวยการ	โรงเรียนบ้านปลายคลอง	จังหวัดนครศรีธรรมราช

	 13.	 นางวันทนา	บัวทอง	 ครูชำนาญการพิเศษ	โรงเรียนห้วยกรดวิทยา	จังหวัดสิงห์บุรี

	 14.	 นางอัมพร	วิชัยศรี	 ครูชำนาญการ	โรงเรียนชิโนรสวิทยาลัย	เขตบางกอกน้อย	กทม.

	 15.	 ดร.วิเรขา	ปัญจมานนท์	 ครูชำนาญการ	โรงเรียนสา	จังหวัดน่าน

	 16.	 ดร.เฉลิมชัย	พันธุ์เลิศ	 นักวิชาการศึกษาชำนาญการ	สำนักวิชาการและมาตรฐานการศึกษา

	 17.	 นางนงค์นิต	สดคมขำ	 ข้าราชการบำนาญ

	 18.	 นางสาวบังอร	กมลวัฒนา	 นักวิชาการศึกษาชำนาญการพิเศษ	



	 30.	 นางนงค์นิต	สดคมขำ	 นักวิชาการศึกษาชำนาญการพิเศษ	สำนักทดสอบทางการศึกษา

	 31.	 นางสาวบังอร	กมลวัฒนา	 นักวิชาการศึกษาชำนาญการพิเศษ	สำนักทดสอบทางการศึกษา

	 32.	 นางอำภา	พรหมวาทย์	 นักวิชาการศึกษาชำนาญการพิเศษ	สำนักทดสอบทางการศึกษา

	 33.	 นางณัทภัสสร	สนั่นไหว	 นักวิชาการศึกษาชำนาญการ		สำนักทดสอบทางการศึกษา

	 34.	 นายจันทร์	สกุลวงศ์ไพบูลย์	 นักวิชาการศึกษาชำนาญการ		สำนักทดสอบทางการศึกษา

	 35.	 นางฉันทนา	สกุลวงศ์ไพบูลย์	 นักวิชาการศึกษาชำนาญการ		สำนักทดสอบทางการศึกษา

	 36.	 นางณัฐพร	พรกุณา	 นักวิชาการศึกษาชำนาญการพิเศษ		สำนักทดสอบทางการศึกษา

	 37.	 นางนุดาพักตร์	ลาภเกรียงไกร	 นักวิชาการศึกษาชำนาญการ		สำนักทดสอบทางการศึกษา

คณะทำงานวิเคราะห์คุณภาพ จัดฉบับแบบประเมินสมรรถนะ
	 1.	 นายกนก	อินทรพฤกษ์	 ผู้อำนวยการสำนักทดสอบทางการศึกษา	สพฐ.

	 2.	 นางสาวลออ	วิลัย	 รองผู้อำนวยการ	สพป.ลพบุรี	เขต	1

	 3.	 นางอารีย์พร	อรรถวุฒิกุล	 ศึกษานิเทศก์	สพป.ประจวบคีรีขันธ์	เขต	2

	 4.	 นายยืนยง	ราชวงษ์	 ศึกษานิเทศก์	สพป.พระนครศรีอยุธยา	เขต	1

	 5.	 นายสมบัติ	เนตรสว่าง	 ศึกษานิเทศก์	สพป.สระบุรี	เขต	1

	 6.	 นางสุวัณนา	ทัดเทียม	 ข้าราชการบำนาญ

	 7.	 นางรวงทอง	ถาพันธุ์	 รองคณบดีบัณฑิตวิทยาลัย	มหาวิทยาลัยพิษณุโลก

	 8.	 นางสาวสุนทรี	จันทร์สำราญ	 ศึกษานิเทศก์	สพป.ลพบุรี	เขต	2

	 9.	 ดร.อิทธฤทธิ์	พงษ์ปิยะรัตน์	 ศึกษานิเทศก์	สพป.สิงห์บุรี

	 10.	 ดร.ธีรยุทธ	ภูเขา	 ศึกษานิเทศก์	สพป.อุทัยธานี	เขต	2

	 11.	 นายสุทธิพงษ์	สุพรม	 ศึกษานิเทศก์	สพป.ศรีสะเกษ	เขต	4

	 12.	 นางสายสวาท	รัตนกรรดิ	 ศึกษานิเทศก์	สพป.พิจิตร	เขต	1

	 13.	 นางสาวสัทธา	สืบดา	 ศึกษานิเทศก์	สพป.สุพรรณบุรี	เขต	3

	 14.	 นางพรทิพย์	ยางสุด	 ศึกษานิเทศก์	สพป.สุพรรณบุรี	เขต	3

	 15.	 นางบัวบาง	บุญอยู่	 ศึกษานิเทศก์	สพป.ปราจีนบุรี	เขต	1

	 16.	 นางสุรัสวดี	จันทรกุล	 ศึกษานิเทศก์	สพป.นนทบุรี	เขต	2

	 17.	 ดร.ไอลดา	คล้ายสำริด	 ศึกษานิเทศก์	สพป.ปทุมธานี	เขต	2

	 18.	 นางสาริศา	คงมี	 ครูชำนาญการ	โรงเรียนพัทลุง	จังหวัดพัทลุง

	 19.	 นายกีรติ	จันทรมณี	 ผู้อำนวยการโรงเรียนวัดหนองหลวง	จังหวัดพิจิตร

	 20.	 นางสาวสรินยา	ฉิมมา	 ผู้อำนวยการโรงเรียนบ้านหนองหัวช้าง	จังหวัดลพบุรี

	 21.	 ดร.มยุรีย์	แพร่หลาย	 ผู้อำนวยการโรงเรียนโยธินบูรณะ	จังหวัดอ่างทอง

	 22.	 ดร.วัชรพงษ์	แพร่หลาย	 รองผู้อำนวยการโรงเรียนสตรีอ่างทอง	จังหวัดอ่างทอง

	 23.	 นางลำไย	ศิริสุวรรณ	 ครูชำนาญการพิเศษ	โรงเรียนบ้านวาปี	จังหวัดอุดรธานี

	 24.	 นางสาวอัมพร	วิชัยศรี	 ครูชำนาญการ	โรงเรียนชิโนรสวิทยาลัย	เขตบางกอกน้อย	กทม.

	 19.	 นางอำภา	พรหมวาทย์	 นักวิชาการศึกษาชำนาญการพิเศษ

	 20.	 นางณัฐพร	พรกุณา	 นักวิชาการศึกษาชำนาญการพิเศษ

	 21.	 นางนุดาพักตร์	ลาภเกรียงไกร	 นักวิชาการศึกษาชำนาญการ

คณะทำงานสร้าง/พัฒนา/ปรุงปรุงและจัดฉบับแบบประเมิน
	 1.	 นายกนก	อินทรพฤกษ์	 ผู้อำนวยการสำนักทดสอบทางการศึกษา	สพฐ.

	 2.	 ดร.ชวลิต	โพธิ์นคร	 ผู้เชี่ยวชาญด้านการพัฒนาเครื่องมือวัดผล	สพฐ.

	 3.	 ดร.ชนาธิป	ทุ้ยแป	 ผู้อำนวยการกลุ่มประเมินคุณภาพการศึกษา	สำนักทดสอบทางการศึกษา

	 4.	 นางรวงทอง	ถาพันธุ์	 รองคณบดีบัณฑิตวิทยาลัย	มหาวิทยาลัยพิษณุโลก

	 5.	 นางสาวลออ	วิลัย	 รองผู้อำนวยการ	สพป.ลพบุรี	เขต	1

	 6.	 ดร.พรรณพร	วรรณลักษณ์	 ข้าราชการบำนาญ

	 7.	 นางสาวอัมพร	แต้มทอง	 ข้าราชการบำนาญ

	 8.	 นางจุรีพร	มุนีโมนัย	 ข้าราชการบำนาญ

	 9.	 นางสาวศิริวรรณ	ชลธาร	 ข้าราชการบำนาญ

	 10.	 นายนิกร	ขวัญเมือง	 ศึกษานิเทศก์เชี่ยวชาญ	สพป.สุพรรณบุรี	เขต	2

	 11.	 นางรวิภัทร	เหล่าคุ้ม	 ศึกษานิเทศก์ชำนาญการพิเศษ	สพป.กทม.	เขต	3

	 12.	 นายบุญธรรม	ทั่งทอง	 ศึกษานิเทศก์ชำนาญการพิเศษ	สพป.ชัยนาท

	 13.	 นางบัวบาง	บุญอยู่	 ศึกษานิเทศก์ชำนาญการพิเศษ	สพป.ปราจีนบุรี	เขต	1

	 14.	 ดร.ไอลดา	คล้ายสำริด	 ศึกษานิเทศก์ชำนาญการพิเศษ	สพป.ปทุมธานี	เขต	2

	 15.	 นางสาวสุนทรี	จันทร์สำราญ	 ศึกษานิเทศก์ชำนาญการ	สพป.ลพบุรี	เขต	2

	 16.	 นางสาวสรินยา	ฉิมมา	 ผู้อำนวยการโรงเรียนบ้านหนองหัวช้าง	จังหวัดลพบุรี

	 17.	 ดร.มยุรีย์	แพร่หลาย	 ผู้อำนวยการโรงเรียนโยธินบูรณะ	จังหวัดอ่างทอง

	 18.	 นายเจนภพ	ชัยวรรณ	 ผู้อำนวยการโรงเรียนบ้านหนองทุ่งมน	จังหวัดหนองบัวลำภู

	 19.	 นางศรณี	คุปติปัทมกุล	 รองผู้อำนวยการโรงเรียนอนุราชประสิทธิ์	จังหวัดนนทบุรี

	 20.	 ดร.วัชรพงษ์	แพร่หลาย	 รองผู้อำนวยการโรงเรียนสตรีอ่างทอง	จังหวัดอ่างทอง

	 21.	 นางเสวภา	บุญชู	 ครูชำนาญการพิเศษ	โรงเรียนทุ่งสง	จังหวัดนครศรีธรรมราช

	 22.	 นางสาวรุ่งอรุณ	หมื่นหาญ	 ครูชำนาญการพิเศษ	โรงเรียนสระแก้ว	จังหวัดสระแก้ว

	 23.	 นางทิพย์วรรณ	วิรัตน์ตนะ	 ครูชำนาญการ	โรงเรียนสระแก้ว	จังหวัดสระแก้ว

	 24.	 นางลำไย	ศิริสุวรรณ	 ครูชำนาญการพิเศษ	โรงเรียนบ้านวาปี	จังหวัดอุดรธานี

	 25.	 นางสาวอัมพร	วิชัยศรี	 ครูชำนาญการ	โรงเรียนชิโนรสวิทยาลัย	เขตบางกอกน้อย	กทม.

	 26.	 นางพัชรินทร์	เจสา	 ครูชำนาญการ	โรงเรียนเมืองนครศรีธรรมราช

	 27.	 ดร.วิเรขา	ปัญจมานนท์	 ครูชำนาญการ	โรงเรียนบ้านดอน	(ศรีเสริมกสิกร)

	 28.	 นางสาริศา	คงมี	 ครูชำนาญการ	โรงเรียนพัทลุง	จังหวัดพัทลุง

	 29.	 นายณัฐพล	ตันเจริญทรัพย์	 นักวิชาการชำนาญการ	สำนักวิชาการและมาตรฐานการศึกษา



	 30.	 นางนงค์นิต	สดคมขำ	 นักวิชาการศึกษาชำนาญการพิเศษ	สำนักทดสอบทางการศึกษา

	 31.	 นางสาวบังอร	กมลวัฒนา	 นักวิชาการศึกษาชำนาญการพิเศษ	สำนักทดสอบทางการศึกษา

	 32.	 นางอำภา	พรหมวาทย์	 นักวิชาการศึกษาชำนาญการพิเศษ	สำนักทดสอบทางการศึกษา

	 33.	 นางณัทภัสสร	สนั่นไหว	 นักวิชาการศึกษาชำนาญการ		สำนักทดสอบทางการศึกษา

	 34.	 นายจันทร์	สกุลวงศ์ไพบูลย์	 นักวิชาการศึกษาชำนาญการ		สำนักทดสอบทางการศึกษา

	 35.	 นางฉันทนา	สกุลวงศ์ไพบูลย์	 นักวิชาการศึกษาชำนาญการ		สำนักทดสอบทางการศึกษา

	 36.	 นางณัฐพร	พรกุณา	 นักวิชาการศึกษาชำนาญการพิเศษ		สำนักทดสอบทางการศึกษา

	 37.	 นางนุดาพักตร์	ลาภเกรียงไกร	 นักวิชาการศึกษาชำนาญการ		สำนักทดสอบทางการศึกษา

คณะทำงานวิเคราะห์คุณภาพ จัดฉบับแบบประเมินสมรรถนะ
	 1.	 นายกนก	อินทรพฤกษ์	 ผู้อำนวยการสำนักทดสอบทางการศึกษา	สพฐ.

	 2.	 นางสาวลออ	วิลัย	 รองผู้อำนวยการ	สพป.ลพบุรี	เขต	1

	 3.	 นางอารีย์พร	อรรถวุฒิกุล	 ศึกษานิเทศก์	สพป.ประจวบคีรีขันธ์	เขต	2

	 4.	 นายยืนยง	ราชวงษ์	 ศึกษานิเทศก์	สพป.พระนครศรีอยุธยา	เขต	1

	 5.	 นายสมบัติ	เนตรสว่าง	 ศึกษานิเทศก์	สพป.สระบุรี	เขต	1

	 6.	 นางสุวัณนา	ทัดเทียม	 ข้าราชการบำนาญ

	 7.	 นางรวงทอง	ถาพันธุ์	 รองคณบดีบัณฑิตวิทยาลัย	มหาวิทยาลัยพิษณุโลก

	 8.	 นางสาวสุนทรี	จันทร์สำราญ	 ศึกษานิเทศก์	สพป.ลพบุรี	เขต	2

	 9.	 ดร.อิทธฤทธิ์	พงษ์ปิยะรัตน์	 ศึกษานิเทศก์	สพป.สิงห์บุรี

	 10.	 ดร.ธีรยุทธ	ภูเขา	 ศึกษานิเทศก์	สพป.อุทัยธานี	เขต	2

	 11.	 นายสุทธิพงษ์	สุพรม	 ศึกษานิเทศก์	สพป.ศรีสะเกษ	เขต	4

	 12.	 นางสายสวาท	รัตนกรรดิ	 ศึกษานิเทศก์	สพป.พิจิตร	เขต	1

	 13.	 นางสาวสัทธา	สืบดา	 ศึกษานิเทศก์	สพป.สุพรรณบุรี	เขต	3

	 14.	 นางพรทิพย์	ยางสุด	 ศึกษานิเทศก์	สพป.สุพรรณบุรี	เขต	3

	 15.	 นางบัวบาง	บุญอยู่	 ศึกษานิเทศก์	สพป.ปราจีนบุรี	เขต	1

	 16.	 นางสุรัสวดี	จันทรกุล	 ศึกษานิเทศก์	สพป.นนทบุรี	เขต	2

	 17.	 ดร.ไอลดา	คล้ายสำริด	 ศึกษานิเทศก์	สพป.ปทุมธานี	เขต	2

	 18.	 นางสาริศา	คงมี	 ครูชำนาญการ	โรงเรียนพัทลุง	จังหวัดพัทลุง

	 19.	 นายกีรติ	จันทรมณี	 ผู้อำนวยการโรงเรียนวัดหนองหลวง	จังหวัดพิจิตร

	 20.	 นางสาวสรินยา	ฉิมมา	 ผู้อำนวยการโรงเรียนบ้านหนองหัวช้าง	จังหวัดลพบุรี

	 21.	 ดร.มยุรีย์	แพร่หลาย	 ผู้อำนวยการโรงเรียนโยธินบูรณะ	จังหวัดอ่างทอง

	 22.	 ดร.วัชรพงษ์	แพร่หลาย	 รองผู้อำนวยการโรงเรียนสตรีอ่างทอง	จังหวัดอ่างทอง

	 23.	 นางลำไย	ศิริสุวรรณ	 ครูชำนาญการพิเศษ	โรงเรียนบ้านวาปี	จังหวัดอุดรธานี

	 24.	 นางสาวอัมพร	วิชัยศรี	 ครูชำนาญการ	โรงเรียนชิโนรสวิทยาลัย	เขตบางกอกน้อย	กทม.

	 19.	 นางอำภา	พรหมวาทย์	 นักวิชาการศึกษาชำนาญการพิเศษ

	 20.	 นางณัฐพร	พรกุณา	 นักวิชาการศึกษาชำนาญการพิเศษ

	 21.	 นางนุดาพักตร์	ลาภเกรียงไกร	 นักวิชาการศึกษาชำนาญการ

คณะทำงานสร้าง/พัฒนา/ปรุงปรุงและจัดฉบับแบบประเมิน
	 1.	 นายกนก	อินทรพฤกษ์	 ผู้อำนวยการสำนักทดสอบทางการศึกษา	สพฐ.

	 2.	 ดร.ชวลิต	โพธิ์นคร	 ผู้เชี่ยวชาญด้านการพัฒนาเครื่องมือวัดผล	สพฐ.

	 3.	 ดร.ชนาธิป	ทุ้ยแป	 ผู้อำนวยการกลุ่มประเมินคุณภาพการศึกษา	สำนักทดสอบทางการศึกษา

	 4.	 นางรวงทอง	ถาพันธุ์	 รองคณบดีบัณฑิตวิทยาลัย	มหาวิทยาลัยพิษณุโลก

	 5.	 นางสาวลออ	วิลัย	 รองผู้อำนวยการ	สพป.ลพบุรี	เขต	1

	 6.	 ดร.พรรณพร	วรรณลักษณ์	 ข้าราชการบำนาญ

	 7.	 นางสาวอัมพร	แต้มทอง	 ข้าราชการบำนาญ

	 8.	 นางจุรีพร	มุนีโมนัย	 ข้าราชการบำนาญ

	 9.	 นางสาวศิริวรรณ	ชลธาร	 ข้าราชการบำนาญ

	 10.	 นายนิกร	ขวัญเมือง	 ศึกษานิเทศก์เชี่ยวชาญ	สพป.สุพรรณบุรี	เขต	2

	 11.	 นางรวิภัทร	เหล่าคุ้ม	 ศึกษานิเทศก์ชำนาญการพิเศษ	สพป.กทม.	เขต	3

	 12.	 นายบุญธรรม	ทั่งทอง	 ศึกษานิเทศก์ชำนาญการพิเศษ	สพป.ชัยนาท

	 13.	 นางบัวบาง	บุญอยู่	 ศึกษานิเทศก์ชำนาญการพิเศษ	สพป.ปราจีนบุรี	เขต	1

	 14.	 ดร.ไอลดา	คล้ายสำริด	 ศึกษานิเทศก์ชำนาญการพิเศษ	สพป.ปทุมธานี	เขต	2

	 15.	 นางสาวสุนทรี	จันทร์สำราญ	 ศึกษานิเทศก์ชำนาญการ	สพป.ลพบุรี	เขต	2

	 16.	 นางสาวสรินยา	ฉิมมา	 ผู้อำนวยการโรงเรียนบ้านหนองหัวช้าง	จังหวัดลพบุรี

	 17.	 ดร.มยุรีย์	แพร่หลาย	 ผู้อำนวยการโรงเรียนโยธินบูรณะ	จังหวัดอ่างทอง

	 18.	 นายเจนภพ	ชัยวรรณ	 ผู้อำนวยการโรงเรียนบ้านหนองทุ่งมน	จังหวัดหนองบัวลำภู

	 19.	 นางศรณี	คุปติปัทมกุล	 รองผู้อำนวยการโรงเรียนอนุราชประสิทธิ์	จังหวัดนนทบุรี

	 20.	 ดร.วัชรพงษ์	แพร่หลาย	 รองผู้อำนวยการโรงเรียนสตรีอ่างทอง	จังหวัดอ่างทอง

	 21.	 นางเสวภา	บุญชู	 ครูชำนาญการพิเศษ	โรงเรียนทุ่งสง	จังหวัดนครศรีธรรมราช

	 22.	 นางสาวรุ่งอรุณ	หมื่นหาญ	 ครูชำนาญการพิเศษ	โรงเรียนสระแก้ว	จังหวัดสระแก้ว

	 23.	 นางทิพย์วรรณ	วิรัตน์ตนะ	 ครูชำนาญการ	โรงเรียนสระแก้ว	จังหวัดสระแก้ว

	 24.	 นางลำไย	ศิริสุวรรณ	 ครูชำนาญการพิเศษ	โรงเรียนบ้านวาปี	จังหวัดอุดรธานี

	 25.	 นางสาวอัมพร	วิชัยศรี	 ครูชำนาญการ	โรงเรียนชิโนรสวิทยาลัย	เขตบางกอกน้อย	กทม.

	 26.	 นางพัชรินทร์	เจสา	 ครูชำนาญการ	โรงเรียนเมืองนครศรีธรรมราช

	 27.	 ดร.วิเรขา	ปัญจมานนท์	 ครูชำนาญการ	โรงเรียนบ้านดอน	(ศรีเสริมกสิกร)

	 28.	 นางสาริศา	คงมี	 ครูชำนาญการ	โรงเรียนพัทลุง	จังหวัดพัทลุง

	 29.	 นายณัฐพล	ตันเจริญทรัพย์	 นักวิชาการชำนาญการ	สำนักวิชาการและมาตรฐานการศึกษา
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25. นางสาวรุ่งอรุณ	หมื่นหาญ	 ครูชำนาญการพิเศษ	โรงเรียนสระแก้ว	จังหวัดสระแก้ว

26. นางเสาวภา	บุญชู ครูชำนาญการพิเศษ	โรงเรียนทุ่งสง	จังหวัดนครศรีธรรมราช

27. นางพัชรินทร์	เจสา ครูชำนาญการ	โรงเรียนเมืองนครศรีธรรมราช	จังหวัดนครศรีธรรมราช

28. นางวนิดา	จันทรมณี ครูชำนาญการพิเศษ	โรงเรียนวัดหนองหลวง	จังหวัดพิจิตร

29. นายวราวุฒิ	แท่นแก้ว ครูชำนาญการพิเศษ	โรงเรียนอนุบาลนครราชสีมา	จังหวัดนครราชสีมา

30. นางวันทนา	บัวทอง ครูชำนาญการพิเศษ	โรงเรียนบ้านห้วยกรดวิทยา	จังหวัดสิงห์บุรี

31. ดร.พรรณพร	วรรณลักษณ์	 ข้าราชการบำนาญ

32. นางสาวศิริวรรณ	ชลธาร ข้าราชการบำนาญ

33. นางจุรีพร	มุนีโมไนย ข้าราชการบำนาญ

34. นางนงค์นิต	สดคมขำ ข้าราชการบำนาญ

35. นายบุญเกื้อ	ละอองปลิว ข้าราชการบำนาญ

36. นางอัมพร	แต้มทอง ข้าราชการบำนาญ

37. นางอุบลวรรณ	แสนมหายักษ์	 ข้าราชการบำนาญ

ผู้รับผิดชอบโครงการ 

กลุ่มประเมินคุณภาพการศึกษา สำนักทดสอบทางการศึกษา
1. ดร.ชนาธิป	ทุ้ยแป ผู้อำนวยการกลุ่มประเมินคุณภาพการศึกษา

2. นางณัฐพร	พรกุณา นักวิชาการศึกษาชำนาญการพิเศษ

3. นางสาวสุภาภรณ์	เจริญศิริโสภาคย์	นักวิชาการศึกษาชำนาญการ

บรรณาธิการกิจครั้งที่ 3 (พ.ศ. 2565)
ที่ปรึกษา
 1. นายอัมพร  พินะสา เลขาธิการคณะกรรมการการศึกษาขั้นพื้นฐาน
 2. นางเกศทิพย  ศุภวานิช รองเลขาธิการคณะกรรมการการศึกษาขั้นพื้นฐาน
 3. นายวิษณุ  ทรัพยสมบัติ ผูอํานวยการสํานักทดสอบทางการศึกษา
คณะบรรณาธิการกิจ
 1.  นางสาวบังอร  กมลวัฒนา ผอ.กลุมพัฒนาเครื่องมือและบริการการทดสอบ
 2.  นายจันทร  สกุลวงศไพบูลย นักวิชาการศึกษาชํานาญการพิเศษ 
 3.  นางฉันทนา  สกุลวงศไพบูลย นักวิชาการศึกษาชํานาญการพิเศษ
 4.  นางสาวสุภานิตย  ชาญนอก พนักงานจางเหมาบริการ
 5.  นางสาวคัทลียา  แลบัว พนักงานจางเหมาบริการ
 6.  นางสาวเพชรรินทร  โบกคํา พนักงานจางเหมาบริการ
 7.  นางสาวภาพิมล  เมธีกิตติกุล พนักงานจางเหมาบริการ




