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คู่มือการใช้เครื่องมือประเมินสมรรถนะส าคัญของผู้เรียน ตามหลักสูตรแกนกลางการศึกษา 
ขั้นพ้ืนฐาน พุทธศักราช 2551 (ฉบับปรับปรุง พ.ศ. 2560) จัดท าขึ้นโดยมีวัตถุประสงค์เพ่ือให้ครูผู้สอนมีความรู้ 
ความเข้าใจ เกี่ยวกับเครื่องมือวัดและประเมินสมรรถนะส าคัญของผู้เรียน และเพ่ือให้ครูผู้สอนน าไปใช้เป็น
แนวทางส าหรับการวัดและประเมินสมรรถนะส าคัญของผู้เรียน ตามหลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพ้ืนฐาน 
พุทธศักราช 2551 ซึ่งได้ก าหนดไว้ในลักษณะของความสามารถ 5 ประการ ได้แก่ ความสามารถในการสื่อสาร  
ความสามารถในการคิด ความสามารถในการแก้ปัญหา ความสามารถในการใช้ทักษะชีวิต และความสามารถ  
ในการใช้เทคโนโลยี 

ส านักงานคณะกรรมการการศึกษาขั้นพ้ืนฐาน  โดยส านักทดสอบทางการศึกษาได้น ากรอบนิยาม 
ตัวชี้วัดสมรรถนะส าคัญของผู้เรียนทั้ง 5 ประการ ข้างต้นมาด าเนินการพัฒนาเป็นเครื่องมือประเมินสมรรถนะส าคัญ
ของผู้เรียนตามหลักวิชาการ เพ่ือให้หน่วยงาน ผู้สอน ผู้เรียนและผู้เกี่ยวข้องทุกฝ่าย ได้มีตัวอย่างเครื่องมือประเมิน
และสามารถน าไประยุกต์ใช้ในการพัฒนาผู้ เรียน ให้เกิดสมรรถนะส าคัญได้ตามเป้าหมายของหลักสูตร  
โดยด าเนินการพัฒนาเครื่องมือประเมินสมรรถนะของผู้เรียน ทั้ง 5 ประการออกเป็น 4 ช่วง ได้แก่ ช่วงที่ 1  
ชั้นประถมศึกษาปีที่ 1 – 3  ช่วงที่ 2 ชั้นประถมศึกษาปีที่ 4 – 6  ช่วงที่ 3 ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1 – 3 และช่วงที่ 4  
ชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี 4 – 6 และจัดท าเป็นคู่มือประเมินสมรรถนะส าคัญของผู้เรียนเพ่ืออ านวยความสะดวก 
ให้กับผู้ใช้เครื่องมือ สามารถศึกษารายละเอียดของเครื่องมือประเมินแต่ละสมรรถนะ ซึ่งมีเครื่องมือประเมิน 
ที่หลากหลาย ได้แก่ แบบทดสอบ แบบวัดเชิงสถานการณ์ แบบประเมินแบบมาตรประมาณค่า แบบประเมินผลงาน/ 
ชิ้นงาน แบบสังเกตพฤติกรรม เป็นต้น ซึ่งผู้เกี่ยวข้องสามารถเลือกเครื่องมือประเมินไปใช้ประเมินผู้เรียน  
ได้ตามช่วงเวลาที่เหมาะสม คู่มือนี้ได้แสดงกรอบโครงสร้างเครื่องมือ  ค าแนะน าการใช้เครื่องมือ วิธีการใช้
เครื่องมือประเมิน เกณฑ์การประเมิน  และแบบสรุปผลการประเมินสมรรถนะส าคัญของผู้เรียน เพ่ืออ านวย
ความสะดวกให้กับผู้ใช้เครื่องมือ สามารถใช้เครื่องมือได้อย่างมีประสิทธิภาพและเกิดประสิทธิผลสูงสุด 

 ส านักทดสอบทางการศึกษา หวังเป็นอย่างยิ่งว่าคู่มือการใช้เครื่องมือประเมินสมรรถนะส าคัญ 
ของผู้เรียนเล่มนี้ จะอ านวยความสะดวกให้ผู้เกี่ยวข้องทั้งส านักงานเขตพ้ืนที่การศึกษา สถานศึกษา หน่วยงานอ่ืน 
ที่เกี่ยวข้อง ศึกษานิเทศก์ ผู้สอน ผู้เรียน และผู้เกี่ยวข้องทุกฝ่าย ได้สร้างความเข้าใจและสามารถใช้เครื่องมือ
ประเมินนี้ในการกระตุ้นและพัฒนาผู้เรียน และตัดสินผลการประเมินสมรรถนะส าคัญของผู้เรียน ได้ตามเจตนารมณ์
ของหลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพ้ืนฐาน พุทธศักราช 2551 (ฉบับปรับปรุง พ.ศ. 2560) ในที่สุด การจัดสร้าง
เครื่องมือประเมินและคู่มือการใช้เครื่องมือเล่มนี้ส าเร็จได้ ด้วยความอนุเคราะห์และความร่วมมืออย่างดียิ่ง  
จากคณะท างานทุกท่าน ซึ่งต้องขอบคุณเป็นอย่างสูงไว้ ณ โอกาสนี้ 

 
 

ส านักทดสอบทางการศึกษา                                                                  
 ส านักงานคณะกรรมการการศึกษาขั้นพ้ืนฐาน 
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1.1 หลกัการและเหตุผล 
 หลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพ้ืนฐาน พุทธศักราช 2551 (ฉบับปรับปรุง พ.ศ. 2560) มุ่งพัฒนา
ผู้เรียนทุกคนให้เป็นมนุษย์ที่มีความสมดุลทั้งทางด้านร่างกาย ความรู้ คุณธรรม มีจิตส านึกในความเป็นพลเมืองไทย
และพลโลกที่ดี ตามมาตรฐานการเรียนรู้และตัวชี้วัดที่ก าหนดขึ้น โดยมีจุดมุ่งหมายเพ่ือพัฒนาผู้เรียนให้เป็นคนดี 
มีปัญญา มีความสุข มีศักยภาพในการศึกษาต่อและการประกอบอาชีพ ซึ่งจุดมุ่งหมายของหลักสูตรแกนกลาง
การศึกษาขั้นพ้ืนฐาน พุทธศักราช 2551 ในข้อ 2 ที่มุ่งให้เกิดกับผู้เรียนเมื่อจบการศึกษาขั้นพ้ืนฐานกล่าวว่า  
“มีความรู้อันเป็นสากลและมีความสามารถในการสื่อสาร การคิด การแก้ปัญหา การใช้เทคโนโลยี และมีทักษะชีวิต” 
ดังนั้น หลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพ้ืนฐาน ฉบับนี้ ซึ่งก าหนดสมรรถนะส าคัญของผู้เรียนที่หลักสูตร 
ต้องพัฒนาให้เกิดขึ้นกับผู้เรียนในลักษณะความสามารถไว้ 5 ประการ ได้แก่ ความสามารถในการสื่อสาร 
ความสามารถในการคิด ความสามารถในการแก้ปัญหา ความสามารถในการใช้ทักษะชีวิต และความสามารถ  
ในการใช้เทคโนโลยี 
 สมรรถนะส าคัญของผู้เรียนทั้ง 5 ประการดังกล่าว เป็นส่วนที่ผู้เรียนต้องได้รับการพัฒนาให้เกิดขึ้น 
ภายในตนเองเพ่ือให้รู้เท่าทันการเปลี่ยนแปลงที่เกิดขึ้นทั้งภายนอกและภายในตนเอง เรียนรู้และเติบโต ภาคภูมิใจ
ในความเป็นไทย ใช้ชีวิตอย่างเห็นคุณค่าและสร้างสรรค์การท างาน รวมทั้งเข้าใจความหลากหลายในสังคม 
 ส านักทดสอบทางการศึกษา เป็นหน่วยงานที่มีพันธกิจหลักในการสนับสนุนเครื่องมือและประเมินผล
ทางการศึกษาที่มีคุณภาพและได้มาตรฐาน เพ่ือให้บริการแก่เขตพ้ืนที่การศึกษาและสถานศึกษา ซึ่งมีอ านาจ
หน้าที่ ในการบริการเครื่องมือและประเมินคุณภาพการศึกษาที่มีมาตรฐาน และระบบคลังเครื่องมือ 
ในการประเมินคุณภาพการศึกษาของเขตพ้ืนที่การศึกษา ทั้งด้านความรู้ ทักษะกระบวนการ คุณลักษณะ 
อันพึงประสงค์ และสมรรถนะของผู้เรียน รวมทั้งให้บริการเครื่องมือแก่หน่วยงานต่าง ๆ ก ากับติดตาม 
และตรวจสอบความรู้ความสามารถพ้ืนฐาน ทักษะกระบวนการ คุณลักษณะอันพึงประสงค์ และสมรรถนะ 
ของผู้เรียนระดับการศึกษาขั้นพ้ืนฐาน เพ่ือการน าผลไปใช้ในการพัฒนาและปรับปรุงการเรียนการสอนของครู
และการเรียนรู้ของผู้เรียน จึงได้จัดท าคู่มือการใช้เครื่องมือประเมินสมรรถนะส าคัญของผู้เรียน ตามหลักสูตร
แกนกลางการศึกษาขั้นพ้ืนฐาน พุทธศักราช 2551 (ฉบับปรับปรุง พ.ศ. 2560) แบ่งเป็น 4 ช่วง ได้แก่ ช่วงที่ 1  
ชั้นประถมศึกษาปีที่ 1 – 3 ช่วงที่ 2 ชั้นประถมศึกษาปีที่ 4 – 6 ช่วงที่ 3 ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1 – 3 และช่วงที่ 4  
ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 4 – 6 เพ่ือใช้เป็นแนวทางในการสร้างความรู้ ความเข้าใจ แก่ครูและผู้เกี่ยวข้องให้สามารถ
น าเครื่องมือประเมินสมรรถนะส าคัญของผู้เรียนไปใช้พัฒนาผู้เรียนได้อย่างมีประสิทธิภาพให้เกิดประสิทธิผล
สูงสุดต่อไป 

1.2 วัตถุประสงค์ 
1) เพ่ือให้ครูผู้สอนมีความรู้ ความเข้าใจ เกี่ยวกับเครื่องมือวัดและประเมินสมรรถนะส าคัญของผู้เรียน 

ตามหลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพ้ืนฐาน พุทธศักราช 2551 (ฉบับปรับปรุง พ.ศ. 2560) ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 4 – 6  
2) เพ่ือให้ครูผู้สอนน าไปใช้เป็นแนวทางส าหรับการวัดและประเมินสมรรถนะส าคัญของผู้เรียน  

ตามหลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพ้ืนฐาน พุทธศักราช 2551 (ฉบับปรับปรุง พ.ศ. 2560) ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 4 – 6 
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1.3 แนวคิดการสร้างเคร่ืองมือประเมินสมรรถนะส าคัญของผู้เรียน  
การสร้างเคร่ืองมือประเมินสมรรถนะส าคัญของผู้ เรียน ตามหลักสูตรแกนกลางการศึกษา 

ข้ันพ้ืนฐาน พุทธศักราช 2551 (ฉบับปรับปรุง พ.ศ. 2560) จะน าเสนอเนื้อหาโดยเริ่มจากความหมาย 
ของสมรรถนะ สมรรถนะส าคัญของผู้เรียน ตามหลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพ้ืนฐาน พุทธศักราช 2551  
การวัดและประเมินสมรรถนะผู้เรียน และการสร้างและพัฒนาเครื่องมือสมรรถนะส าคัญของผู้เรียน ตามล าดับดังนี้  

1.3.1 ความหมายของสมรรถนะ 
สมรรถนะ หมายถึง บุคลิกลักษณะที่ซ่อนอยู่ภายในปัจเจกบุคคล ซึ่งผลักดันให้บุคคลนั้นสามารถสร้าง

ผลการปฏิบัติงานที่ดีหรือปฏิบัติงานที่ได้รับผิดชอบได้ตามเกณฑ์ที่ก าหนด โดยความหมายในบริบทของผู้เรียน 
สมรรถนะ หมายถึง คุณลักษณะเชิงพฤติกรรมที่มีผลมาจากความรู้ ทักษะความสามารถและคุณลักษณะอ่ืน ๆ  
ที่ท าให้ผู้เรียนสามารถเรียนรู้หรือปฏิบัติงานหรือสร้างผลงานได้โดดเด่นกว่าเพ่ือนร่วมชั้นเรียน (ส านักทดสอบ 
ทางการศึกษา, 2555 : 1) สอดคล้องกับที่ราชบัณฑิตยสภา (2564 : 129) ได้ให้ความหมายของค าว่า สมรรถนะ 
หมายถึง ความสามารถที่แสดงออกทางพฤติกรรมและการกร ะท าในการปฏิบัติ ตนและปฏิ บัติ ง าน 
ให้ประสบความส าเร็จ โดยประยุกต์ใช้ความรู้ ทักษะ และคุณลักษณะต่าง ๆ ที่ตนมีให้เหมาะสมสอดคล้อง 
กับบริบทของสังคมและวัฒนธรรมในสถานการณ์ที่หลากหลาย 

ส าหรับสมรรถนะส าคัญของผู้เรียน หมายถึง ระดับของความสามารถของพฤติกรรมแต่ละบุคคล  
ที่แสดงออกถึงความรู้ ทักษะ และเจตคติ ตามหลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพ้ืนฐาน พุทธศักราช 2551  
ซึ่งประกอบด้วย ความสามารถในการสื่อสาร ความสามารถในการคิด ความสามารถในการแก้ปัญหา ความสามารถ 
ในการใช้ทักษะชีวิต และความสามารถในการใช้เทคโนโลยี (พรพิชิต ทิทา , 2561 : 7) สอดคล้องกับ 
กันต์กนิษฐ์ ชลสีมัธยา (2562 : 5) ที่กล่าวว่า สมรรถนะส าคัญของผู้เรียน หมายถึง ความรู้ ความสามารถ ทักษะ 
คุณลักษณะที่ผู้เรียนทุกคนมีและใช้ได้อย่างเหมาะสมเพ่ือผลักดันให้ผลการปฏิบัติงานมีประสิทธิภาพบรรลุตาม
เป้าหมายโดยสมรรถนะที่ส าคัญของผู้เรียนระดับการศึกษาขั้นพ้ืนฐาน ตามหลักสูตรแกนกลางการศึกษา 
ขั้นพ้ืนฐาน พุทธศักราช 2551 

ดังนั้น อาจสรุปได้ว่า สมรรถนะส าคัญของผู้เรียน หมายถึง ระดับความสามารถพฤติกรรมของผู้เรียน
ที่มาจากทักษะ ความรู้ และเจตคติทั้งด้านการสื่อสาร การคิด การแก้ปัญหา การใช้ทักษะชีวิตและการใช้
เทคโนโลยี  

1.3.2 สมรรถนะส าคัญของผู้เรียนตามหลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐาน พุทธศักราช 2551 
 ตามหลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพ้ืนฐาน พุทธศักราช 2551 มุ่งพัฒนาผู้เรียนให้มีคุณภาพตาม

มาตรฐานการเรียนรู้ซึ่งการพัฒนาผู้เรียนให้บรรลุมาตรฐานการเรียนรู้ที่ก าหนดนั้น  จะช่วยให้ผู้เรียนเกิด
สมรรถนะส าคัญในลักษณะของความสามารถ 5 ประการ ดังนี้ (กระทรวงศึกษาธิการ, 2551 : 6 - 7)  
 1) ความสามารถในการสื่อสาร เป็นความสามารถในการรับและส่งสาร มีวัฒนธรรมในการใช้ภาษา
ถ่ายทอดความคิด ความรู้ความเข้าใจ ความรู้สึก และทัศนะของตนเองเพ่ือแลกเปลี่ยนข้อมูลข่าวสาร 
และประสบการณ์อันจะเป็นประโยชน์ต่อการพัฒนาตนเองและสังคม รวมทั้งการเจรจาต่อรองเพ่ือขจัดและลดปัญหา
ความขัดแย้งต่าง ๆ การเลือกรับหรือไม่รับข้อมูลข่าวสารด้วยหลักเหตุผล และความถูกต้อง ตลอดจนการเลือกใช้
วิธีการสื่อสารที่มีประสิทธิภาพโดยค านึงถึงผลกระทบที่มีต่อตนเองและสังคม 

2) ความสามารถในการคิด เป็นความสามารถในการคิดวิเคราะห์ การคิดสังเคราะห์ การคิด 
อย่างสร้างสรรค์ การคิดอย่างมีวิจารณญาณ และการคิดเป็นระบบ เพ่ือน าไปสู่การสร้างองค์ความรู้หรือสารสนเทศ   
เพ่ือการตัดสินใจเกี่ยวกับตนเอง และสังคมได้อย่างเหมาะสม 
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ตามหลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐาน พุทธศักราช 2551 (ฉบับปรับปรุง พ.ศ. 2560) ช

ั้น
ม
ัธ
ย
ม
ศ
ึก
ษ
า
ป
ีท
ี่ 
4
 
-
 
6

2



3 

3) ความสามารถในการแก้ปัญหา เป็นความสามารถการแก้ปัญหาและอุปสรรคต่าง ๆ ที่เผชิญ 
ได้อย่างถูกต้องเหมาะสมบนพ้ืนฐานของหลักเหตุผล คุณธรรมและข้อมูลสารสนเทศ เข้าใจความสัมพันธ์ 
และการเปลี่ยนแปลงของเหตุการณ์ต่าง ๆ ในสังคม แสวงหาความรู้ ประยุกต์ความรู้มาใช้ในการป้องกันและแก้ไข
ปัญหา และมีการตัดสินใจทีม่ีประสิทธิภาพโดยค านึงถึงผลกระทบที่เกิดข้ึนต่อตนเอง สังคมและสิ่งแวดล้อม 
 4) ความสามารถในการใช้ทักษะชีวิต เป็นความสามารถในการน ากระบวนการต่าง ๆ ไปใช้ 
ในการด าเนินชีวิตประจ าวัน การเรียนรู้ด้วยตนเอง การเรียนรู้อย่างต่อเนื่อง การท างาน  และการอยู่ร่วมกัน 
ในสังคมด้วยการสร้างเสริมความสัมพันธ์อันดีระหว่างบุคคล การจัดการปัญหาและความขัดแย้งต่า ง ๆ  
อย่างเหมาะสม การปรับตัวให้ทันกับการเปลี่ยนแปลงของสังคมและสภาพแวดล้อม และการรู้จักหลีกเลี่ยง
พฤติกรรมไม่พึงประสงค์ท่ีส่งผลกระทบต่อตนเองและผู้อ่ืน 
 5) ความสามารถในการใช้เทคโนโลยี เป็นความสามารถในการเลือกและใช้เทคโนโลยีด้านต่าง ๆ  
และมีทักษะกระบวนการทางเทคโนโลยี เพ่ือการพัฒนาตนเองและสังคม ในด้านการเรียนรู้ การสื่อสาร  
การท างาน การแก้ปัญหาอย่างสร้างสรรค์ ถูกต้องเหมาะสม และมีคุณธรรม 
 1.3.3 การวัดและประเมินสมรรถนะส าคัญของผู้เรียน 
 การวัดและประเมินสมรรถนะส าคัญผู้เรียน เป็นการด าเนินการที่มุ่งวัดสมรรถนะอันเป็นองค์รวม 
ของความรู้ ทักษะ เจตคติ และคุณลักษณะต่าง ๆ ไม่ควรใช้เวลามากกับการสอบวัดตามตัวชี้วัดจ านวนมาก  
เป็นการวัดจากพฤติกรรมการกระท าการปฏิบัติที่แสดงออกถึงความสามารถในการใช้ความรู้ ทักษะ เจตคติ 
และคุณลักษณะต่าง ๆ ตามเกณฑ์การปฏิบัติ (Performance Criteria) ที่ก าหนดเป็นการวัดอิงเกณฑ์ มิใช่อิงกลุ่ม
และมีหลักฐานการปฏิบัติ (Evidence) ใช้ตรวจสอบได้ การวัดและประเมินผลสมรรถนะนี้เน้นการใช้ 
การประเมินตามสภาพจริง (Authentic Assessment) จากสิ่งที่ผู้เรียนได้ปฏิบัติจริงและความก้าวหน้า 
ในการปฏิบัติงาน เช่น การประเมินจากการปฏิบัติ (Performance Assessment) หรือการประเมินโดยใช้แฟ้ม
สะสมผลงาน (Portfolio Assessment) รวมถึงการประเมินตนเอง (Self-Assessment) และการประเมิน 
โดยเพ่ือน (Peer Assessment) การวัดและประเมินผลท่ีใช้สถานการณ์เป็นฐาน เพ่ือให้บริบทการวัด 
และประเมินตรงตามสภาพจริง การประเมินไปตามล าดับขั้นของสมรรถนะที่ก าหนด หากไม่ผ่านการประเมิน
จะต้องได้รับการพัฒนาและประเมินอีกครั้งจนกระทั่งผ่านการประเมิน จึงจะก้าวไปสู่ขั้นต่อไป ส่วนการรายงานผล
เป็นการให้ข้อมูลพัฒนาการและความสามารถของผู้เรียนรายบุคคลตามเกณฑ์ที่ก าหนดในแต่ละระดับชั้น 
(ส านักงานเลขาธิการสภาการศึกษา กระทรวงศึกษาธิการ , 2562 : 25) สอดคล้องกับส านักวิชาการ 
และมาตรฐานการศึกษา (2554 : 91) ที่กล่าวว่า การประเมินสมรรถนะส าคัญของผู้เรียนควรใช้วิธีการประเมิน
ที่เน้นการปฏิบัติ และบูรณาการอยู่ในกระบวนการเรียนการสอนไม่ควรแยกประเมินต่างหาก 

ดังนั้น ส านักทดสอบทางการศึกษา ในฐานะที่มีบทบาทในการสร้างเครื่องมือวัดและประเมินที่ได้
มาตรฐาน จึงได้ด าเนินการจัดท าเครื่องมือประเมินสมรรถนะส าคัญของผู้เรียนและคู่มือการใช้เครื่องมือประเมิน
สมรรถนะส าคัญของผู้เรียน ตามหลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพ้ืนฐาน พุทธศักราช 2551 (ฉบับปรับปรุง 
พ.ศ. 2560) เพ่ือเป็นแนวทางให้ครูและบุคลากรทางการศึกษาตลอดจนผู้สนใจได้น าไปใช้ต่อไป 

1.3.4 ขั้นตอนการสร้างและพัฒนาเครื่องมือประเมินสมรรถนะส าคัญของผู้เรียน 
 การสร้างและพัฒนาเครื่องมือประเมินสมรรถนะส าคัญของผู้เรียน ด าเนินการโดยคณะท างาน 

ที่ได้รับการแต่งตั้งประกอบด้วย ผู้บริหารสถานศึกษา ศึกษานิเทศก์ ครูผู้สอน อาจารย์ผู้ทรงคุณวุฒิ  
และผู้เชี่ยวชาญของส านักงานคณะกรรมการการศึกษาขั้นพ้ืนฐาน เพ่ือช่วยพิจารณาในการสร้างเครื่องมือ  
และแก้ไขตรวจสอบความถูกต้องตามหลักการของการสร้างและพัฒนาเครื่องมือประเมินสมรรถนะส าคัญ  
ของผู้เรียน โดยมีขั้นตอนดังรายละเอียดต่อไปนี้ 
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1) ศึกษาทฤษฎี หลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพ้ืนฐาน พุทธศักราช 2551 (ฉบับปรับปรุง  
พ.ศ. 2560) และทฤษฎีที่เก่ียวข้องกับสมรรถนะส าคัญของผู้เรียนเพ่ือก าหนดกรอบโครงสร้างเครื่องมือประเมิน 

2) วิเคราะห์กรอบโครงสร้างเครื่องมือสมรรถนะส าคัญของผู้เรียน โดยน าความรู้จากการศึกษา
ทฤษฎีและหลักสูตรมาก าหนดกรอบโครงสร้างเครื่องมือประเมินสมรรถนะส าคัญของผู้เรียน 

3) สร้างเครื่องมือประเมิน โดยแต่งตั้งคณะท างานสร้างเครื่องมือประเมิน ประกอบด้วย ผู้อ านวยการ
สถานศึกษา รองผู้อ านวยการสถานศึกษา อาจารย์มหาวิทยาลัย ศึกษานิเทศก์ ครูและนักวิชาการ สร้างเครื่องมือ
สมรรถนะส าคัญของผู้เรียน ตามกรอบโครงสร้างที่ก าหนด และเปิดโอกาสให้ผู้ที่มีส่วนได้ส่วนเสียแสดงความคิดเห็น 

4) หาคุณภาพด้านความเที่ยงตรงเชิงเนื้อหา โดยเชิญผู้ทรงคุณวุฒิตรวจสอบความเที่ยงตรง 
เชิงเนื้อหาของเครื่องมือประเมินสมรรถนะส าคัญ ผ่านกระบวนการวิพากษ์และปรับปรุงแก้ไขเพ่ือให้ได้
เครื่องมือที่มีคุณภาพ 

5) ปรับปรุงเครื่องมือ โดยแต่งตั้งคณะท างานเพ่ือบรรณาธิการกิจปรับปรุงแก้ไข เครื่องมือประเมิน 
ตามความคิดเห็น ข้อเสนอแนะของผู้ทรงคุณวุฒิและผู้เชี่ยวชาญ จนได้เครื่องมือประเมินสมรรถนะส าคัญ 
ของผู้เรียนทั้ง 5 สมรรถนะ ที่มีรูปแบบของเครื่องมือประเมินที่หลากหลายทุกระดับชั้น  

6) จัดฉบับและจัดท าคู่มือ โดยแต่งตั้งคณะท างานจัดฉบับและจัดท าคู่มือการใช้เครื่องมือประเมิน
สมรรถนะส าคัญของผู้ เรียนแต่ละช่วง ได้แก่ ชั้นประถมศึกษาปีที่ 1 – 3 ชั้นประถมศึกษาปีที่ 4 – 6  
ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1 – 3 และชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 4 – 6 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

แผนภาพแสดงขั้นตอนการสร้างและพัฒนาเครื่องมือประเมินสมรรถนะส าคัญของผู้เรียน 
             ข้อจ ากัดในการสร้างและพัฒนาเครื่องมือ เนื่องจากการสร้างและพัฒนาเครื่องมือด าเนินการในช่วง
สถานการณ์การแพร่ระบาดของเชื้อไวรัสโคโรนา - 2019 จึงไม่สามารถน าเครื่องมือไปทดลองใช้กับผู้เรียนได้ 
 

1.4 แนวทางการใช้เครื่องมือประเมินสมรรถนะส าคัญของผู้เรียน 
 การน าเครื่องมือประเมินสมรรถนะส าคัญของผู้เรียนที่พัฒนาขึ้นไปใช้นั้น ครูผู้สอนสามารถน าไปใช้
ในการจัดการเรียนการสอน และการวัดและประเมินผลสมรรถนะส าคัญของผู้เรียนได้ โดยมีแนวทางการ
ด าเนินการดังนี้ 

1) ศึกษา วิเคราะห์ หลักสูตร เป้าหมาย การจัดการเรียนการสอน และสมรรถนะส าคัญของผู้เรียน 

ศึกษาทฤษฎีและหลักสูตร 

วิเคราะห์กรอบโครงสร้าง 

สร้างเครื่องมือประเมิน 

หาคุณภาพด้านความเที่ยงตรงเชิงเนื้อหา 

ปรับปรุงเครื่องมือ 

จัดฉบับเครื่องมือประเมินและจัดท าคู่มือ 
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1) ศึกษาทฤษฎี หลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพ้ืนฐาน พุทธศักราช 2551 (ฉบับปรับปรุง  
พ.ศ. 2560) และทฤษฎีที่เก่ียวข้องกับสมรรถนะส าคัญของผู้เรียนเพ่ือก าหนดกรอบโครงสร้างเครื่องมือประเมิน 

2) วิเคราะห์กรอบโครงสร้างเครื่องมือสมรรถนะส าคัญของผู้เรียน โดยน าความรู้จากการศึกษา
ทฤษฎีและหลักสูตรมาก าหนดกรอบโครงสร้างเครื่องมือประเมินสมรรถนะส าคัญของผู้เรียน 

3) สร้างเครื่องมือประเมิน โดยแต่งตั้งคณะท างานสร้างเครื่องมือประเมิน ประกอบด้วย ผู้อ านวยการ
สถานศึกษา รองผู้อ านวยการสถานศึกษา อาจารย์มหาวิทยาลัย ศึกษานิเทศก์ ครูและนักวิชาการ สร้างเครื่องมือ
สมรรถนะส าคัญของผู้เรียน ตามกรอบโครงสร้างที่ก าหนด และเปิดโอกาสให้ผู้ที่มีส่วนได้ส่วนเสียแสดงความคิดเห็น 

4) หาคุณภาพด้านความเที่ยงตรงเชิงเนื้อหา โดยเชิญผู้ทรงคุณวุฒิตรวจสอบความเที่ยงตรง 
เชิงเนื้อหาของเครื่องมือประเมินสมรรถนะส าคัญ ผ่านกระบวนการวิพากษ์และปรับปรุงแก้ไขเพ่ือให้ได้
เครื่องมือที่มีคุณภาพ 

5) ปรับปรุงเครื่องมือ โดยแต่งตั้งคณะท างานเพ่ือบรรณาธิการกิจปรับปรุงแก้ไข เครื่องมือประเมิน 
ตามความคิดเห็น ข้อเสนอแนะของผู้ทรงคุณวุฒิและผู้เชี่ยวชาญ จนได้เครื่องมือประเมินสมรรถนะส าคัญ 
ของผู้เรียนทั้ง 5 สมรรถนะ ที่มีรูปแบบของเครื่องมือประเมินที่หลากหลายทุกระดับชั้น  

6) จัดฉบับและจัดท าคู่มือ โดยแต่งตั้งคณะท างานจัดฉบับและจัดท าคู่มือการใช้เครื่องมือประเมิน
สมรรถนะส าคัญของผู้ เรียนแต่ละช่วง ได้แก่ ชั้นประถมศึกษาปีที่ 1 – 3 ชั้นประถมศึกษาปีที่ 4 – 6  
ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1 – 3 และชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 4 – 6 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

แผนภาพแสดงขั้นตอนการสร้างและพัฒนาเครื่องมือประเมินสมรรถนะส าคัญของผู้เรียน 
             ข้อจ ากัดในการสร้างและพัฒนาเครื่องมือ เนื่องจากการสร้างและพัฒนาเครื่องมือด าเนินการในช่วง
สถานการณ์การแพร่ระบาดของเชื้อไวรัสโคโรนา - 2019 จึงไม่สามารถน าเครื่องมือไปทดลองใช้กับผู้เรียนได้ 
 

1.4 แนวทางการใช้เครื่องมือประเมินสมรรถนะส าคัญของผู้เรียน 
 การน าเครื่องมือประเมินสมรรถนะส าคัญของผู้เรียนที่พัฒนาขึ้นไปใช้นั้น ครูผู้สอนสามารถน าไปใช้
ในการจัดการเรียนการสอน และการวัดและประเมินผลสมรรถนะส าคัญของผู้เรียนได้ โดยมีแนวทางการ
ด าเนินการดังนี้ 

1) ศึกษา วิเคราะห์ หลักสูตร เป้าหมาย การจัดการเรียนการสอน และสมรรถนะส าคัญของผู้เรียน 

ศึกษาทฤษฎีและหลักสูตร 

วิเคราะห์กรอบโครงสร้าง 

สร้างเครื่องมือประเมิน 

หาคุณภาพด้านความเที่ยงตรงเชิงเนื้อหา 

ปรับปรุงเครื่องมือ 

จัดฉบับเครื่องมือประเมินและจัดท าคู่มือ 

ศึกษาทฤษฎีและหลักสูตร

วิเคราะห์กรอบโครงสร้าง

สร้างเครื่องมือประเมิน

หาคุณภาพด้านความเที่ยงตรงเชิงเนื้อหา

ปรับปรุงเครื่องมือ

จัดฉบับเครื่องมือประเมินและจัดท�ำคู่มือ

คู่มือการใช้เครื่องมือประเมินสมรรถนะส�ำคัญของผู้เรียน
ตามหลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐาน พุทธศักราช 2551 (ฉบับปรับปรุง พ.ศ. 2560) ช
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2) ศึกษาคู่มือการใช้เครื่องมือประเมินสมรรถนะส าคัญของผู้เรียน เครื่องมือที่ใช้ในการประเมิน 
เกณฑ์การให้คะแนนและตัดสินผลการประเมินในแต่ละสมรรถนะส าคัญของผู้เรียน  

3) เลือกใช้เครื่องมือที่สอดคล้องกับเป้าหมายในการพัฒนาผู้เรียนในแต่ละด้านให้เหมาะสม 
4) น าเครื่องมือประเมินสมรรถนะส าคัญของผู้ เรียนไปใช้ในการวัดและประเมินผลผู้ เรียน 

ตามช่วงเวลาที่เหมาะสม 
5) น าผลการวัดและประเมินไปพัฒนา ปรับปรุง แก้ไข ซ่อมเสริมผู้เรียน ให้มีระดับความสามารถ 

ของสมรรถนะที่เพ่ิมข้ึน 

1.5 บทบาทในการน าเครื่องมือประเมินสมรรถนะส าคัญของผู้เรียนไปใช้  
 ผู้ใช้เครื่องมือประเมินสมรรถนะส าคัญของผู้เรียน ตามหลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐาน 
พุทธศักราช 2551 (ฉบับปรับปรุง พ.ศ. 2560) อาจแบ่งออกเป็น 2 ระดับ คือ ระดับส านักงานเขตพ้ืนที่การศึกษา 
และระดับสถานศึกษา ซึ่งในแต่ละระดับมีบทบาทในการน าเครื่องมือประเมินสมรรถนะส าคัญของผู้เรียนไปใช้ ดังนี้ 

1) ระดับส านักงานเขตพื้นที่การศึกษา เป็นหน่วยงานต้นสังกัดที่มีหน้าที่สนับสนุน ส่งเสริม 
อ านวยความสะดวก ให้ค าปรึกษา และค าแนะน าแก่สถานศึกษาในการน าเครื่องมือประเมินสมรรถนะส าคัญ
ของผู้เรียนไปใช้เพื่อเป็นแนวทางการวัดและประเมินผลในชั้นเรียน ดังนี้ 

 - สื่อสาร สร้างความเข้าใจ ให้กับสถานศึกษาเกี่ยวกับคู่มือและเครื่องมือประเมินสมรรถนะ
ส าคัญของผู้เรียน 

 - ประชุม ชี้แจง และวางแผนกับคณะทีมงานเพ่ือน าเครื่องมือประเมินสมรรถนะส าคัญ 
ของผู้เรียนไปใช้ 

 - เผยแพร่คู่มือและเครื่องมือประเมินสมรรถนะส าคัญของผู้เรียนแก่สถานศึกษาและผู้สนใจทั่วไป 
 - ให้ค าปรึกษา และค าแนะน าเกี่ยวกับการใช้เครื่องมือเพ่ือพัฒนาสมรรถนะของผู้ เรียน 

ทุกระดับชั้น 
 - นิเทศ ก ากับ ติดตามการจัดการเรียนรู้และการน าเคร่ืองมือประเมินสมรรถนะส าคัญ 

ของผู้เรียนไปใช้ประเมินผู้เรียน 
2) ระดับสถานศึกษา มีหน้าที่หลักในการจัดการเรียนการสอนและการวัดและประเมินผู้เรียน  

ซึ่งมีบทบาทในการน าเครื่องมือประเมินสมรรถนะส าคัญของผู้เรียนไปใช้ ดังนี้ 
  - บริหารจัดการให้ครูน าเครื่องมือประเมินสมรรถนะส าคัญของผู้เรียนไปใช้ในการพัฒนาผู้เรียน 
  - เปิดโอกาสให้ครูได้แลกเปลี่ยนเรียนรู้และสะท้อนคิดจากการน าเครื่องมือประเมินสมรรถนะ

ส าคัญของผู้เรียนไปใช้ เพ่ือการพัฒนาและยกระดับคุณภาพสมรรถนะส าคัญของผู้เรียน 
  - จัดกิจกรรมการเรียนรู้โดยเลือกใช้เครื่องมือประเมินสมรรถนะส าคัญของผู้เรียนที่เหมาะสม 

กับพฤติกรรมการเรียนรู้และเป้าหมายการพัฒนาผู้เรียน 
  - พัฒนาและต่อยอดความสามารถของผู้เรียน ด้วยการสร้างเครื่องมือประเมินสมรรถนะส าคัญ

ของผู้เรียนตามแนวทางที่ก าหนดให้ 
  - ส่งเสริมให้นักเรียนเลือกใช้เครื่องมือประเมินสมรรถนะส าคัญของตนเอง และประเมินเพ่ือน

ตามความเหมาะสมของกิจกรรมการเรียนรู้ 
1.6 การน าผลการประเมินไปใช้  
 การน าผลการประเมินไปใช้สามารถแบ่งออกได้เป็น 2 แนวทาง ดังนี้ 

1) ใช้เป็นข้อมูลในการปรับปรุงและพัฒนาสมรรถนะส าคัญของผู้เรียนให้บรรลุสมรรถนะส าคัญตาม
หลักสูตรแกนกลางการศึกษาข้ันพื้นฐาน พุทธศักราช 2551 (ฉบับปรับปรุง พ.ศ. 2560) 

2) ใช้ในการประเมินและตัดสินระดับคุณภาพสมรรถนะส าคัญของผู้เรียน 

1.5 บทบาทของผู้ใช้เครื่องมือประเมินสมรรถนะส�ำคัญของผู้เรียน

1.6 การน�ำผลการประเมินสมรรถนะส�ำคัญของผู้เรียนไปใช้
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การพัฒนาเครื่องมือประเมินสมรรถนะส าคัญของผู้เรียน ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 4 – 6 ส านักทดสอบทางการศึกษา 

ได้ด าเนินการวิเคราะห์กรอบโครงสร้างเพ่ือก าหนดตัวชี้วัดและสร้างเครื่องมือประเมินพร้อมก าหนดเกณฑ์  
การประเมินสมรรถนะส าคัญของผู้เรียน ทั้ง 5 ประการ ได้แก่ ความสามารถในการสื่อสาร ความสามารถในการคิด 
ความสามารถในการแก้ปัญหา ความสามารถในการใช้ทักษะชีวิต และความสามารถในการใช้เทคโนโลยี  

 
 
 

กรอบโครงสร้างเครื่องมือประเมินสมรรถนะส าคัญของผู้เรียน ด้านความสามารถในการสื่อสาร 
นิยามสมรรถนะส าคัญ ตัวช้ีวัด ลักษณะเครื่องมือ 

ความสามารถในการส่ือสาร เป็นความสามารถ 
ในการรับและส่งสาร มีวัฒนธรรมในการใช้ภาษา
ถ่ายทอดความคิด ความรู้ความเข้าใจ ความรู้สึก 
และทัศนะของตนเองเพ่ือแลกเปลี่ยนข้อมูล
ข่าวสาร และประสบการณ์อันจะเป็นประโยชน์
ต่อการพัฒนาตนเองและสังคม รวมท้ังการ
เจรจาต่อรองเพ่ือขจัดและลดปัญหาความขัดแย้ง
ต่าง ๆ การเลือกรับหรือไม่รับข้อมูลข่าวสาร 
ด้วยหลักเหตุผลและความถูกต้อง ตลอดจน 
การเลือกใช้วิธีการสื่อสารที่มีประสิทธิภาพ  
โดยค านึงถึงผลกระทบที่มีต่อตนเองและสังคม 

1. มีความสามารถในการรับสาร
อย่างมีสติ เพ่ือให้เกิดความเข้าใจ
ด้วยการฟัง การดู และการอ่าน 

- แบบทดสอบ 
- แบบประเมิน 
 

2. ใช้ภาษาถ่ายทอดความรู้ความ
เข้าใจ ความคิด ความรู้สึก และ
ทัศนะของตนเองด้วยการพูดและ
การเขียน 
3. เลือกใช้กลวิธีในการสื่อสาร
อย่างเหมาะสมโดยค านึงถึงความ
รับผิดชอบต่อสั งคมเ พ่ือบรรลุ
วัตถุประสงค์ในการสื่อสาร 

 
 เครื่องมือประเมินสมรรถนะส าคัญของผู้เรียน ด้านความสามารถในการสื่อสาร 

จากกรอบโครงสร้างเครื่องมือประเมินสมรรถนะส าคัญของผู้เรียน ด้านความสามารถในการสื่อสาร                 
ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 4 – 6 สามารถน ามาสร้างเครื่องมือประเมินแบ่งออกเป็น 5 ด้าน ได้แก่ ทักษะการฟังและดู 
ทักษะการพูด ทักษะการอ่าน ทักษะการเขียน และกลวิธีการสื่อสาร โดยมีเครื่องมือประเมินสมรรถนะส าคัญ              
ของผู้เรียน ด้านความสามารถในการสื่อสาร ดังนี้ 

 แบบทดสอบ ประกอบด้วย แบบทดสอบเลือกตอบ และแบบทดสอบเขียนตอบสั้น 
 แบบประเมิน ประกอบด้วย แบบประเมินการพูด แบบประเมินการเขียน และแบบประเมินการใช้สื่อ 

 
 
 
 

ตอนที่ 2   
กรอบโครงสร้างและเครื่องมือประเมินสมรรถนะส าคัญของผู้เรียน 

ชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี 4 – 6 
 

2.1 ความสามารถในการสื่อสาร   

6 
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การประเมินสมรรถนะส าคัญของผู้เรียน ทั้ง 5 ประการ ได้แก่ ความสามารถในการสื่อสาร ความสามารถในการคิด 
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กรอบโครงสร้างเครื่องมือประเมินสมรรถนะส าคัญของผู้เรียน ด้านความสามารถในการสื่อสาร 
นิยามสมรรถนะส าคัญ ตัวช้ีวัด ลักษณะเครื่องมือ 

ความสามารถในการส่ือสาร เป็นความสามารถ 
ในการรับและส่งสาร มีวัฒนธรรมในการใช้ภาษา
ถ่ายทอดความคิด ความรู้ความเข้าใจ ความรู้สึก 
และทัศนะของตนเองเพ่ือแลกเปลี่ยนข้อมูล
ข่าวสาร และประสบการณ์อันจะเป็นประโยชน์
ต่อการพัฒนาตนเองและสังคม รวมท้ังการ
เจรจาต่อรองเพ่ือขจัดและลดปัญหาความขัดแย้ง
ต่าง ๆ การเลือกรับหรือไม่รับข้อมูลข่าวสาร 
ด้วยหลักเหตุผลและความถูกต้อง ตลอดจน 
การเลือกใช้วิธีการสื่อสารที่มีประสิทธิภาพ  
โดยค านึงถึงผลกระทบที่มีต่อตนเองและสังคม 

1. มีความสามารถในการรับสาร
อย่างมีสติ เพ่ือให้เกิดความเข้าใจ
ด้วยการฟัง การดู และการอ่าน 

- แบบทดสอบ 
- แบบประเมิน 
 

2. ใช้ภาษาถ่ายทอดความรู้ความ
เข้าใจ ความคิด ความรู้สึก และ
ทัศนะของตนเองด้วยการพูดและ
การเขียน 
3. เลือกใช้กลวิธีในการสื่อสาร
อย่างเหมาะสมโดยค านึงถึงความ
รับผิดชอบต่อสั งคมเ พ่ือบรรลุ
วัตถุประสงค์ในการสื่อสาร 
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ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 4 – 6 สามารถน ามาสร้างเครื่องมือประเมินแบ่งออกเป็น 5 ด้าน ได้แก่ ทักษะการฟังและดู 
ทักษะการพูด ทักษะการอ่าน ทักษะการเขียน และกลวิธีการสื่อสาร โดยมีเครื่องมือประเมินสมรรถนะส าคัญ              
ของผู้เรียน ด้านความสามารถในการสื่อสาร ดังนี้ 

 แบบทดสอบ ประกอบด้วย แบบทดสอบเลือกตอบ และแบบทดสอบเขียนตอบสั้น 
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2.1 เครื่องมือประเมินความสามารถในการสื่อสาร
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แบบทดสอบการฟัง ชั้น ม.4 – ม.6 
 

ค าชี้แจง  ครูอ่านเรื่องต่อไปนี้ให้นักเรียนฟัง 2 รอบ หลังจากนั้นอ่านค าถามให้นักเรียนตอบ โดยให้เวลาข้อละ 1 นาที 
(ข้อละ 2 คะแนน รวม 40 คะแนน) 

อ่านข้อความให้นักเรียนฟังแล้วให้นักเรียนตอบค าถาม ข้อ 1 – 10  
ปีนี้เป็นปีที่ธุรกิจหนังสือโลกวิเคราะห์กันว่า  น่าจะพบการเปลี่ยนแปลงไม่น้อย ทั้งจากเรื่อง 

ของเทคโนโลยีที่มาลดบทบาทของวงการ และความสนใจที่เปลี่ยนแปลงไปของผู้อ่าน ซึ่งเป็นเรื่องที่ต่อเนื่อง
มาราว 2 ปีแล้ว แต่ปี 2020 นี้จะเห็นผลของการเปลี่ยนแปลงอย่างชัดเจน 

เว็บไซต์ชื่อดังเว็บไซต์หน่ึงได้สรุปแนวโน้มของหนังสือในปีนี้  ซึ่งน่าสนใจและเชื่อมโยงกับ 
การเปลี่ยนแปลงของสังคมไทยไว้หลายประเด็น แต่มีประเด็นหนึ่งที่น่าสนใจคือเรื่อง Search Engine 
Optimization หรือย่อว่า SEO เป็นหนึ่งในกลยุทธ์การตลาดออนไลน์รูปแบบหนึ่ง ซึ่งจะเกี่ยวข้องโดยตรงกับ 
Search Engine ที่จะกลายเป็นส่วนส าคัญที่ท าให้หนังสือเข้าถึงคนอ่านได้อย่างตรงกลุ่มเป้าหมาย เว็บไซต์นี้  
ระบุชัดว่าทุกส านักพิมพ์ควรท าการตลาดออนไลน์แบบ SEO ซึ่งจะช่วยลดต้นทุนในการผลิต สร้างการรับรู้  
ในกลุ่มเป้าหมายอย่างชัดเจน นอกจากนี้ ยังมองว่าการใช้ประโยชน์จากการสื่อสารผ่านระบบอินเทอร์เน็ต 
หรือ Podcast คือสิ่งที่ไม่ควรมองข้าม ปีที่ผ่านมา ผู้ฟัง Podcast ในสหรัฐอเมริกาเพ่ิมขึ้นจากร้อยละ 40  
เป็นร้อยละ 44 ของประชากรทั้งหมด 

ในไทยเองการสื่อสารผ่านระบบอินเทอร์เน็ต ก็เติบโตมากข้ึนเรื่อย ๆ ร้านหนังสือออนไลน์หลายแห่ง 
ร่วมสื่อสารผ่านระบบอินเทอร์เน็ตกับสื่อออนไลน์อย่างเช่น เว็บไซต์ The Standard ซึ่งมีแนวคิดคือ 
การแนะน าหนังสือใหม่ ๆ ตามความนิยมในแต่ละช่วง และกลายเป็นส่วนหนึ่งที่ท าให้หนังสือหลายเล่ม 
ได้รับความนิยมที่เพ่ิมขึ้นเรื่อย ๆ  

ขณะที่ผู้เชี่ยวชาญในวงการหนังสือออนไลน์ มองแนวโน้มธุรกิจหนังสือของทั่วโลกว่าสอดคล้องกับ
แนวโน้มข้างต้นอยู่ไม่น้อย ที่น่าสนใจคือ หนังสือเสียงหรือ Audiobooks ซึ่งมองว่าจะยังคงได้รับความนิยม
เพ่ิมขึ้นเรื่อย ๆ และไม่มีสัญญาณของการชะลอตัว ตลอดเจ็ดปีที่ผ่านมาสมาคมผู้ผลิตหนังสือเสียง หรือ 
Audiobook Publishers Association เปิดเผยสถิติการเติบโตของรายได้เพ่ิมข้ึนในทุกปี โดยเฉพาะยอดขาย
หนังสือเสียงในประเทศสหรัฐอเมริกาเพียงอย่างเดียวก็เพ่ิมขึ้นถึงร้อยละ 24 จากปีก่อน 

อย่างไรก็ตาม สิ่งหนึ่งที่เหมือนกันมาก ๆ ทั้งไทยและทั่วโลก คืออุปสรรคของการอ่านและคู่แข่ง
ส าคัญ ที่ไม่ใช่ธุรกิจหนังสือด้วยกันอีกต่อไป ซึ่งปีนี้การแข่งขันจะเข้มข้นและรุนแรงมากขึ้นเรื่อย ๆ 

นอกจากนี้ผู้เชี่ยวชาญในวงการหนังสือออนไลน์  ยังระบุว่า การอ่านหนังสือเล่ม อ่านหนังสือ
อิเล็กทรอนิกส์ หรือฟังจากหนังสือเสียง ต้องแข่งขันกับสื่อบันเทิงด้านอ่ืน ๆ เพ่ือดึงดูดความสนใจ 
ของผู้บริโภค ข้อมูลยังพบว่า ประเทศสหรัฐอเมริกาสถิติการอ่านหรือฟังหนังสือเสียงลดน้อยลงกว่าปีที่แล้ว
ถึงร้อยละ 9 

ส่วนประเภทของหนังสือที่น่าจะได้รับความนิยมนั้น พบว่า เป็นหนังสือแนวส่งเสริมสติปัญญา  
ในสารพัดหมวดทั้งธุรกิจ วิทยาศาสตร์ นวัตกรรม เทคโนโลยี เนื้อหาส่วนใหญ่เน้นไปที่การเปลี่ยนแปลง 
และการตั้งรับกับเทคโนโลยีในอนาคต และประเด็นของการศึกษาในศตวรรษที่ 21 ส่วนแนวโน้มหนังสือนวนิยาย
ที่ได้รับความนิยม ก็จะเป็นแนวนวนิยายเชิงวิทยาศาสตร์ แนวจินตนาการ แนวอิงประวัติศาสตร์ และแนว
สืบสวนสอบสวนอาชญากรรม 
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1. ปัจจัยใดท าให้หนังสือเล่มได้รับความนิยมลดลง 
 1)  เทคโนโลยีการสื่อสารผ่านระบบอินเทอร์เน็ต 
 2)  การชะลอตัวของเศรษฐกิจ 
 3)  มีบริษัทผลิตหนังสือเล่มเพ่ิมข้ึนจ านวนมาก 
 4)  รัฐบาลไม่สนับสนุนการผลิตหนังสือเล่ม 
2. อุปสรรคของธุรกิจหนังสือออนไลน์ในปัจจุบันคือข้อใด 
 1)  รูปแบบของหนังสือออนไลน์ไม่น่าสนใจ 
 2)  ข้อจ ากัดในการเข้าถึงแหล่งหนังสือออนไลน์ของผู้อ่าน 
 3)  สื่อบันเทิงด้านอื่น ๆ มาแย่งส่วนแบ่งการตลาด 
 4)  การขาดการสนับสนุนธุรกิจหนังสือออนไลน์ของหน่วยงานที่เก่ียวข้อง 
3. จากเรื่องที่ฟัง ข้อใดกล่าวไม่ถูกต้อง 
 1)  การตลาดออนไลน์แบบ SEO เป็นกลยุทธ์ทางการตลาด 
 2)  ความนิยมหนังสือการศึกษาศตวรรษที่ 21 มีมากกว่าแนวนวนิยาย 
 3)  หนังสือเสียงในประเทศสหรัฐอเมริกาเติบโตเพ่ิมขึ้นจากปี 2019 
 4)  Podcast เป็นสิ่งที่น่าสนใจที่ท าให้แวดวงหนังสือโลกเปลี่ยนแปลงไป 
4. จากเรื่องที่ฟัง ข้อใดน่าจะเป็นผลกระทบในอนาคต 
 1)  ร้านหนังสือจะมีการขยายตัวอย่างกว้างขวาง 
 2)  ต้นทุนการผลิตหนังสือจะเพ่ิมข้ึน 
 3)  ธุรกิจการพิมพ์หนังสือเล่มจะลดลง 
 4)  อัตราการอ่านหนังสือของประชากรจะขยายตัว 
5. จากเรื่องที่ฟัง เพราะเหตุใด Podcast จึงได้รับความนิยมอย่างกว้างขวาง 
 1)  เพราะเป็นตลาดออนไลน์ที่ไม่มีค่าใช้จ่าย 
 2)  เพราะเป็นเครื่องมือที่เข้าถึงธุรกิจหนังสือออนไลน์ได้ง่าย 
 3)  เพราะได้รับการแนะน าจากสมาคมผู้ผลิตหนังสือออนไลน์ 
 4)  เพราะเป็นเว็บไซต์ที่ได้รับความนิยมมากท่ีสุด 
6. จากเรื่องที่ฟัง ผู้เขียนมีวัตถุประสงค์อย่างไร 
   ตอบ  ............................................................................................................................. .................................... 
7. จากเรื่องที่ฟัง อะไรเป็นสาเหตุส าคัญท่ีท าให้เกิดการเปลี่ยนแปลงของวงการหนังสือ 
   ตอบ  ................................................................................................................................... .............................. 
8. หากนักเรียนเป็นเจ้าของธุรกิจผลิตหนังสือ นักเรียนควรผลิตหนังสือเสียงในปีต่อไป เพราะเหตุใด 
   ตอบ  ............................................................................................................................. .................................... 
9. จากสิ่งที่ฟัง ควรตั้งชื่อเรื่องว่าอย่างไร 
   ตอบ  .................................................................................................................................................................  
10. จากเรื่องที่ฟัง การเปลี่ยนแปลงของธุรกิจหนังสือออนไลน์ ส่งผลดีต่อเจ้าของธุรกิจอย่างไร 
   ตอบ  ............................................................................................................................. .................................... 
 

คู่มือการใช้เครื่องมือประเมินสมรรถนะส�ำคัญของผู้เรียน
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เฉลย 
ข้อ 1 ตอบ 1) ข้อ 2 ตอบ 3) ข้อ 3 ตอบ 2) ข้อ 4 ตอบ 3) ข้อ 5 ตอบ 2) 

เกณฑ์การให้คะแนน ข้อ 1 – 5  
ตอบถูกได้ 2 คะแนน 
ตอบผิดได้ 0 คะแนน 

เฉลย/แนวค าตอบข้อ 6 – 10 
6. - เพ่ือชี้ให้เห็นการเปลี่ยนแปลงของธุรกิจหนังสือโลก 
   - เพ่ือให้ทราบถึงรูปแบบหนังสือออนไลน์แบบต่าง ๆ 
   - เพ่ือสร้างความตระหนักให้กับธุรกิจหนังสือไทย 
7. - ความก้าวหน้าของเทคโนโลยีในปัจจุบันและอนาคต 
   - มนุษย์ต้องการเรียนรู้จากสื่อที่ทันสมัยและเข้าถึงง่าย 
8. - เพราะมีแนวโน้มได้รับความนิยมเพ่ิมข้ึนเรื่อย ๆ 
   - เพราะมีต้นทุนต่ า มีรายได้เพ่ิมขึ้น 
9. - แนวโน้มของรูปแบบหนังสือในอนาคต 
   - แนวโน้มของธุรกิจหนังสือโลก 
   - สถานการณ์ธุรกิจหนังสือในปัจจุบัน 
10. - สามารถเสนอขายหนังสือได้ตรงกลุ่มเป้าหมาย 
     - สามารถผลิตหนังสือได้ตรงความนิยม 
เกณฑ์การให้คะแนน ข้อ 6 – 10  

2  คะแนน   ตอบถูกต้อง / ตอบสอดคล้องกับค าถาม  
1  คะแนน    ตอบถูกต้องเป็นบางส่วน  ขาดรายละเอียดที่จ าเป็น 
0  คะแนน   ไม่ตอบ / ตอบผิด / ค าตอบไม่สอดคล้อง 

 
อ่านข้อความให้นักเรียนฟังแล้วให้นักเรียนตอบค าถาม ข้อ 11 – 15  

เฮลิคอปเตอร์ที่เห็นในปัจจุบันมีจุดเริ่มต้นมาอย่างยาวนานตั้งแต่ 400 ปีก่อนคริสต์ศักราช โดยเริ่ม
แนวคิดจากของเล่นเล็ก ๆ ของจีน คือ คอปเตอร์ไม้ไผ่ จนกระทั่งมาถึงภาพสเก็ตช์สกรูอากาศ หรือ
ภาษาอังกฤษเรียกว่า Aerial Screw ของลีโอนาร์โด ดาวินชี ในศตวรรษที่ 15 ซึ่งได้กลายมาเป็นแรงบันดาลใจ
ให้กับคนรุ่นหลังอย่าง อิกอร์ ซิคอร์สกี ชาวรัสเซียผู้ประสบความส าเร็จในการพัฒนาเฮลิคอปเตอร์คนแรก
ของโลก 

ในเบื้องต้นสิ่งประดิษฐ์ชนิดนี้ถูกออกแบบโดยให้ใช้ “แรงคน”ในการหมุนใบพัด โดยภาพสเก็ตช์
สิ่งประดิษฐ์ที่จะเป็นพ้ืนฐานของเฮลิคอปเตอร์ในปัจจุบันของดาวินชีหรือที่เรียกว่า “สกรูอากาศ” ซึ่งมี
ลักษณะเป็นเกลียวที่สร้างขึ้นจากโครงลวดเหล็กหุ้มด้วยผ้าลินิน ด้านล่างของใบพัดเป็นที่ยืนส าหรับผู้โดยสาร
ที่อาจจะต้องช่วยกันออกแรงหมุนใบพัด สร้างการอัดมวลอากาศ ท าให้วัตถุลอยตัวขึ้นได้ 

แต่ความก้าวหน้าทางวิทยาศาสตร์ในปัจจุบันท าให้เราทราบว่ารูปแบบใบพัดดังกล่าวไม่ใช่รูปแบบ
ใบพัดที่ดี ต่อมาในช่วงต้นศตวรรษท่ี 19 ถึงประมาณกลางศตวรรษท่ี 20 พบว่ามีนักประดิษฐ์หลายคน
พยายามที่จะสร้างเฮลิคอปเตอร์ ซึ่งท้ายท่ีสุดก็ไมป่ระสบความส าเร็จ  

กระทั่งในคริสต์ศักราช 1940 อิกอร์ ซิคอร์สกี ได้รับแรงบันดาลใจในการสร้างยานบินตั้งแต่วัยเด็ก
จากการดูภาพสเก็ตช์สกรูอากาศของดาวินชี เขาประสบความส าเร็จในการสร้างเฮลิคอปเตอร์ รุ่น  
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เฉลย 
ข้อ 1 ตอบ 1) ข้อ 2 ตอบ 3) ข้อ 3 ตอบ 2) ข้อ 4 ตอบ 3) ข้อ 5 ตอบ 2) 

เกณฑ์การให้คะแนน ข้อ 1 – 5  
ตอบถูกได้ 2 คะแนน 
ตอบผิดได้ 0 คะแนน 

เฉลย/แนวค าตอบข้อ 6 – 10 
6. - เพ่ือชี้ให้เห็นการเปลี่ยนแปลงของธุรกิจหนังสือโลก 
   - เพ่ือให้ทราบถึงรูปแบบหนังสือออนไลน์แบบต่าง ๆ 
   - เพ่ือสร้างความตระหนักให้กับธุรกิจหนังสือไทย 
7. - ความก้าวหน้าของเทคโนโลยีในปัจจุบันและอนาคต 
   - มนุษย์ต้องการเรียนรู้จากสื่อที่ทันสมัยและเข้าถึงง่าย 
8. - เพราะมีแนวโน้มได้รับความนิยมเพ่ิมข้ึนเรื่อย ๆ 
   - เพราะมีต้นทุนต่ า มีรายได้เพ่ิมขึ้น 
9. - แนวโน้มของรูปแบบหนังสือในอนาคต 
   - แนวโน้มของธุรกิจหนังสือโลก 
   - สถานการณ์ธุรกิจหนังสือในปัจจุบัน 
10. - สามารถเสนอขายหนังสือได้ตรงกลุ่มเป้าหมาย 
     - สามารถผลิตหนังสือได้ตรงความนิยม 
เกณฑ์การให้คะแนน ข้อ 6 – 10  

2  คะแนน   ตอบถูกต้อง / ตอบสอดคล้องกับค าถาม  
1  คะแนน    ตอบถูกต้องเป็นบางส่วน  ขาดรายละเอียดที่จ าเป็น 
0  คะแนน   ไม่ตอบ / ตอบผิด / ค าตอบไม่สอดคล้อง 

 
อ่านข้อความให้นักเรียนฟังแล้วให้นักเรียนตอบค าถาม ข้อ 11 – 15  

เฮลิคอปเตอร์ที่เห็นในปัจจุบันมีจุดเริ่มต้นมาอย่างยาวนานตั้งแต่ 400 ปีก่อนคริสต์ศักราช โดยเริ่ม
แนวคิดจากของเล่นเล็ก ๆ ของจีน คือ คอปเตอร์ไม้ไผ่ จนกระทั่งมาถึงภาพสเก็ตช์สกรูอากาศ หรือ
ภาษาอังกฤษเรียกว่า Aerial Screw ของลีโอนาร์โด ดาวินชี ในศตวรรษที่ 15 ซึ่งได้กลายมาเป็นแรงบันดาลใจ
ให้กับคนรุ่นหลังอย่าง อิกอร์ ซิคอร์สกี ชาวรัสเซียผู้ประสบความส าเร็จในการพัฒนาเฮลิคอปเตอร์คนแรก
ของโลก 

ในเบื้องต้นสิ่งประดิษฐ์ชนิดนี้ถูกออกแบบโดยให้ใช้ “แรงคน”ในการหมุนใบพัด โดยภาพสเก็ตช์
สิ่งประดิษฐ์ที่จะเป็นพ้ืนฐานของเฮลิคอปเตอร์ในปัจจุบันของดาวินชีหรือที่เรียกว่า “สกรูอากาศ” ซึ่งมี
ลักษณะเป็นเกลียวที่สร้างขึ้นจากโครงลวดเหล็กหุ้มด้วยผ้าลินิน ด้านล่างของใบพัดเป็นที่ยืนส าหรับผู้โดยสาร
ที่อาจจะต้องช่วยกันออกแรงหมุนใบพัด สร้างการอัดมวลอากาศ ท าให้วัตถุลอยตัวขึ้นได้ 

แต่ความก้าวหน้าทางวิทยาศาสตร์ในปัจจุบันท าให้เราทราบว่ารูปแบบใบพัดดังกล่าวไม่ใช่รูปแบบ
ใบพัดที่ดี ต่อมาในช่วงต้นศตวรรษท่ี 19 ถึงประมาณกลางศตวรรษท่ี 20 พบว่ามีนักประดิษฐ์หลายคน
พยายามที่จะสร้างเฮลิคอปเตอร์ ซึ่งท้ายท่ีสุดก็ไมป่ระสบความส าเร็จ  

กระทั่งในคริสต์ศักราช 1940 อิกอร์ ซิคอร์สกี ได้รับแรงบันดาลใจในการสร้างยานบินตั้งแต่วัยเด็ก
จากการดูภาพสเก็ตช์สกรูอากาศของดาวินชี เขาประสบความส าเร็จในการสร้างเฮลิคอปเตอร์ รุ่น  
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VS-300 ที่สามารถใช้งานได้จริง และควบคุมทิศทางได้ ลักษณะของ VS-300 เป็นเฮลิคอปเตอร์ขนาดเล็ก  
ใช้เครื่องยนต์ 4 สูบ 75 แรงม้า ด้านบน มีใบพัด 3 ใบ และใบพัดหาง ซ่ึงในปีต่อมาเขาก็ได้สร้างเฮลิคอปเตอร์
ขนาดใหญ่ ให้ชื่อรุ่นว่า VS316A มีลักษณะคล้ายกับเฮลิคอปเตอร์ในปัจจุบัน มีคันบังคับส าหรับนักบิน 2 คน 
เฮลิคอปเตอร์รุ่นนี้ถูกน าไปใช้ในกองทัพของสหรัฐอเมริกาและกลายเป็นเฮลิคอปเตอร์ทางการของทหาร  
ล าแรกของกองทัพสหรัฐอเมริกา 

การประดิษฐ์เฮลิคอปเตอร์ของ อิกอร์ ซิคอร์สกี ต่อมาได้กลายมาเป็นรูปแบบการสร้างเฮลิคอปเตอร์
ในยุคปัจจุบัน ท าให้เขาได้รับการยกย่องให้เป็นบิดาของเฮลิคอปเตอร์สมัยใหม่ เรียกได้ว่าเป็นชายผู้ให้ก าเนิด
ยานพาหนะท่ีใช้ในทั้งทางทหารและการส ารวจ 

ที่มา: https://www.silpa-mag.com/history/article_21857 

11.  จากเรื่องที่ฟัง อิกอร์ ซิคอร์สกี ได้แรงบันดาลใจในการพัฒนาเฮลิคอปเตอร์จากอะไร 
    ตอบ ............................................................................................................................. ................................ 
12.  จากเรื่องที่ฟัง เฮลิคอปเตอร์ รุ่น VS-300 มีลักษณะอย่างไร (ตอบ 1 ค าตอบ) 
    ตอบ ............................................................................................................................. ................................ 
13.  จากเรื่องที่ฟัง อิกอร์ ซิคอร์สกี มีบทบาทส าคัญอย่างไรต่อวงการเฮลิคอปเตอร์ 
    ตอบ ............................................................................................................................. ................................ 
14.  จากเรื่องที่ฟัง สามารถตั้งชื่อเรื่องว่าอย่างไร 
    ตอบ ......................................................................................................................................... .................... 
15.  จากเรื่องที่ฟัง มีประโยชน์ต่อวงการใด 
    ตอบ ............................................................................................................................. ................................ 
 
เฉลย/แนวค าตอบข้อ 11 – 15  
11. - ลีโอนาร์โด ดาวินช ี
     - ภาพสเก็ตซ์สกรูอากาศ 
12. - เป็นเฮลิคอปเตอร์ขนาดเล็ก 
     - ใช้เครื่องยนต์ 4 สูบ 75 แรงม้า 
     - ด้านบนมีใบพัด 3 ใบ มีใบพัดหาง 
13. - เป็นคนแรกท่ีพัฒนาให้เฮลิคอปเตอร์บินได้ 
     - เป็นผูส้ร้างพาหนะส ารวจทางอากาศ 
     - เป็นผูส้ร้างเฮลิคอปเตอร์ทางการทหารล าแรกของกองทัพสหรัฐ 
14. ระบุค าตอบที่เกี่ยวข้องกับความเป็นมาของเฮลิคอปเตอร์ เช่น  

- ความเป็นมาของเฮลิคอปเตอร์ 
- พัฒนาการของเฮลิคอปเตอร์ 
- ก าเนิดเฮลิคอปเตอร์ 

15. - ทางทหารและการส ารวจ 
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     - เป็นผูส้ร้างพาหนะส ารวจทางอากาศ 
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เกณฑ์การให้คะแนน ข้อ 11 – 15  
2  คะแนน   ตอบถูกต้อง / ตอบสอดคล้องกับค าถาม  
1  คะแนน    ตอบถูกต้องเป็นบางส่วน  ขาดรายละเอียดที่จ าเป็น 
0  คะแนน   ไม่ตอบ / ตอบผิด / ค าตอบไม่สอดคล้อง 

 
อ่านข้อความให้นักเรียนฟังแล้วให้นักเรียนตอบค าถาม ข้อ 16 – 20  
          วัยรุ่นเป็นวัยที่มีความคิดแตกต่าง ทั้งในทางที่ดีและไม่ดี ส่วนมากผู้ใหญ่จะไม่ค่อยยอมรับความคิด
ของวัยรุ่นมากนัก เพราะยังเชื่อในทางที่ผิดว่าความคิดเห็นของวัยรุ่นนั้นยังไม่สามารถน ามาพัฒนาสิ่งใดได้  
แต่คงลืมไปว่าในยุคท่ีเทคโนโลยีล้ าหน้าแบบนี้ วัยรุ่นก้าวกระโดดกันไปได้ไกลกว่าผู้ใหญ่หลายๆ คนแล้ว 
 วัยรุ่นบางคนน าเอาความคิดที่แตกต่างจากคนอ่ืนไปสร้างรายได้และสร้างอาชีพจนกลายเป็นเศรษฐี 
ได้เองในพริบตา ปัจจุบันมีอยู่หลากหลายคนมากที่ประสบความส าเร็จและมีชื่อเสียงโด่งดังขึ้นจนกลายเป็น
ตัวอย่างที่ดีส าหรับวัยรุ่นอีกหลายคน ลองมาดูและศึกษากันว่าวัยรุ่นคิดกันอย่างไรและน ามาพัฒนา 
เพ่ือความส าเร็จของตัวเราเองบ้าง 
 วัยรุ่นเป็นวัยที่ก าลังมีความคิดสร้างสรรค์จึงพยายามที่จะท าทุกอย่างให้มีความโดดเด่นและเป็นที่
ยอมรับให้ได้มากท่ีสุด วัยรุ่นเหล่านี้ส่วนใหญ่จะประสบความส าเร็จในชีวิตและเงินทองทั้งท่ีอายุยังน้อยอยู่ 
  วัยรุ่นมีความคิดจะไม่หยุดนิ่ง จึงท าให้สามารถรับมือกับสถานการณ์ทุกอย่างได้เสมอ ไม่ว่าจะมี
ปัญหาที่หนักหรือเบาก็สามารถผ่านพ้นไปได้ด้วยดี มั่นใจในตัวเองสูงมาสร้างสรรค์ผลงาน บริษัทชั้นน า 
ส่วนใหญ่จึงมีทีมครีเอทีฟที่เป็นวัยรุ่นเพราะต่างเล็งเห็นถึงความสามารถของวัยรุ่น ซึ่งไม่ท าอะไรแบบคนเดียว
เพราะส่วนใหญ่วัยรุ่นจะลองน าเสนอความคิดออกมาก่อนและให้คนรอบข้างช่วยติชม และจะน าค าติชม 
ของทุกคนมาพัฒนาความคิดให้ผลงานที่ออกมาดีที่สุดก่อนที่จะเปิดตัวสิ่งเหล่านั้นออกมา  
 วัยรุ่นเป็นวัยที่มีความอดทนสูงและยังมีแรงใจและแรงกายอย่างมาก หากสิ่งใดที่ท าแล้วพบกับ
ปัญหาไม่ประสบความส าเร็จอย่างที่ตั้งใจไว้ จะพยายามหาวิธีแก้ไขให้ส าเร็จให้ได้จะไม่ยอมแพ้แม้ว่าจะเป็น
เรื่องท่ีหนักมากเพียงใด 
 วัยรุ่นเคารพผู้ที่อาวุโสกว่าถึงแม้ว่าเขาจะมีความคิดที่ต่างไม่เหมือนใคร แต่ก็ยังคงมีสัมมาคารวะ 
ต่อผู้อ่ืนอยู่ไม่น้อย โดยจะรู้ได้ด้วยตัวเองว่าควรที่จะต้องเคารพใครและใครที่หวังดีต่อเขาอย่างจริงจังไม่ใช่
การเคารพเพ่ือเอาอกเอาใจใคร  
 ลองน าแนวคิดเหล่านี้ไปใช้ในชีวิตประจ าวันกันดู ไม่ว่าคุณจะอยู่ในวัยไหนหากยังมีความหวังที่จะ
ประสบความส าเร็จในชีวิตการงานหรือการเงิน การเปลี่ยนแปลงตัวเองและความคิดบางอย่างก็ไม่ใช่เรื่องที่
จะท าให้คุณเสียหายอะไรอาจจะท าให้คุณเดินเข้าใกล้ความส าเร็จมากขึ้นก็ได้ลองดูหลาย ๆ วิธีที่คุณสามารถ
ท าได้อย่ารอให้ช้าเกินไปท่ีจะไม่สามารถเปลี่ยนแปลงอะไรได้ 

 
16.  จากข้อความ นอกจากประเด็นที่กล่าวว่า “เทคโนโลยีล้ าหน้า” มีประเด็นใดที่ท าให้วัยรุ่นก้าวกระโดดกว่าผู้ใหญ่ 

(ตอบ 2 ค าตอบ) 
ตอบ  1) ............................................................................................................................. .......................... 
       2) ........................................................................................... ............................................................ 

17.  จากข้อความที่ฟัง เพราะเหตุใดจึงกล่าวว่า “มั่นใจในตัวเอง” ของวัยรุ่น จะท าให้งานยากส าเร็จได้ 
ตอบ  .............................................................................................. ............................................................. 
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18.  ผู้ใหญ่ทีจ่ะไม่ค่อยยอมรับความคิดของวัยรุ่น ในมุมมองของผู้ใหญ่น่าจะมาจากวัยรุ่นขาดคุณสมบัติใด  
 (ตอบ 2 ค าตอบ) 
ตอบ  1) ............................................................................................................................. .......................... 
       2) .............................................................................................. ......................................................... 

19.  จากเรื่องที่ฟัง จงเขียนแนวทางที่จะให้ผู้ใหญ่เชื่อถือความสามารถของวัยรุ่น 
ตอบ  ............................................................................................................................. .............................. 

20.  หากผู้ใหญ่ยังเชื่อว่า “ความคิดเห็นของวัยรุ่นนั้นยังไม่สามารถน ามาพัฒนาสิ่งใดได้” เพราะขาดประสบการณ์ 
  นั้นสอดคล้องกับส านวนไทยว่าอย่างไร 
ตอบ  ............................................................................................................................. .............................. 

 
เฉลย/แนวค าตอบ 
16. 1. ระบบหรือวิธีคิดท่ีทันสมัย 
     2. มีจินตนาการและความรู้ใหม่ๆ มากข้ึน 
     3. มีทางเลือกและรูปแบบการด าเนินชีวิตที่หลากหลาย 
     4. เชื่อว่าท าสิ่งใหม่ ๆ จะท าให้วัยรุ่นประสบความส าเร็จ 
        ค าตอบอื่น ๆ ที่มีประเด็นเกี่ยวข้องกับบทความ 
17. - เพราะการท างานไม่ว่าจะยากหรือง่ายต้องมั่นใจเสมอว่าต้องท าได้ต้องส าเร็จ 
     - เพราะหากทุกคนมั่นใจในการท างานสามารถสร้างเป็นพลังแก้ปัญหางานที่ยากให้ส าเร็จได้ 
18. ความคิดสร้างสรรค์ 
     ความคิดจะไม่หยุดนิ่ง 
     มั่นใจในตัวเองสูง 
     ไม่ท าอะไรแบบคนเดียว 
     อดทน 
     เคารพผู้ที่อาวุโส 
19. 1. ลงมือท างานใดงานหนึ่งให้ส าเร็จเป็นรูปธรรมเพื่อผู้ใหญ่จะได้เห็นอย่างชัดเจน 
     2. แม้ผู้ใหญ่จะไม่เชื่อความคิดของวัยรุ่นเพราะช่วงวัยที่แตกต่างแต่ไม่ใช่อุปสรรคหรือจะท้อให้ล้มเลิกการท างาน  
     3. ใช้ความคิดสร้างสรรค์ ความอดทน ความมั่นใจในตนเอง ท างานเป็นทีม รวมกันท าให้งานส าเร็จ ผู้ใหญ่
จะได้เชื่อในความคิดของวัยรุ่นว่าท าได้ 
        ค าตอบอื่น ๆ ที่มีเหตุผลเกี่ยวข้องกับบทความ 
20. - อาบน้ าร้อนมาก่อน  
     - เดินตามหลังผู้ใหญ่หมาไม่กัด  
เกณฑ์การให้คะแนน ข้อ 16 – 20  

2  คะแนน   ตอบถูกต้อง / ตอบสอดคล้องกับค าถาม  
1  คะแนน    ตอบถูกต้องเป็นบางส่วน  ขาดรายละเอียดที่จ าเป็น 
0  คะแนน   ไม่ตอบ / ตอบผิด / ค าตอบไม่สอดคล้อง 
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เกณฑ์ตัดสินระดับคุณภาพการประเมินผลรวมแบบทดสอบการฟัง 
คะแนน ระดับคุณภาพ 
31 – 40  ดีเยี่ยม 
21 – 30  ด ี
11 – 20  พอใช้ 
0 – 10   ปรับปรุง 

การแปลผลคะแนนแบบทดสอบการฟัง 
ระดับคุณภาพ ค าอธิบาย 

ดีเยี่ยม 

มีสติและมีมารยาทในการฟังตลอดเวลา สามารถตอบค าถามจากเรื่องที่เกี่ยวข้องกับ
สถานการณ์ในชุมชน สังคมได้ถูกต้องทั้งหมด สรุปประเด็นส าคัญ ตีความ วิเคราะห์ 
วิพากษ์ จุดเด่น จุดด้อย ประเมินคุณค่าจากเรื่องที่ฟังในมิติความจริง ความดี และ
ความงามได้ถูกต้องและเหมาะสม และสามารถน าไปใช้ในชีวิตประจ าวันเพ่ือสร้าง
ความเข้าใจและพัฒนาตนเองและพัฒนาชุมชนหรือสังคมได้ 

ดี 

มีสติและมีมารยาทในการฟังตลอดเวลา สามารถตอบค าถามจากเรื่องที่เกี่ยวข้องกับ
สถานการณ์ในชุมชน สังคมได้ถูกต้องทั้งหมด สรุปประเด็นส าคัญ ตีความ วิเคราะห์ 
วิพากษ์ จุดเด่น จุดด้อย ประเมินคุณค่าจากเรื่องที่ฟังในมิติความจริง ความดี และ
ความงามได้ถูกต้องและเหมาะสม และสามารถน าไปใช้ในชีวิตประจ าวันเพ่ือสร้าง
ความเข้าใจและพัฒนาตนเองได้ 

พอใช้ 

มีสติและมีมารยาทในการฟังตลอดเวลา สามารถตอบค าถามจากเรื่องที่
เกี่ยวข้องกับสถานการณ์ในชุมชน สังคมได้ถูกต้องทั้งหมด สรุปประเด็นส าคัญ 
ตีความ วิเคราะห์ วิพากษ์ จุดเด่น จุดด้อย และประเมินคุณค่าจากเรื่องที่ฟังใน
มิตคิวามจริง ความดี และความงามได้ถูกต้องและเหมาะสม 

ปรับปรุง 

มีสติและมีมารยาทในการฟังตลอดเวลา สามารถตอบค าถามจากเรื่องที่
เกี่ยวข้องกับสถานการณ์ในชุมชน สังคมได้ถูกต้องทั้งหมด และสรุปประเด็น
ส าคัญ ตีความและวิเคราะห์เรื่องที่ฟังในมิติความจริง ความดี และความงามได้
ถูกต้องและเหมาะสม 
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แบบสรุปแบบทดสอบการฟัง ชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี 4 – 6  

วัตถุประสงค์   เพ่ือใช้เป็นเครื่องมือในการประเมินสมรรถนะส าคัญของผู้เรียนด้านความสามารถในการสื่อสาร 
โดยทดสอบจากพฤติกรรมการฟัง 

ค าชี้แจง  ให้ผู้ประเมินให้คะแนนแบบทดสอบแต่ละตอน และท าเครื่องหมาย  ในช่องที่ผู้เรียน 
มีระดับคุณภาพที่สอดคล้องกับเกณฑ์การประเมินแบบทดสอบการฟัง 

ผู้ประเมิน  นักเรียนประเมินตนเอง   คร ู
   เพ่ือนนักเรียน    ผู้ปกครอง 
ผู้ประเมิน ชื่อ......................................................................นามสกุล............................................ ......................... 

เลขที ่ ชื่อ-สกลุ 

คะแนนที่ได้
จากการท า
แบบทดสอบ 

(40) 

ระดับคุณภาพ 

หมายเหตุ ดีเย่ียม ดี พอใช้ ปรับปรุง 

1        
2        
3        
4        
...        

 

 วิธีการใช้เครื่องมือ 
จากเครื่องมือประเมินสมรรถนะส าคัญของผู้เรียน ด้านความสามารถในการสื่อสารเป็นแบบทดสอบ

การฟัง (แบบเลือกตอบ และ เขียนตอบสั้น)  
การใช้เครื่องมือวัดและประเมินผลข้างต้น สามารถใช้ในการประเมินระหว่างเรียน และหลังการจัดการ

เรียนรู้ เพ่ือพัฒนาการเรียนรู้และระดับความสามารถของผู้เรียน ตามแนวทางการประเมินสมรรถนะส าคัญ 
ของผู้เรียน ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 4 - 6  

การพัฒนาผู้เรียนด้วยการใช้เครื่องมือประเมินแบบทดสอบและการแปลผลคะแนนควรอยู่ในระดับดี 
ขึ้นไป และการประเมินผลรวมแบบทดสอบการฟังและการแปลผลคะแนน ควรมีระดับคุณภาพอยู่ในระดับดี 
ขึ้นไป 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

การพัฒนาผู้เรียนด้วยการใช้เครื่องมือประเมินแบบทดสอบควรอยู่ในระดับดีข้ึนไป และ 
การประเมินผลรวมแบบทดสอบการฟังและการแปลผลคะแนน ควรมีระดับคุณภาพอยู่ในระดับดีขึ้นไป

คู่มือการใช้เครื่องมือประเมินสมรรถนะส�ำคัญของผู้เรียน
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แบบประเมินการพูด ชัน้มัธยมศึกษาปีท่ี 4 – 6  
 

 

ค าชี้แจง  ให้นักเรียนพูดน าเสนอหน้าชั้นเรียนในประเด็นที่เกี่ยวกับการประเมินค่าตนเอง เช่น  คุณค่าในตนเอง  
             บทบาทของเยาวชน  ศักยภาพของตนเอง  โดยพิจารณาตามเกณฑ์การให้คะแนน ดังต่อไปนี้ 
 

เกณฑ์การให้คะแนนการพูด (คะแนนรวม 20 คะแนน โดยน าคะแนนที่ได้มาหารด้วยสอง คิดเป็น 10 คะแนน) 

รายการประเมิน เกณฑ์การให้คะแนน 
4 3 2 1 0 

1. การน าเสนอเนื้อหา (8 คะแนน) 
   1.1 ใจความเหมาะสม 
   1.2 มีความต่อเนื่อง 
   1.3 มีความสอดคล้องกับหัวข้อ 
   1.4 บอกผลดีและผลเสียของ 
        เรื่องที่น าเสนอ 

มีครบท้ัง 4 
องค์ประกอบ 
(8 คะแนน) 

มี 3 
องค์ประกอบ 
(6 คะแนน) 

มี 2 
องค์ประกอบ 
(4 คะแนน) 

มี 1 
องค์ประกอบ 
(2 คะแนน) 

ไม่ปรากฏ
องค์ประกอบ 
ทั้ง 4 ข้อ 
(0 คะแนน) 

2. การใช้ภาษา (6 คะแนน) 
   2.1 การออกเสียงถูกต้องตามอักขรวิธี 
   2.2 พูดเป็นธรรมชาต ิ
   2.3 ใช้ภาษาเหมาะสม 

 มีครบท้ัง 3 
องค์ประกอบ 
(6 คะแนน) 

มี 2 
องค์ประกอบ 
(4 คะแนน) 

มี 1 
องค์ประกอบ 
(2 คะแนน) 

ไม่ปรากฏ
องค์ประกอบ 
ทั้ง 3 ข้อ 
(0 คะแนน) 

3. รูปแบบการน าเสนอ (3 คะแนน) 
   3.1 ใช้สื่อประกอบการน าเสนอ  
   3.2 มีการยกตัวอย่างประกอบ 
   3.3 รูปแบบการน าเสนอน่าสนใจ 

 มีครบท้ัง 3 
องค์ประกอบ 
(3 คะแนน) 

มี 2 
องค์ประกอบ 
(2 คะแนน) 

มี 1 
องค์ประกอบ 
(1 คะแนน) 

ไม่ปรากฏ
องค์ประกอบ 
ทั้ง 3 ข้อ 
(0 คะแนน) 

4. บุคลิกภาพ (2 คะแนน) 
   4.1 น้ าเสียง 
   4.2 ความมั่นใจ 
   4.3 ท่าทางประกอบ 

  มีครบท้ัง 3 
องค์ประกอบ 
(2 คะแนน) 

มี 1-2 
องค์ประกอบ 
(1 คะแนน) 

ไม่ปรากฏ
องค์ประกอบ 
ทั้ง 3 ข้อ 
(0 คะแนน) 

5. เวลา (1 คะแนน)    ใช้เวลาพูด
เหมาะสม 
(1 คะแนน) 

ใช้เวลาพูด 
ไม่เหมาะสม 
(0 คะแนน) 

เกณฑ์ตัดสินระดับคุณภาพ 
คะแนน ระดับคุณภาพ 
9 - 10   ดีเยี่ยม 
7 - 8 ด ี
5 - 6 พอใช้ 
0 - 4   ปรับปรุง 

 
 
 
 
 

แบบประเมินการพูด ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 4 - 6 (ส�ำหรับครู)
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ค าชี้แจง  ให้นักเรียนพูดน าเสนอหน้าชั้นเรียนในประเดน็เกี่ยวกับการวิพากษ์กลุ่ม เช่น การท างานเป็นทีม การวิพากษ์
หน่วยงาน องค์กร กติกา หรือรูปแบบการท างาน โดยพิจารณาตามเกณฑ์การให้คะแนนดังต่อไปนี้ 

เกณฑ์การให้คะแนนการพูด (คะแนนรวม 20 คะแนน โดยน าคะแนนที่ได้มาหารด้วยสอง คิดเป็น 10 คะแนน) 

รายการประเมิน เกณฑ์การให้คะแนน 
4 3 2 1 0 

1. การน าเสนอเนื้อหา (8 คะแนน) 
   1.1 ใจความเหมาะสม 
   1.2 มีความต่อเนื่อง 
   1.3 มีความสอดคล้องกับหัวข้อ 
   1.4 บอกผลดีและผลเสียของ  
        เรื่องที่น าเสนอ 

มีครบท้ัง 4 
องค์ประกอบ 
(8 คะแนน) 

มี 3 
องค์ประกอบ 
(6 คะแนน) 

มี 2 
องค์ประกอบ 
(4 คะแนน) 

มี 1 
องค์ประกอบ 
(2 คะแนน) 

ไม่ปรากฏ
องค์ประกอบ 
ทั้ง 4 ข้อ 
(0 คะแนน) 

2. การใช้ภาษา (6 คะแนน) 
   2.1 การออกเสียงถูกต้องตาม 
        อักขรวิธี 
   2.2 พูดเป็นธรรมชาต ิ
   2.3 ใช้ภาษาเหมาะสม 

 มีครบท้ัง 3 
องค์ประกอบ 
(6 คะแนน) 

มี 2 
องค์ประกอบ 
(4 คะแนน) 

มี 1 
องค์ประกอบ 
(2 คะแนน) 

ไม่ปรากฏ
องค์ประกอบ 
ทั้ง 3 ข้อ 
(0 คะแนน) 

3. รูปแบบการน าเสนอ (3 คะแนน) 
   3.1 ใช้สื่อประกอบการน าเสนอ  
   3.2 มีการยกตัวอย่างประกอบ 
   3.3 รูปแบบการน าเสนอ 
        น่าสนใจ 

 มีครบท้ัง 3 
องค์ประกอบ 
(3 คะแนน) 

มี 2 
องค์ประกอบ 
(2 คะแนน) 

มี 1 
องค์ประกอบ 
(1 คะแนน) 

ไม่ปรากฏ
องค์ประกอบ 
ทั้ง 3 ข้อ 
(0 คะแนน) 

4. บุคลิกภาพ (2 คะแนน) 
   4.1 น้ าเสียง 
   4.2 ความมั่นใจ 
   4.3 ท่าทางประกอบ 

  มีครบท้ัง 3 
องค์ประกอบ 
(2 คะแนน) 

มี 1-2 
องค์ประกอบ 
(1 คะแนน) 

ไม่ปรากฏ
องค์ประกอบ 
ทั้ง 3 ข้อ 
(0 คะแนน) 

5. เวลา (1 คะแนน)    ใช้เวลาพูด
เหมาะสม 
(1 คะแนน) 

ใช้เวลาพูด   
ไม่เหมาะสม 
(0 คะแนน) 

เกณฑ์ตัดสินระดับคุณภาพ 
คะแนน ระดับคุณภาพ 
9 - 10   ดีเยี่ยม 
7 - 8 ด ี
5 - 6 พอใช้ 
0 - 4   ปรับปรุง 

 
 
 
 
 
 
 

คู่มือการใช้เครื่องมือประเมินสมรรถนะส�ำคัญของผู้เรียน
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ค าชี้แจง  ให้นักเรียนพูดน าเสนอหน้าชั้นเรียนในประเด็นการพูดสื่อสารกับชุมชน เช่น  ผูน้ าองค์กร  การพูด 
             รณรงค์  การพูดโน้มน้าวใจชุมชน  โดยพิจารณาตามเกณฑ์การให้คะแนน ดังต่อไปนี้ 
 
 
 

เกณฑ์การให้คะแนนการพูด (คะแนนรวม 20 คะแนน โดยน าคะแนนที่ได้มาหารด้วยสอง คิดเป็น 10 คะแนน) 

รายการประเมิน เกณฑ์การให้คะแนน 
4 3 2 1 0 

1. การน าเสนอเนื้อหา (8 คะแนน) 
   1.1 ใจความเหมาะสม 
   1.2 มีความต่อเนื่อง 
   1.3 มีความสอดคล้องกับหัวข้อ 
   1.4 บอกผลดีและผลเสียของ 
        เรื่องที่น าเสนอ 

มีครบท้ัง 4 
องค์ประกอบ 
(8 คะแนน) 

มี 3 
องค์ประกอบ 
(6 คะแนน) 

มี 2 
องค์ประกอบ 
(4 คะแนน) 

มี 1 
องค์ประกอบ 
(2 คะแนน) 

ไม่ปรากฏ
องค์ประกอบ 
ทั้ง 4 ข้อ 
(0 คะแนน) 

2. การใช้ภาษา (6 คะแนน) 
   2.1 การออกเสียงถูกต้องตามอักขรวิธ ี
   2.2 พูดเป็นธรรมชาต ิ
   2.3 ใช้ภาษาเหมาะสม 

 มีครบท้ัง 3 
องค์ประกอบ 
(6 คะแนน) 

มี 2 
องค์ประกอบ 
(4 คะแนน) 

มี 1 
องค์ประกอบ 
(2 คะแนน) 

ไม่ปรากฏ
องค์ประกอบ 
ทั้ง 3 ข้อ 
(0 คะแนน) 

3. รูปแบบการน าเสนอ (3 คะแนน) 
   3.1 ใช้สื่อประกอบการน าเสนอ  
   3.2 มีการยกตัวอย่างประกอบ 
   3.3 รูปแบบการน าเสนอ 
        น่าสนใจ 

 มีครบท้ัง 3 
องค์ประกอบ 
(3 คะแนน) 

มี 2 
องค์ประกอบ 
(2 คะแนน) 

มี 1 
องค์ประกอบ 
(1 คะแนน) 

ไม่ปรากฏ
องค์ประกอบ 
ทั้ง 3 ข้อ 
(0 คะแนน) 

4. บุคลิกภาพ (2 คะแนน) 
   4.1 น้ าเสียง 
   4.2 ความมั่นใจ 
   4.3 ท่าทางประกอบ 

  มีครบท้ัง 3 
องค์ประกอบ 
(2 คะแนน) 

มี 1-2 
องค์ประกอบ 
(1 คะแนน) 

ไม่ปรากฏ
องค์ประกอบ 
ทั้ง 3 ข้อ 
(0 คะแนน) 

5. เวลา (1 คะแนน)    ใช้เวลาพูด
เหมาะสม 
(1 คะแนน) 

ใช้เวลาพูด   
ไม่เหมาะสม 
(0 คะแนน) 

เกณฑ์ตัดสินระดับคุณภาพ 
คะแนน ระดับคุณภาพ 
9 - 10   ดีเยี่ยม 
7 - 8 ด ี
5 - 6 พอใช้ 
0 - 4   ปรับปรุง 
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ค าชี้แจง  ให้นักเรียนพูดน าเสนอหน้าชั้นเรียนในประเด็นการพัฒนาที่ยั่งยืนในสังคม เช่น  การพูดอภิปราย       
             การพูดระดมความเห็นเพื่อหาข้อสรุป  การสื่อสารองค์กร  โดยพิจารณาตามเกณฑ์การให้คะแนน  
             ดังต่อไปนี้ 
 

เกณฑ์การให้คะแนนการพูด (คะแนนรวม 20 คะแนน โดยน าคะแนนที่ได้มาหารด้วยสอง คิดเป็น 10 คะแนน) 

รายการประเมิน เกณฑ์การให้คะแนน 
4 3 2 1 0 

1. การน าเสนอเนื้อหา (8 คะแนน) 
   1.1 ใจความเหมาะสม 
   1.2 มีความต่อเนื่อง 
   1.3 มีความสอดคล้องกับหัวข้อ 
   1.4 บอกผลดีและผลเสียของ 
        เรื่องที่น าเสนอ 

มีครบท้ัง 4 
องค์ประกอบ 
(8 คะแนน) 

มี 3 
องค์ประกอบ 
(6 คะแนน) 

มี 2 
องค์ประกอบ 
(4 คะแนน) 

มี 1 
องค์ประกอบ 
(2 คะแนน) 

ไม่ปรากฏ
องค์ประกอบ 
ทั้ง 4 ข้อ 
(0 คะแนน) 

2. การใช้ภาษา (6 คะแนน) 
   2.1 การออกเสียงถูกต้องตามอักขรวิธ ี
   2.2 พูดเป็นธรรมชาต ิ
   2.3 ใช้ภาษาเหมาะสม 

 มีครบท้ัง 3 
องค์ประกอบ 
(6 คะแนน) 

มี 2 
องค์ประกอบ 
(4 คะแนน) 

มี 1 
องค์ประกอบ 
(2 คะแนน) 

ไม่ปรากฏ
องค์ประกอบ 
ทั้ง 3 ข้อ 
(0 คะแนน) 

3. รูปแบบการน าเสนอ (3 คะแนน) 
   3.1 ใช้สื่อประกอบการน าเสนอ  
   3.2 มีการยกตัวอย่างประกอบ 
   3.3 รูปแบบการน าเสนอ 
        น่าสนใจ 

 มีครบท้ัง 3 
องค์ประกอบ 
(3 คะแนน) 

มี 2 
องค์ประกอบ 
(2 คะแนน) 

มี 1 
องค์ประกอบ 
(1 คะแนน) 

ไม่ปรากฏ
องค์ประกอบ 
ทั้ง 3 ข้อ 
(0 คะแนน) 

4. บุคลิกภาพ (2 คะแนน) 
   4.1 น้ าเสียง 
   4.2 ความมั่นใจ 
   4.3 ท่าทางประกอบ 

  มีครบท้ัง 3 
องค์ประกอบ 
(2 คะแนน) 

มี 1-2 
องค์ประกอบ 
(1 คะแนน) 

ไม่ปรากฏ
องค์ประกอบ 
ทั้ง 3 ข้อ 
(0 คะแนน) 

5. เวลา (1 คะแนน)    ใช้เวลาพูด
เหมาะสม 
(1 คะแนน) 

ใช้เวลาพูด 
ไม่เหมาะสม 
(0 คะแนน) 

เกณฑ์ตัดสินระดับคุณภาพ 
คะแนน ระดับคุณภาพ 
9 - 10   ดีเยี่ยม 
7 - 8 ด ี
5 - 6 พอใช้ 
0 - 4   ปรับปรุง 

เกณฑ์ตัดสินระดับคุณภาพการประเมินผลรวมแบบประเมินการพูด 
คะแนน ระดับคุณภาพ 
31 – 40    ดีเยี่ยม 
21 – 30 ด ี
11 – 20  พอใช้ 
0 – 10    ปรับปรุง 

คู่มือการใช้เครื่องมือประเมินสมรรถนะส�ำคัญของผู้เรียน
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การแปลผลคะแนนการประเมินการพูด 

ระดับคุณภาพ ค าอธิบาย 

ดีเยี่ยม 

พูดเกี่ยวกับสถานการณ์ที่หลากหลายรูปแบบและมีความซับซ้อนหรือมีนัยมากขึ้น 
แสดงถึงความเข้าใจสามารถวิเคราะห์ วิพากษ์และน าความรู้ที่ได้รับไปใช้ประโยชน์    
ใช้กลยุทธ์ในการพูดได้อย่างมีสติและวิจารณญาณเพ่ือสร้างความเข้าใจโดยค านึงถึง
ความแตกต่างในทุกมิติ เพ่ือการพัฒนาตนเอง ชุมชน และสังคมอย่างยั่งยืน 

ดี 

พูดเกี่ยวกับสถานการณ์ที่มีความซับซ้อนและมีนัยแฝงผ่านสื่อที่หลากหลาย  
โดยปราศจากอคติ สามารถตีความสถานการณ์ วิเคราะห์ วิพากษ์จุดเด่นจุดด้อย 
และประเมินค่าได้ลึกขึ้น โดยแสดงออกทางกาย วาจาและใจอย่างเหมาะสม  
มีกลยุทธ์ในการพูดที่หลากหลายได้อย่างมีศิลปะและมีพลังด้วยความรับผิดชอบต่อ
สังคม 

พอใช้ 

พูดเกี่ยวกับสถานการณ์ในชุมชน สังคมที่มีความซับซ้อนผ่านสื่อที่หลากหลาย  
โดยปราศจากอคติ สามารถตีความสถานการณ์ วิเคราะห์ วิพากษ์จุดเด่นจุดด้อย 
และประเมินค่า อย่างมีศิลปะและสร้างสรรค์ ค านึงถึงสิทธิ ประโยชน์ส่วนรวม 
และสังคม 

ปรับปรุง 
พูดเกี่ยวกับสถานการณ์ในชุมชน สังคมผ่านสื่อที่หลากหลาย โดยปราศจากอคติ     
ตามจุดมุ่งหมาย ตรงประเด็นและวิเคราะห์คุณค่าในมิติต่าง ๆ อย่างมีศิลปะ 
ค านึงถึงกฎหมาย ผลกระทบและประโยชน์ต่อตนเอง กลุ่ม และสังคมของตนเอง 

 
แบบสรุปแบบประเมินการพูด ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 4 – 6  

วัตถุประสงค์   เพ่ือใช้เป็นเครื่องมือในการประเมินสมรรถนะส าคัญของผู้เรียนด้านความสามารถในการสื่อสาร 
โดยประเมินจากพฤติกรรมการพูด 

ค าชี้แจง  ให้ผู้ประเมินให้คะแนนแบบทดสอบ และท าเครื่องหมาย  ในช่องที่ผู้เรียน 
มีระดับคุณภาพที่สอดคล้องกับเกณฑ์การประเมินการพูด 

ผู้ประเมิน  นักเรียนประเมินตนเอง   คร ู
   เพ่ือนนักเรียน    ผู้ปกครอง   
ผู้ประเมิน ชื่อ......................................................................นามสกุล................................. .................................... 

เลขที ่ ชื่อ-สกลุ 

คะแนนที่ได้
จากการท า
แบบทดสอบ 

(40) 

ระดับคุณภาพ 

หมายเหตุ ดีเย่ียม ดี พอใช้ ปรับปรุง 

1        
2        
3        
4        
...        
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วิธีการใช้เครื่องมือ 
จากเคร่ืองมือประเมินสมรรถนะส าคัญของผู้เรียน ด้านความสามารถในการสื่อสาร เป็นแบบประเมิน

การพูด  
การใช้เครื่องมือวัดและประเมินผลข้างต้น สามารถใช้ในการประเมินระหว่างเรียน และหลังการจัดการ

เรียนรู้ เพ่ือพัฒนาการเรียนรู้และระดับความสามารถของผู้เรียน ตามแนวทางการประเมินสมรรถนะส าคัญ 
ของผู้เรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 4 - 6  

การพัฒนาผู้เรียนด้วยการใช้เครื่องมือประเมินควรอยู่ในระดับดี ขึ้นไป และการประเมินผลรวม 
แบบประเมินการพูดและการแปลผลคะแนน ควรมีระดับคุณภาพอยู่ในระดับดี ขึ้นไป 

 

 
แบบทดสอบการอ่าน  ชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี 4 – 6  

 
ชื่อ ........................................................................ .....................................ชั้น...................เลขที่.......................... 
โรงเรียน .................................................................................. ............................................................................. 
ค าชี้แจง อ่านข้อความแล้วตอบค าถาม (ข้อละ 2 คะแนน รวม 40 คะแนน) 
อ่านข้อความต่อไปนี้แล้วตอบค าถามข้อ 1 – 5  

ข่าวปัจจุบันที่เกี่ยวกับกลโกงจากการซื้อของออนไลน์ นับว่ามีเตือนประชาชนไม่เว้นแต่ละวัน  
แต่ละครั้งก็มีผู้เสียหายจ านวนไม่น้อย จึงเห็นได้ว่าการซื้อของออนไลน์นั้นไม่ได้ง่ายดายอีกต่อไป กว่าจะซื้อ
ของได้แต่ละชิ้นมีหลายอย่างต้องตรวจสอบ ไม่ใช่แค่เลือกลงตะกร้าแล้วกดจ่ายเงิน ถ้าคุณยังประมาท  
ก็อาจจะโดนหลอกง่าย ๆ เช่นกัน ถ้าคุณเป็นคนหนึ่งที่สนุกกับการซื้อของออนไลน์ คุณต้องใส่ใจสิ่งเหล่านี้ 
1. สงสัยไว้ก่อนเสมอ ว่ายิ่งถูก ยิ่งมีโอกาสโดนหลอก  ซึ่งมิจฉาชีพอาศัยการตั้งราคาถูกเกินจริงนี้  
เพ่ือดึงดูดลูกค้า ของที่ได้รับอาจด้อยคุณภาพ เป็นของปลอม ของไม่ตรงปก สั่งของอย่างแต่ได้อีกอย่าง หรือ
สั่งแล้วไม่ได้ของ ดังนั้นจึงต้องตั้งข้อสงสัยไว้ก่อนจะซื้อของราคาถูก 
2. เลือกซื้อผ่านแพลตฟอร์มที่เชื่อถือได้ เนื่องจากร้านค้าที่จะเข้าไปใช้พ้ืนที่แพลตฟอร์มค้าขายออนไลน์ที่มี
ชื่อเสียงได้ ต้องผ่านการคัดกรองมาแล้วขั้นหนึ่งเสมอ ดีกว่าไปแบกรับความเสี่ยงจากร้านค้าที่ตั้งอยู่ลอย ๆ 
ในโซเชียลมีเดีย ซึ่งอาจถูกหลอกได้ 
3. ของใหญ่ ของแพง ของพังง่าย ของมีมูลค่าสูง ซื้อจากร้านค้าออฟฟิเชียลหรือร้านค้าเป็นทางการ 
ของสินค้านั้นเท่านั้น ซึ่งราคาอาจจะสูงกว่าปกติ แต่ช่วยลดปัญหากังวลในการสั่งสินค้า อีกทั้งบางร้าน 
มีการรับประกันสินค้าให้กับผู้ซื้อด้วย 
4. ตรวจสอบประวัติร้าน และตัวตนของคนขาย ด้วยวิธีการเบื้องต้นคือน าชื่อ-นามสกุล, เบอร์โทร,  
เลขบัญชีธนาคารไปค้นหาผ่าน Google ซึ่งส่วนใหญ่จะมีประวัติโกงจากเหยื่อท่ีเคยโดนมาก่อน หรือจะเข้าไป
เช็กท่ี Blacklist Seller ก็ม่ันใจได้กว่า 90 เปอร์เซ็นต ์
5. กรณีจ่ายเงินปลายทาง ควรแกะตรวจสอบสินค้าก่อนช าระเงิน เนื่องจากอาจถูกหลอก จึงแนะน า 
ให้ถ่ายคลิปขณะแกะหีบห่อสินค้า เพ่ือใช้ในการขอคืนสินค้าหรือน าไปใช้แจ้งความกรณีถูกหลอกจากมิจฉาชีพ 
6. ยอดติดตาม การรีวิว ไม่ได้เชื่อถือได้เสมอไป ต้องตรวจสอบให้ดีทุกครั้ง เว้นแต่เป็นร้านที่มีชื่อเสียง  
ร้านใหญ่ ๆ เป็นที่รู้จักดีของคนท่ัว ๆ ไปอยู่แล้ว กรณีนั้นโอกาสที่จะถูกโกงก็จะน้อยลง 
7. ใจเย็น ๆ ไม่ต้องรีบ ไม่ต้องกลัวว่าจะไม่ได้ซื้อ ไม่ว่าจะอยากได้ของมากแค่ไหน ก็อย่าเห็นแก่ของถูกแล้ว
รีบโอนเงิน ต้องตรวจสอบให้ดีก่อนด้วยวิธีทั้งหมดข้างต้น ตั้งสติ เตือนตัวเองว่าของชิ้นนี้หลุดมือไปยังพอหา
ซื้อที่อ่ืนได้  

แบบประเมินการอ่าน ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 4 - 6 (ส�ำหรับนักเรียน)
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 ปัญหาดังกล่าวนับวันจะยิ่งทวีความรุนแรงมากยิ่งขึ้น สังเกตไดจ้ากข่าวปัจจุบนัที่มีผู้เสียหายเขา้แจ้งความ 
จึงจ าเป็นอย่างยิ่งที่หน่วยงานที่เก่ียวข้องต้องเข้ามาควบคุมดูแล รวมถึงเยียวยาและแก้ปัญหาให้กับผู้เสียหาย 
อีกท้ังออกกฎหมายที่เข้มงวดเพ่ือป้องปรามไม่ให้เกิดมิจฉาชีพออนไลน์อีก 

 

1.  ข้อความที่อ่านสะท้อนปัญหาสังคมปัจจุบันยกเว้นข้อใด 
 1)  การขาดวิจารณญาณของผู้ซื้อ 
 2)  การขาดความเข้มงวดในการด าเนินการทางกฎหมาย 
 3)  การขาดความรับผิดชอบของคนขายสินค้าออนไลน์ 
 4)  การขาดการสื่อสารระหว่างผู้ซื้อกับผู้ขาย 
2.  ข้อใดเป็นข้อเสนอแนะแนวทางในการแก้ปัญหาจากบทอ่าน 
 1)  เลือกซื้อสินค้าราคาสูงจากผู้ผลิตโดยตรง 
 2)  เลือกซื้อสินค้าที่จ าเป็นเมื่อมีการส่งเสริมการขาย 
 3)  เลือกซื้อสินค้าที่มีการแสดงความคิดเห็นจ านวนมาก 
 4)  เลือกซื้อสินค้าที่มีวิธีการช าระเงินปลายทางเท่านั้น 
3.  ผู้เขียนมีวัตถุประสงค์ส าคัญใดในการซื้อสินค้าออนไลน์ 
 1)  ให้ข้อมูลในการป้องกัน 
 2)  ให้ข้อคิดเห็นในเลือกซ้ือสินค้า 
 3)  ให้การสนับสนุนธุรกิจ 
 4)  ให้แนวทางในการตรวจสอบ 
4.  ข้อใดมีบทบาทส าคัญท่ีสุดในการแก้ปัญหาดังกล่าว 
 1)  ผู้ซื้อ 
 2)  ผู้ขาย 
 3)  หน่วยงานภาครัฐ 
 4)  เจ้าของแพลตฟอร์ม 
5.  ประเด็นใดที่ผู้เขียนไม่ได้กล่าวถึงในบทอ่าน 
 1)  รูปแบบการหลอกลวง 
 2)  ช่องทางเรียกร้องค่าเสียหาย 
 3)  วิธีป้องกันการถูกหลอกลวง 
 4)  วิธีแก้ปัญหาเบื้องต้น 
 
เฉลยข้อ 1 – 5   

ข้อ 1 ตอบ 4) ข้อ 2 ตอบ 1) ข้อ 3 ตอบ 1) ข้อ 4 ตอบ 3) ข้อ 5 ตอบ 2) 
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อ่านข้อความต่อไปนี้แล้วตอบค าถามข้อ 6 – 10  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

6. ผู้เขียนต้องการน าเสนอประเด็นใดเป็นส าคัญ 
 1)  สถานการณ์ COVID-19 ท าให้เกิดความหลากหลายทางชีวภาพมากขึ้น 
 2)  การบริหารจัดการความสมดุลของธรรมชาติกับมนุษย์ 
 3)  การเปลี่ยนแปลงภูมิอากาศมีสาเหตุมาจากกิจกรรมของมนุษย์ 
 4)  องค์กรมีบทบาทส าคัญที่สุดในการปกป้องสิ่งแวดล้อม 
7.  ข้อใดไม่ได้กล่าวถึงในเรื่องที่อ่าน 
 1)  อัตราการซื้อสินค้าเพ่ิมข้ึน ท าให้ปัญหาสิ่งแวดล้อมเพ่ิมขึ้น 
 2)  การบุกรุกพ้ืนที่ธรรมชาติมากขึ้น ท าให้เกิดโรคระบาดมากยิ่งขึ้น 
 3)  การลดจ านวนโรงงานอุตสาหกรรม ท าให้การเข้าถึงอาหารของสัตว์ป่าลดลง 
 4)  การท ากิจกรรมของมนุษย์เพ่ิมข้ึน ท าให้ปัญหาการเปลี่ยนแปลงสภาพอากาศเพ่ิมขึ้น 
 
 
 

ความหลากหลายทางชีวภาพกับวันสิ่งแวดล้อมโลก 2563 
ในวันสิ่งแวดล้อมโลกปี 2563 ยังมีคนทั่วโลกเป็นจ านวนมากต้องอยู่ที่บ้านและเว้นระยะห่าง  

ทางสังคม เนื่องจากโรคระบาด COVID-19 ท าให้มนุษย์ตระหนักว่าสุขภาพของตนนั้นมีความเชื่อมโยงกับ
สุขภาพของโลกเพียงใด  เชื้อไวรัสโคโรนามีการแพร่กระจายจากสัตว์ไปสู่มนุษย์ซึ่งการวิจัยแสดงให้เห็นว่า
โรคนี้มีแนวโน้มระบาดสูงขึ้น มีผู้ป่วยไม่ต่ ากว่าหนึ่งพันล้านคนและมีผู้เสียชีวิตนับล้านคนทั่วโลก 

นักวิทยาศาสตร์ท านายว่าถ้ามนุษย์ไม่เปลี่ยนพฤติกรรมของเราซึ่งมีผลต่อที่อยู่ของสัตว์ป่า เราก็จะ
ตกอยู่ในอันตรายจากโรคระบาดไวรัสมากขึ้นในอนาคต การป้องกันการแพร่กระจายของโรคระบาด 
จากสัตว์มาสู่มนุษย์จึงต้องเน้นเรื่องของภัยคุกคามที่มีความหลากหลายต่อระบบนิเวศตามธรรมชาติ  
และสัตว์ป่า รวมไปถึงการสูญเสียถิ่นที่อยู่และการท าลายธรรมชาติ การค้าสัตว์ที่ผิดกฎหมาย การเกิด
มลพิษ การเกิดสายพันธุ์ต่างถ่ินรุกราน และการเปลี่ยนแปลงสภาพภูมิอากาศที่เพ่ิมขึ้น 

ดังนั้น เราทุกคนจ าเป็นต้องร่วมกันปกป้องธรรมชาติ ยุติการสร้างมลพิษ และสนับสนุนกฎหมาย
สิ่งแวดล้อม โดยในระดับหน่วยงานหรือองค์กร จ าเป็นต้องพัฒนาห่วงโซ่อุปทานอย่างยั่งยืน วิธีปฏิบัติ
ทางการผลิตที่ไม่ท าอันตรายต่อสิ่งแวดล้อม ในระดับพลเมืองและกลุ่มสังคมควรมองหาวิธีการอนุรักษ์และ
ฟ้ืนฟูระบบนิเวศที่ถดถอยลง ในระดับผู้บริโภค ต้องคิดก่อนซื้อว่าการซื้อนั้นจะลดผลกระทบต่อสิ่งแวดล้อม
ลงได้อย่างไร 

ปัจจุบัน โลกของเราอยู่ในห้วงเวลาที่ มีการปลดปล่อยก๊าซเรือนกระจกลดต่ าสุดเป็น
ประวัติการณ์ อันเนื่องมาจากกิจกรรมที่มีผลต่อการเกิดก๊าซเรือนกระจกลดลง เช่น การท างานที่บ้าน  
การลดการรวมตัว เว้นระยะห่างทางสังคม แต่เราก็ยังคงต้องเฝ้าระวังกิจกรรมเหล่านั้นต่อไป  ส่วนในเรื่อง
ของความหลากหลายทางชีวภาพนั้น เลขาธิการองค์การสหประชาชาติได้ชี้ให้เห็นว่า COVID-19 ที่
แพร่กระจายมาจากสัตว์ป่านั้น มีความสัมพันธ์อย่างใกล้ชิดกับโลกของธรรมชาติ เมื่อเราเข้าใกล้ธรรมชาติ
และท าลายที่อยู่ของสัตว์ป่า ท าให้สายพันธุ์ต่าง ๆ ตกอยู่ในความเสี่ยงมากขึ้น  ดังนั้นจึงจ าเป็นต้องให้
ความส าคัญกับความสัมพันธ์ระหว่างมนุษย์และสิ่งมีชีวิตบนโลกซึ่งควรมีการบริหารจัดการความ
หลากหลายทางชีวภาพอย่างยั่งยืนเพื่อลดปัญหาด้านการเปลี่ยนแปลงสภาพภูมิอากาศ และท าให้มั่นใจว่ามี
การเข้าถึงอาหารและน้ า รวมทั้งการป้องกันโรคระบาดได้ 
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8.  ข้อใดเป็นจุดมุ่งหมายของผู้เขียน 
 1)  ให้ข้อเสนอแนะเพ่ือให้เกิดการเปลี่ยนแปลง 
 2)  ต าหนิพฤติกรรมของมนุษย์ที่มีต่อธรรมชาติ 
 3)  น าเสนอสถานการณ์ปัญหาโรคระบาด 
 4)  เตือนสติให้เห็นคุณค่าของธรรมชาติ 
9.  สถานการณ์จากข้อความที่ขีดเส้นใต้มาจากสาเหตุใดมากท่ีสุด 
 1)  การระบาดของโรคระบาด COVID-19 
 2)  การใกล้ชิดธรรมชาติ 
 3)  การรุกรานพ้ืนที่อาศัยของสัตว์ป่า 
 4)  การลดลงของประชากรมนุษย์ทั่วโลก 
10.  จากบทอ่าน ประเด็นใดที่ผู้เขียนไม่ได้กล่าวถึง 
 1)  สถานการณ์ปัจจุบันเกี่ยวกับการระบาดของเชื้อไวรัสโคโรนา 
 2)  ผลที่ตามมาเกี่ยวกับการระบาดของเชื้อไวรัสโคโรนา 
 3)  แนวทางการป้องกันการรักษาสมดุลของระบบนิเวศ 
 4)  เสนอแนะแนวทางการอยู่ร่วมกันกับธรรมชาติอย่างยั่งยืน 
 
เฉลย ข้อ 6 – 10  

ข้อ 6 ตอบ 2) ข้อ 7 ตอบ 3) ข้อ 8 ตอบ 1) ข้อ 9 ตอบ 1) ข้อ 10 ตอบ 4) 
 
อ่านข้อความต่อไปนี้แล้วตอบค าถามข้อ 11 – 15  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
11. ท าไมคนยุคใหม่จึงนิยมปิดเสียงเรียกเข้า 
     1)  อุปกรณ์สื่อสารในปัจจุบันไม่มีลูกเล่นรองรับเสียงเรียกเข้า 
     2)  ธุรกิจวงการเพลงซบเซาลง 
     3)  มีการรณรงค์งดใช้เสียงเรียกเข้าในสังคมปัจจุบันมากข้ึน 
  4)  ผู้คนอยู่หน้าจอเกือบตลอดเวลา 
 

ผลวิจัยจาก Sensor Tower พบว่าคนรุ่นใหม่เลือกที่จะปิดเสียงมือถือมากขึ้น จากการศึกษา
ผู้ใช้งานสมาร์ทโฟนในสหราชอาณาจักร พบว่าแอปพลิเคชั่นเกี่ยวกับเสียงเรียกเข้า หรือ Ringtone ถูก
ติดตั้งลดลง 20% จาก 4.6 ล้านครั้ง เหลือ 3.7 ล้านครั้ง เมื่อเทียบกับปี 2020 

ผู้เชี่ยวชาญให้เหตุผลว่าวัยรุ่นใช้เวลาอยู่กับสมาร์ทโฟนนานกว่าคนรุ่นก่อน ดังนั้น จึงมีแนวโน้มที่
จะมองเห็นการแจ้งเตือนอยู่แล้ว จึงไม่มีความจ าเป็นที่จะเปิดเสียงเรียกเข้า อีกท้ัง สมาร์ทวอทช์ของ Apple 
Watch หรือ Fitbits ก็ได้รับความนิยมมากยิ่งขึ้น โดยเฉพาะในกลุ่มผู้หญิง ซึ่งมีความสามารถในการสั่น
เตือนเมื่อมีสายเรียกเข้า 

ขณะที่ผลการวิจัยก่อนหน้านี้ของ Ofcom พบว่ากลุ่มวัยรุ่นที่มีอายุในช่วง 16 – 24 ปี นิยมใช้ 
การรับ-ส่งข้อความมากกว่า 2 เท่า เมื่อเทียบกับผู้ใช้งานที่มีอายุมากกว่า นอกจากนี้ กลุ่มคนที่อยู่ในยุค  
มิลเลนเนียล ซึ่งปัจจุบันมีอายุราว 40 ปี ก็เลี่ยงที่จะใช้ฟังก์ชั่นการโทร อ้างอิงจากผลการศึกษา 
ในสหรัฐอเมริกา พบว่า 80% ของคนยุคมิลเลนเนียลชอบการสื่อสารผ่านทางข้อความหรือออนไลน์มากที่สุด 
นอกจากนีค้นยุคมิลเลนเนียล จ านวนหนึ่ง ยังเชื่อว่าการพูดคุยผ่านทางโทรศัพท์ท าให้ดูเหมือนคนแก่ 
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12. จุดประสงค์ของผู้เขียนบทความคือข้อใด 
     1)  เชิญชวนให้นักเรียนและนักศึกษาใช้เสียงเรียกเข้ามากข้ึน 
     2)  อภิปรายผลกระทบที่มีต่อธุรกิจการซื้อขายโทรศัพท์มือถือ 
     3)  ให้ข้อมูลการตลาดของแอปพลิเคชั่นเสียงเรียกเข้า 
     4)  แนะน าการปฏิบัติตัวของคนอายุ 40 ปีขึ้นไปให้ทันเหตุการณ์ 
13. บทความนี้จะมีประโยชน์กับผู้ใดมากท่ีสุด 
     1)  นักธุรกิจด้านแอปพลิเคชั่นโทรศัพท์มือถือ 
     2)  วัยรุ่นที่ก าลังหาซื้อโทรศัพท์เครื่องใหม่ 
     3)  คนวัยท างานที่ใช้โทรศัพท์มือถือ 
     4)  คนยุคมิลเลนเนียลที่มีอายุ 40 ปี ขึ้นไป 
 14. ในอนาคตแนวโน้มของการใช้สมาร์ทโฟนจะเป็นไปในทิศทางใด 
      1)  สมาร์ทโฟนจะไม่ได้รับความนิยมน ามาใช้เพื่อการโทรศัพท์ 
 2)  ลูกเล่นหรือแอปพลิเคชั่นในการแจ้งเตือนจะได้รับการพัฒนามากข้ึน 
      3)  ลูกค้าเพศหญิงจะซื้อสมาร์ทโฟนและอุปกรณ์เสริมเพ่ิมมากข้ึน 
      4)  สมาร์ทโฟนรุ่นต่อ ๆ ไปจะเป็นรุ่นที่ไม่มีเสียงแจ้งเตือน 
15. ข้อใดควรเป็นข้อสรุปของบทความนี้มากท่ีสุด 

 1)  ธุรกิจเสียงเรียกเข้าสมาร์ทโฟนใกล้จุดอวสาน 
 2)  ซื้อสมาร์ทโฟนรุ่นไหนจึงจะไม่ตกยุค 
 3)  ผลการวิจัยด้านการใช้ฟังก์ชั่นในสมาร์ทโฟน 
 4)  คนยุคมิลเลนเนียลนิยมใช้โทรศัพท์ 

 
เฉลย ข้อ 11 – 15  

ข้อ 11 ตอบ 4) ข้อ 12 ตอบ 3) ข้อ 13 ตอบ 1) ข้อ 14 ตอบ 2) ข้อ 15 ตอบ 1) 
 
อ่านข้อความต่อไปนี้แล้วตอบค าถามข้อ 16 – 20  

ศูนย์เฝ้าระวังภัยเทคโนโลยี (IT WATCH) มูลนิธิกระจกเงา  ได้น าเสนอผลกระทบจากคอมพิวเตอร์
ทั้งคอมพิวเตอร์ตั้งโต๊ะและโน๊ตบุ๊ค   ซึ่งโรคส่งผลได้ทั้งร่างกาย  จิตใจ และการติดเชื้อ  ดังนี้ 
  ผลที่เกิดกับดวงตาและการมองเห็นว่า คือโรค Computer Vision Syndrome  โดยมีอาการ  
ปวดเบ้าตา, ปวดต้นคอ, มีอาการอ่อนล้าทางประสาทตา, มีภาวะตาแห้ง, รอยตาคล้ าบริเวณตา หรือมีรอย
บวมเห็นเป็นถุงใต้ตาโปนออกมา สาเหตุหลักนอกจากการใช้สายตาเพ่งหน้าจอคอมพิวเตอร์เป็นเวลานาน ๆ 
แล้วยังสามารถเกิดได้จากการได้รับรังสีอัลตร้าไวโอเลตทั้งจากรังสี UV ที่ออกมาจากจอคอมพิวเตอร์  
หรือจากแสงแดดก็ได้  
           ผลที่เกิดขึ้นกับระบบประสาท จากคลื่นแม่เหล็กไฟฟ้าของคอมพิวเตอร์ แม้ว่ารังสีชนิดต่าง  ๆ  
จากหน้าจอคอมพิวเตอร์จะมีความปลอดภัยก็ตาม แต่การรับการแผ่รังสีเป็นเวลานานก็อาจจะส่งผลกระทบ
ถึงระบบประสาทของมนุษย์ได้เช่นกัน จะท าให้เกิดอาการปวดศีรษะ คลื่นไส้  อึดอัด และนอนไม่หลับ เป็นต้น 
           ผลของการเสี่ยงต่อการเป็นหมัน มีรายงานท่ีเขียนโดย ดร.เยซิม เซย์คิน หัวหน้าทีมวิ จัย 
ของมหาวิทยาลัยประจ านครนิวยอร์ก รายงานไว้ว่า คอมพิวเตอร์แล็ปท็อปหรือโน๊ตบุ๊ค ที่หลายคนชอบวาง
ท างานไว้บนหน้าตักนั้น จะท าให้อุณหภูมิที่ลูกอัณฑะสูงขึ้นซึ่ งมีผลต่อการสร้างสเปิร์มของผู้ชายทุกคนและ
ทุกวัย ปกติแล้วลูกอัณฑะที่ ใช้ผลิตเสปิร์มของผู้ชายนั้นเป็นอวัยวะที่ไวต่ออุณหภูมิเป็นอย่างมาก  
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โดยอุณหภูมิที่เพ่ิมขึ้นเพียง 1 องศาเซลเซียสก็จะลดจ านวนเสปิร์มที่แข็งแรงลงไปถึงร้อยละ 40   โรคที่เกิด
จากท่านั่งหรือการท างานซ้ าซาก  เช่นโรค Cumulative Trauma Disorders  อาการของโรคจะค่อยเป็น
ค่อยไป จะมีอาการปวดคอ ไหล่ ข้อมือ และหลัง ผู้ที่เป็นมาก ๆ อาจมีอาการอ่ืนร่วมด้วย เช่น อาการชา การ
รักษาคือ ต้องปรับพฤติกรรมการท างานของตนเองหรือถ้าเป็นมากควรปรึกษาแพทย์  
      โรคกลุ่มอาการปวดข้อ เป็นกลุ่มอาการของผู้ที่ใช้คอมพิวเตอร์เป็นเวลานาน ๆ ท าให้เกิดอาการของ
โรคกระดูกข้อมือเจ็บปวด ข้อกระดูกนิ้วมือเสื่อม และชา สาเหตุ  เกิดจากการกดแป้นพิมพ์ และการใช้เมาส์
ต่อเนื่องเป็นเวลานาน การจับเมาส์โดยมีข้อมือเป็นจุดหมุน อาจเกิดพังผืดบริเวณข้อมือ หากปล่อยทิ้งไว้เป็น
เวลานานจะท าให้เกิดอาการชา จนไม่สามารถหยิบของได้ การรักษา  หากเริ่มมีอาการอาจต้องรับประทาน
ยาแก้ปวดและหยุดการเคลื่อนไหวโดยการพักข้อมือ อาการก็อาจทุเลาลงได้ อาการปวดจะหายไปในที่สุด 
หากปวดบวม ให้รับประทานยาระงับปวดและอาจต้องสวมอุปกรณ์ประคองมือ เพ่ือลดการเคลื่อนไหวของ
ข้อมือ หรือฉีดยากลุ่ม สเตียรอยด์เข้าบริเวณข้อมือ เพ่ือลดการอักเสบโดยตรง ส่วนในรายที่เป็นมานานอาจ
จ าเป็นต้องผ่าตัดจึงจะได้ผลดี 

โรคที่เกิดจากเชื้อโรคที่มีอยู่ในคอมพิวเตอร์  เช่น โรคภูมิแพ้ สารเคมีจากจอคอมพิวเตอร์ ก่อให้เกิด
โรคภูมิแพ้ได้ เช่น คัน คัดจมูก และปวดศีรษะ ผลวิจัยพบว่า เม่ือจอคอมพิวเตอร์ร้อนข้ึนจะปล่อยสารเคมี
ดังกล่าวออกมา โดยเฉพาะหากสภาพภายในห้องท างานที่มีเนื้อที่จ ากัด  
       โรคที่ตั้งชื่อตามตัวอักษรชุดแรกบนแป้นคีย์บอร์ด Qwerty Tummy ซึ่งอาจระบาดในที่ท างานได้ 
หากว่าแป้นคีย์บอร์ดมีแบคทีเรีย สาเหตุเกิดจากอาหารเป็นพิษ โดยผู้ใช้รับ-ประทานอาหารไปพร้อมกับใช้
งานคีย์บอร์ด ดังนั้นจึงควรท าความสะอาดคีย์บอร์ดเป็นประจ าไม่ให้เป็นแหล่งสะสมของเชื้อแบคทีเรีย  
ด้วยผ้าเนื้อนุ่มชุบน้ าหมาดๆ อย่างน้อยเดือนละครั้งเสมอ    

โรคที่เกิดจากการใช้งาน Hurry Sickness มักจะเกิดกับผู้ที่เล่นอินเทอร์เน็ต ที่ท าให้กลายเป็น 
คนขี้เบื่อ หงุดหงิดง่าย ใจร้อน เครียดง่าย  หากมีอาการมาก ๆ ก็จะเข้าข่ายโรคประสาทได้  จึงควร
ปรับเปลี่ยนลักษณะงานและพยายามควบคุมอารมณ์ตนเอง 
           เมื่อทราบดังนี้แล้วส าหรับผู้ที่ต้องอยู่หน้าคอมพิวเตอร์นาน ๆ ไม่ว่าจะด้วยความจ าเป็นแค่ไหน 
ก็แล้วแต่ คงต้องสอดแทรกการบริหารร่างกายเข้าไปด้วย บิดซ้ายนิด ขวาหน่อย ยืดเส้นยืดสาย  
จะได้ยืดอายุสุขภาพดีของเราต่อไป 

 

16. จากเรื่องที่อ่าน ควรตั้งชื่อเรื่องว่าอย่างไร 
1)  ผลกระทบของการใช้คอมพิวเตอร์ 
2)  ข้อดีและข้อเสียของการใช้เทคโนโลยี 
3)  ประโยชน์และโทษของการใช้คอมพิวเตอร์พกพา 
4)  ผลกระทบของการใช้อินเทอร์เน็ต 

17. ข้อมูลใดไม่ปรากฏในเนื้อเรื่อง 
1)  สารเคมีจากจอคอมพิวเตอร์ท าให้ร่างกายเกิดโรคภูมิแพ้ 
2)  เชื้อโรคที่เกาะแป้นคีย์บอร์ดท าให้เกิดอาการโรคกระดูกข้อมือ นิ้วมือเสื่อม 
3)  อุณหภูมิของอากาศมีผลต่อการการสร้างสเปิร์มของผู้ชาย 
4)  ในทางการแพทย์ยังไม่มีวิธีใดที่สามารถรักษาโรคที่เกิดจากคอมพิวเตอร์ได้ 
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18. จากเนื้อเรื่อง อาการกระวนกระวายจากการรอการดาวน์โหลดเอกสารนาน ๆ อาจท าให้เกิดอาการของโรคใด 
1)  Computer Vision Syndrome 
2)  Cumulative Trauma Disorders 
3)  Qwerty Tummy 
4)  Hurry Sickness 

19. จากเนื้อเรื่อง ข้อใดเป็นการแนะน าท่ีไม่ถูกต้องในการใช้เครื่องคอมพิวเตอร์ 
1)  ควรท างานโดยวางคอมพิวเตอร์แล็บท็อปบนหน้าตัก เพ่ือหลีกเลี่ยงอันตรายจากคลื่นแม่เหล็กไฟฟ้า 
2)  ควรพักสายตาเป็นระยะ ๆ ในระหว่างท างานเพื่อป้องกันการเกิดโรคอ่อนล้าของประสาทตา 
3)  ขณะรอเครื่องท างานที่ใช้เวลานานควรขยับร่างกาย หรือเปลี่ยนท่านั่งเพ่ือลดอาการปวดเมื่อย 
4)  หากการทายาหรือฉีดยาเพ่ือลดการอักเสบเรื้อรังของข้อมือไม่ได้ผล ควรได้รับการรักษาโดยการผ่าตัด 

20. บทความนี้เป็นประโยชน์ต่อบุคคลอาชีพใดมากท่ีสุด 
1)  นักส ารวจทางทะเล 
2)  พนักงานบัญชีในออฟฟิศ 
3)  เจ้าหน้าที่ควบคุมเครื่องจักรกลในโรงงาน 
4)  พนักงานขายของในห้างสรรพสินค้า 

เฉลย ข้อ 16 – 20  
ข้อ 16 ตอบ 1) ข้อ 17 ตอบ 2) ข้อ 18 ตอบ 4) ข้อ 19 ตอบ 1) ข้อ 20 ตอบ 2) 

เกณฑ์การให้คะแนน ข้อ 1 – 20  
ตอบถูกได้ 2 คะแนน 
ตอบผิดได้ 0 คะแนน 

เกณฑ์ตัดสินระดับคุณภาพ 
คะแนน ระดับคุณภาพ 
31 – 40 ดีเยี่ยม 
21 – 30 ด ี
11 – 20 พอใช้ 
0 – 10   ปรับปรุง 

เกณฑ์ตัดสินระดับคุณภาพการประเมินผลรวมแบบทดสอบการอ่าน 
คะแนน ระดับคุณภาพ 
31 – 40 ดีเยี่ยม 
21 – 30 ด ี
11 – 20 พอใช้ 
0 – 10   ปรับปรุง 
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การแปลผลคะแนนแบบทดสอบการอ่าน 

ระดับคุณภาพ ค าอธิบาย 

ดีเยี่ยม ตอบค าถามเกี่ยวกับเรื่องที่อ่านได้ โดยสรุปประเด็น ตีความ วิเคราะห์ วิพากษ์ 
วิจารณ์ และประเมินคุณค่าจากเรื่องที่อ่านได้ 

ดี ตอบค าถามเกี่ยวกับเรื่องที่อ่านได้ บอกประเด็นส าคัญแยกข้อเท็จจริง ข้อคิดเห็น 
บอกข้อคิดและประโยชน์ที่ได้รับจากเรื่องที่อ่านได้ 

พอใช้ ตอบค าถามเกี่ยวกับเรื่องที่อ่านได้ บอกวัตถุประสงค์ และอธิบายขยายความ  
และจับใจความส าคัญจากเรื่องที่อ่านได ้

ปรับปรุง อ่านแล้วบอกข้อมูล และแสดงความรู้สึกได้ 

 
แบบสรุปแบบทดสอบการอ่าน ชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี 4 – 6  

วัตถุประสงค์   เพ่ือใช้เป็นเครื่องมือในการประเมินสมรรถนะส าคัญของผู้เรียนด้านความสามารถในการสื่อสาร 
โดยทดสอบจากพฤติกรรมการอ่าน 

ค าชี้แจง  ให้ผู้ประเมินให้คะแนนแบบทดสอบ และท าเครื่องหมาย  ในช่องที่ผู้เรียน 
มีระดับคุณภาพที่สอดคล้องกับเกณฑ์การประเมินการอ่าน 

ผู้ประเมิน  นักเรียนประเมินตนเอง   คร ู
   เพ่ือนนักเรียน    ผู้ปกครอง   
ผู้ประเมิน ชื่อ......................................................................นามสกุล................................. .................................... 

เลขที ่ ชื่อ-สกลุ 

คะแนนที่ได้
จากการท า
แบบทดสอบ 

(40) 

ระดับคุณภาพ 

หมายเหตุ ดีเย่ียม ดี พอใช้ ปรับปรุง 

1        
2        
3        
4        
...        

 วิธีการใช้เครื่องมือ 
จากเครื่องมือประเมินสมรรถนะส าคัญของผู้เรียน ด้านความสามารถในการสื่อสาร เป็นแบบทดสอบ

การอ่าน (แบบเลือกตอบ) 
การใช้เคร่ืองมือวัดและประเมินผลข้างต้น สามารถใช้ในการประเมินระหว่างเรียน และหลังการ

จัดการเรียนรู้ เพ่ือพัฒนาการเรียนรู้และระดับความสามารถของผู้เรียน ตามแนวทางการประเมินสมรรถนะส าคัญ
ของผู้เรียน ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 4 – 6  

การพัฒนาผู้เรียนด้วยการใช้เครื่องมือประเมินแบบทดสอบควรอยู่ในระดับดี ขึ้นไป และการประเมิน 
ผลรวมแบบทดสอบการอ่านและการแปลผลคะแนน ควรมีระดับคุณภาพอยู่ในระดับดี ขึ้นไป 
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แบบประเมินการเขียน ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 4 – 6  

 
ค าชี้แจง  ให้นักเรียนเขียนประเมินค่าในประเด็นที่เกี่ยวกับตนเอง เช่น อาชีพที่ดีส าหรับฉัน อนาคตของฉันบุคคล

ต้นแบบของฉัน ก าหนดให้มีความยาว 15 – 20 บรรทัด โดยพิจารณาตามเกณฑ์การให้คะแนนดังต่อไปนี้ 
เกณฑ์การให้คะแนน (10 คะแนน) 

 รายการประเมิน คะแนน 
4 3 2 1 0 

1. เนื้อหา 
   1.1 ใจความเหมาะสม  
   1.2 มีความต่อเนื่อง 
   1.3 มีความสอดคล้องกับ 
        ประเด็นท่ีก าหนด 
   1.4 ไม่วกวน 

มีครบท้ัง 4 
องค์ประกอบ 

มี 3 
องค์ประกอบ 

มี 2 
องค์ประกอบ 

มี 1 
องค์ประกอบ 

ไม่ปรากฏ
องค์ประกอบท้ัง 
4 ข้อ 

2. การใช้ภาษา 
   2.1 ใช้ภาษาทางการ ไม่ใช้  
        ภาษาพูด หรือภาษาถิ่น 
   2.2 ใช้เคร่ืองหมายวรรคตอน  
        เว้นวรรค และย่อหน้า 
        ถูกต้อง 
   2.3 ใช้ประโยคเหมาะสม เช่น 

การเช่ือมค า  
การขยายความ  
ไม่ใช้ค าฟุ่มเฟือย 

 มีครบท้ัง 3 
องค์ประกอบ 

มี 2 
องค์ประกอบ 

มี 1 
องค์ประกอบ 

ไม่ปรากฏ
องค์ประกอบท้ัง 
3 ข้อ 

3. การเขียนสะกดค า    สะกดถูกต้องทุก
ค าหรือสะกด
ค าผิดตั้งแต่ 1-2 
ค า 

สะกดค าผิด
ตั้งแต่ 3-4 ค า  

สะกดค าผิด
ตั้งแต่ 5 ค า    
ขึ้นไป 

4. ความยาวของเนื้อหา    เขียนความ
ยาวตามที่
ก าหนด 

เขียนไม่ครบ         
ตามที่ก าหนด 

เกณฑ์ตัดสินระดับคุณภาพ 
คะแนน ระดับคุณภาพ 
9 - 10 ดีเยี่ยม 
7 - 8 ด ี
5 - 6 พอใช้ 
0 - 4   ปรับปรุง 

 
 
 
 

แบบประเมินการเขียน ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 4 - 6 (ส�ำหรับครู)

คู่มือการใช้เครื่องมือประเมินสมรรถนะส�ำคัญของผู้เรียน
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ค าชี้แจง  ให้นักเรียนเขียนวิพากษ์ในประเด็นต่าง ๆ เช่น นโยบายต่าง ๆ  ระเบียบ กฎเกณฑ์  สิทธิส่วนบุคคล   
            การจ ากัดสิทธิ การเข้าถึงข้อมูล ก าหนดให้มีความยาว 15 – 20 บรรทัด โดยพิจารณาตามเกณฑ์ 

การให้คะแนน ดังต่อไปนี้ 
 

เกณฑ์การให้คะแนน (10 คะแนน) 

 รายการประเมิน คะแนน 
4 3 2 1 0 

1. เนื้อหา 
   1.1 ใจความเหมาะสม  
   1.2 มีความต่อเนื่อง 
   1.3 มีความสอดคล้องกับ 
        ประเด็นที่ก าหนด 
   1.4 ไม่วกวน 

มีครบทั้ง 4 
องค์ประกอบ 

มี 3 
องค์ประกอบ 

มี 2 
องค์ประกอบ 

มี 1 
องค์ประกอบ 

ไม่ปรากฏ
องค์ประกอบ 
ทั้ง 4 ข้อ 

2. การใช้ภาษา 
   2.1 ใช้ภาษาทางการ ไม่ใช้  
        ภาษาพูด หรือภาษาถิน่ 
   2.2 ใช้เครื่องหมายวรรคตอน  
        เว้นวรรค และย่อหน้าถูกต้อง 
   2.3 ใช้ประโยคเหมาะสม เชน่ 
        การเชื่อมค า การขยายความ  
        ไม่ใช้ค าฟุ่มเฟือย 

 มีครบทั้ง 3 
องค์ประกอบ 

มี 2 
องค์ประกอบ 

มี 1 
องค์ประกอบ 

ไม่ปรากฏ
องค์ประกอบ 
ทั้ง 3 ข้อ 

3. การเขียนสะกดค า    สะกดถูกต้อง
ทุกค าหรือ
สะกดค าผิด
ตั้งแต่ 1-2 
ค า 

สะกดค าผิด
ตั้งแต่ 3-4 
ค า  

สะกดค าผิด 
ตั้งแต่ 5 ค า    
ขึ้นไป 

4. ความยาวของเนื้อหา    เขียนความ
ยาวตามที่
ก าหนด 

เขียนไม่ครบ         
ตามที่ก าหนด 

เกณฑ์ตัดสินระดับคุณภาพ 
คะแนน ระดับคุณภาพ 
9 - 10 ดีเยี่ยม 
7 - 8 ด ี
5 - 6 พอใช้ 
0 - 4   ปรับปรุง 
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ค าชี้แจง  ให้นักเรียนเขียนสื่อสารในเรื่องใดเรื่องหนึ่งในระดับองค์กร เช่น การรณรงค์เพ่ือพัฒนาองค์กร  

การพัฒนาประเทศในด้านต่าง ๆ  การแก้ปัญหาของสังคม ก าหนดให้มีความยาว 15 – 20 บรรทัด    
             โดยพิจารณาตามเกณฑ์การให้คะแนน ดังต่อไปนี้ 
เกณฑ์การให้คะแนน (10 คะแนน) 

 รายการประเมิน คะแนน 
4 3 2 1 0 

1. เนื้อหา 
   1.1 ใจความเหมาะสม  
   1.2 มีความต่อเนื่อง 
   1.3 มีความสอดคล้องกับ 
        ประเด็นที่ก าหนด 
   1.4 ไม่วกวน 

มีครบทั้ง 4 
องค์ประกอบ 

มี 3 
องค์ประกอบ 

มี 2 
องค์ประกอบ 

มี 1 
องค์ประกอบ 

ไม่ปรากฏ
องค์ประกอบ
ทั้ง 4 ข้อ 

2. การใช้ภาษา 
   2.1 ใช้ภาษาทางการ ไม่ใช้  
        ภาษาพูด หรือภาษาถิน่ 
   2.2 ใช้เครื่องหมายวรรคตอน  
        เว้นวรรค และย่อหนา้ถูกตอ้ง 
   2.3 ใช้ประโยคเหมาะสม เชน่ 
        การเชื่อมค า การขยายความ  
        ไม่ใช้ค าฟุ่มเฟือย 

 มีครบทั้ง 3 
องค์ประกอบ 

มี 2 
องค์ประกอบ 

มี 1 
องค์ประกอบ 

ไม่ปรากฏ
องค์ประกอบ
ทั้ง 3 ข้อ 

3. การเขียนสะกดค า    สะกดถูกต้อง
ทุกค าหรือ
สะกดค าผิด
ตั้งแต่ 1-2 
ค า 

สะกดค าผิด
ตั้งแต่ 3-4 
ค า  

สะกดค าผิด
ตั้งแต่ 5 ค า    
ขึ้นไป 

4. ความยาวของเนื้อหา    เขียนความ
ยาวตามที่
ก าหนด 

เขียนไม่ครบ         
ตามที่ก าหนด 

เกณฑ์ตัดสินระดับคุณภาพ 
คะแนน ระดับคุณภาพ 
9 - 10 ดีเยี่ยม 
7 - 8 ด ี
5 - 6 พอใช้ 
0 - 4   ปรับปรุง 

 
 
 
 

คู่มือการใช้เครื่องมือประเมินสมรรถนะส�ำคัญของผู้เรียน
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ค าชี้แจง  ให้นักเรียนเขียนแสดงความคิดเห็นเกี่ยวกับการพัฒนาประเทศอย่างยั่งยืน เช่น การรักษาวัฒนธรรม   
            การศึกษา การส่งเสริมสิทธิพลเมือง ประเด็นทางสังคมท่ีก าลังเป็นที่สนใจ ก าหนดให้มีความยาว      
             15 – 20 บรรทัด โดยพิจารณาตามเกณฑ์การให้คะแนน ดังต่อไปนี้ 
เกณฑ์การให้คะแนน (10 คะแนน) 

 รายการประเมิน คะแนน 
4 3 2 1 0 

1. เนื้อหา 
   1.1 ใจความเหมาะสม  
   1.2 มีความต่อเนื่อง 
   1.3 มีความสอดคล้องกับ 
        ประเด็นที่ก าหนด 
   1.4 ไม่วกวน 

มีครบทั้ง 4 
องค์ประกอบ 

มี 3 
องค์ประกอบ 

มี 2 
องค์ประกอบ 

มี 1 
องค์ประกอบ 

ไม่ปรากฏ
องค์ประกอบ
ทั้ง 4 ข้อ 

2. การใช้ภาษา 
   2.1 ใช้ภาษาทางการ ไม่ใช้  
        ภาษาพูด หรือภาษาถิน่ 
   2.2 ใช้เครื่องหมายวรรคตอน  
        เว้นวรรค และย่อหน้าถูกต้อง 
   2.3 ใช้ประโยคเหมาะสม เชน่ 
        การเชื่อมค า การขยายความ  
        ไม่ใช้ค าฟุ่มเฟือย 

 มีครบทั้ง 3 
องค์ประกอบ 

มี 2 
องค์ประกอบ 

มี 1 
องค์ประกอบ 

ไม่ปรากฏ
องค์ประกอบ
ทั้ง 3 ข้อ 

3. การเขียนสะกดค า    สะกดถูกต้อง
ทุกค าหรือ
สะกดค าผิด
ตั้งแต่ 1-2 
ค า 

สะกดค าผิด
ตั้งแต่ 3-4 
ค า  

สะกดค าผิด
ตั้งแต่ 5 ค า    
ขึ้นไป 

4. ความยาวของเนื้อหา    เขียนความ
ยาวตามที่
ก าหนด 

เขียนไม่
ครบ         
ตามที่
ก าหนด 

 

เกณฑ์ตัดสินระดับคุณภาพ 
คะแนน ระดับคุณภาพ 
9 - 10 ดีเยี่ยม 
7 - 8 ด ี
5 - 6 พอใช้ 
0 - 4   ปรับปรุง 
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เกณฑ์ตัดสินระดับคุณภาพการประเมินผลรวมแบบประเมินการเขียน 
คะแนน ระดับคุณภาพ 
31 - 40 ดีเยี่ยม 
21 - 30 ด ี
11 - 20 พอใช้ 
0 - 10   ปรับปรุง 

การแปลผลคะแนนการประเมินการเขียน 
ระดับคุณภาพ ค าอธิบาย 

ดีเยี่ยม 

เขียนสื่อสารด้วยเนื้อหาที่หลากหลายและมีความซับซ้อนหรือมีนัยมากขึ้น มีการ
เขียนแสดงความเข้าใจ วิเคราะห์ วิพากษ์และน าเนื้อหาไปใช้ประโยชน์เพ่ือ
พัฒนาตนเอง ชุมชน และสังคม ใช้กลยุทธ์ในการเขียนได้อย่างมีสติและ
วิจารณญาณ และเขียนแสดงความรู้สึกร่วมและเข้าใจความรู้สึก เพ่ือสร้างความ
เข้าใจโดยค านึงถึงความแตกต่างด้วยความรับผิดชอบต่อสังคมและพัฒนาสังคม
อย่างยั่งยืน 

ดี 

เขียนสื่อสารด้วยเนื้อหาที่ซับซ้อนและมีนัยแฝงโดยปราศจากอคติ มีการเขียน
ตีความ วิเคราะห์ วิพากษ์จุดเด่น จุดด้อย และประเมินคุณค่าของเรื่องได้ลึกขึ้น 
สามารถเขียนสื่อสารอย่างเห็นอกเห็นใจและแสดงความรู้สึกร่วมและเข้าใจ
ความรู้สึกต่อบุคคลที่มีความแตกต่างจากตนเอง มีกลยุทธ์ในการเขียนอย่างมี
ศิลปะและมีพลังด้วยความรับผิดชอบต่อสังคม 

พอใช้ 

เขียนสื่อสารด้วยเนื้อหาที่มีความซับซ้อนโดยปราศจากอคติ มีการเขียนตีความ 
วิเคราะห์ วิพากษ์จุดเด่น จุดด้อย และประเมินคุณค่าของเรื่องที่เกิดประโยชน์กับ    
คนหมู่มากหรือเป็นประโยชน์จริงหรือเป็นไปตามอุดมการณ์  เขียนสื่อสารใน
ทางบวกค านึงถึงกฎหมายที่เกี่ยวข้อง สามารถเขียนสื่อสารได้อย่างเหมาะสมกับ
กลุ่มเป้าหมายโดยค านึงถึงสิทธิและประโยชน์ของส่วนรวม  และมีความ
รับผิดชอบต่อสังคม โดยใช้ค าศัพท์ ส านวน โครงสร้างภาษาตามที่ก าหนดได้อย่าง
ถูกต้องและเหมาะสม 

ปรับปรุง 

เขียนสื่อสารด้วยเนื้อหาโดยปราศจากอคติ มีการเขียนสรุปประเด็น ตีความ 
วิเคราะห์ และประเมินคุณค่าจากเรื่องท่ีเขียนในมิติความจริง ความดี ความงามที่
มีความซับซ้อนมากขึ้น และสอดคล้องกับกฎหมายที่เกี่ยวข้อง สามารถเขียน
เนื้อหาที่ซับซ้อนและสร้างสรรค์โดยค านึงถึงประโยชน์ต่อตนเองและสังคม โดยใช้
ค าศัพท์ ส านวน โครงสร้างภาษาตามที่ก าหนดได้อย่างถูกต้อง 
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แบบสรุปแบบประเมินการเขียน ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 4 – 6  

วัตถุประสงค์   เพ่ือใช้เป็นเครื่องมือในการประเมินสมรรถนะส าคัญของผู้เรียนด้านความสามารถในการสื่อสาร 
โดยประเมินจากพฤติกรรมการเขียน 

ค าชี้แจง  ให้ผู้ประเมินให้คะแนนแบบทดสอบ และท าเครื่องหมาย  ในช่องที่ผู้เรียน 
มีระดับคุณภาพที่สอดคล้องกับเกณฑ์การประเมินการเขียน 

ผู้ประเมิน  นักเรียนประเมินตนเอง   คร ู
   เพ่ือนนักเรียน    ผู้ปกครอง  
ผู้ประเมิน ชื่อ......................................................................นามสกุล................................. .................................... 

เลขที ่ ชื่อ-สกลุ 

คะแนนที่ได้
จากการท า
แบบทดสอบ 

(40) 

ระดับคุณภาพ 

หมายเหตุ ดีเย่ียม ดี พอใช้ ปรับปรุง 

1        
2        
3        
4        
...        

 วิธีการใช้เครื่องมือ 
จากเครื่องมือประเมินสมรรถนะส าคัญของผู้เรียน ด้านความสามารถในการสื่อสาร เป็นแบบประเมิน

การเขียน (แบบเขียนตอบอิสระ) 
การใช้เคร่ืองมือวัดและประเมินผลข้างต้น สามารถใช้ในการประเมินระหว่างเรียน และหลังการ

จัดการเรียนรู้  เพ่ือพัฒนาการเรียนรู้และระดับความสามารถของผู้เรียน ตามแนวทางการประเมินสมรรถนะ
ส าคัญของผู้เรียน ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 4 - 6  

การพัฒนาผู้เรียนด้วยการใช้เครื่องมือประเมินแบบทดสอบควรอยู่ในระดับดี ขึ้นไป และการประเมิน 
ผลรวมแบบประเมินการเขียนและการแปลผลคะแนน ควรมีระดับคุณภาพอยู่ในระดับดี ขึ้นไป 
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แบบประเมินการเลือกใช้สื่อ ชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี 4 – 6 (ส าหรับครู) 
 
ค าชี้แจง   ให้นักเรียนออกแบบและเลือกใช้สื่อหรือชิ้นงานเพื่อน าเสนอประเด็นเกี่ยวกับการแก้ปัญหา

สิ่งแวดล้อมในชุมชุน โดยพิจารณาตามเกณฑ์การประเมินการเลือกใช้สื่อ ต่อไปนี้ 
เกณฑ์การประเมินการใช้สื่อเพื่อการสื่อสาร 

ประเด็นการประเมิน คะแนน 
1 2 3 4 

1. วัตถุประสงค์ของ
สื่อ 

เลือกใช้สื่อไดต้รงตาม
วัตถุประสงค์แต่ยังไม่
สามารถสื่อสารสร้าง
ความเข้าใจได ้

เลือกใช้สื่อไดต้รงตาม
วัตถุประสงค์และ
สามารถใช้สื่อสาร
สร้างความเข้าใจ
ให้กับตนเองได้เท่านั้น 

เลือกใช้สื่อไดต้รงตาม
วัตถุประสงค์และ
สามารถใช้สื่อสาร
สร้างความเข้าใจใน
สังคมได ้

เลือกใช้สื่อไดต้รงตาม
วัตถุประสงค์และ
สามารถใช้สื่อสาร
สร้างความเข้าใจใน
สังคมไดห้ลายรูปแบบ 

2. เนื้อหาของสื่อ มีเนื้อหาครบถ้วนมี
การล าดับเนื้อหาไม่
ต่อเนื่องแต่มีความ
เหมาะสม 

มีเนื้อหาครบถ้วนมี
การล าดับเนื้อหา
ต่อเนื่องมีความ
เหมาะสมต่อตนเองได ้

เนื้อหาครบถ้วนมีการ
ล าดับเนื้อหาต่อเนื่อง 
สร้างสรรค์ มคีวาม
เหมาะสมกับตนเอง 

เนื้อหาครบถ้วนมีการ
ล าดับเนื้อหาต่อเนื่อง 
สร้างสรรค์ มคีวาม
เหมาะสมกับตนเอง
และสังคม  

3. รูปแบบการ
ออกแบบสื่อ 

มีการออกแบบและ
เลือกใช้สื่ออย่างมี
ศิลปะและสร้างสรรค์  

มีการวางแผนการ
ออกแบบและเลือกใช้
สื่ออย่างมีศิลปะและ
สร้างสรรค์ และผลติ
สื่อเทคโนโลยตีรงตาม
วัตถุประสงค์  

มีการวางแผน
ออกแบบและผลิตสื่อ
เทคโนโลยีอย่างเป็น
ระบบและ
หลากหลาย ได้อย่าง
มีศิลปะและ
สร้างสรรค์ ตรงตาม
วัตถุประสงค์ 

มีการวางแผน
ออกแบบและผลิตสื่อ
เทคโนโลยีอย่างเป็น
ระบบและ
หลากหลายได้อย่างมี
ศิลปะและสร้างสรรค์ 
ตรงตามวตัถุประสงค์
และสามารถน าไปใช้
ได้อย่างคุ้มคา่ 

4. ความรับผดิชอบต่อ
สื่อ 

เลือกสื่อจาก
แหล่งข้อมูลที่
น่าเชื่อถือ 

เลือกสื่อจาก
แหล่งข้อมูลที่
น่าเชื่อถือ มีการ
อ้างอิง 

เลือกสื่อจาก
แหล่งข้อมูลที่
น่าเชื่อถือ มีการ
อ้างอิง ไม่ละเมดิสิทธิ
ของผู้อื่น 

เลือกสื่อจาก
แหล่งข้อมูลที่
น่าเชื่อถือ มีการ
อ้างอิง ไม่ละเมดิสิทธิ
ของผู้อื่น และไมส่รา้ง
ผลกระทบต่อผู้อื่น 

5. ประโยชน์ของสื่อ ออกแบบและเลือกใช้
สื่อให้มีประโยชน์ต่อ
ตนเอง 

ออกแบบและเลือกใช้
สื่อให้มีประโยชน์ต่อ
ตนเองและกลุ่มคน
ใกล้ตัว 

ออกแบบและเลือกใช้
สื่อให้มีประโยชน์ต่อ
ตนเองและสังคม 

ออกแบบและเลือกใช้
สื่อให้มีประโยชน์ต่อ
ตนเองและสังคม
สามารถน าไปใช้ไดจ้ริง 

 
 
 
 
 

คู่มือการใช้เครื่องมือประเมินสมรรถนะส�ำคัญของผู้เรียน
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เกณฑ์ตัดสินระดับคุณภาพ 
คะแนน ระดับคุณภาพ 
16 - 20 ดีเยี่ยม 
11 - 15 ด ี
6 - 10 พอใช้ 
0 - 5   ปรับปรุง 

เกณฑ์ตัดสินระดับคุณภาพการประเมินผลรวมแบบประเมินการเลือกใช้สื่อ 
คะแนน ระดับคุณภาพ 
16 - 20 ดีเยี่ยม 
11 - 15 ด ี
6 - 10 พอใช้ 
0 - 5   ปรับปรุง 

การแปลผลคะแนนการประเมินการเลือกใช้สื่อ 

ระดับคุณภาพ ค าอธิบาย 

ดีเยี่ยม 

รู้เท่าทันสื่อ เลือกใช้และผลิตสื่อโดยใช้เทคโนโลยีการสื่อสารได้ตรงตามจุดมุ่งหมาย
ที่ก าหนดไว้ ใช้กลวิธีที่หลากหลายในการผลิตสื่อและสื่อสารที่เหมาะสมได้อย่างมี
สติและวิจารณญาณ เพ่ือสร้างความเข้าใจโดยค านึงถึงความแตกต่างในทุกมิติ   
ด้วยความรับผิดชอบต่อสังคมและสร้างสังคมที่พัฒนาอย่างยั่งยืน 

ดี 

เลือกใช้และผลิตสื่อโดยใช้เทคโนโลยีการสื่อสารได้ตรงตามจุดมุ่งหมายที่ก าหนดไว้ 
ใช้กลวิธีในการผลิตสื่อและสื่อสารที่เหมาะสมได้อย่างมีศิลปะและสร้างสรรค์ และมี
พลังในการสร้างประโยชน์แก่สังคม โดยค านึงถึงสิทธิและประโยชน์ของส่วนรวม 
และมีความรับผิดชอบต่อสังคม 

พอใช้ 

เลือกใช้และผลิตสื่อโดยใช้เทคโนโลยีการสื่อสารได้ตรงตามจุดมุ่งหมายที่ก าหนดไว้ 
ใช้กลวิธีในการผลิตสื่อและสื่อสารที่เหมาะสมได้อย่างมีศิลปะและสร้างสรรค์   
เกิดประโยชน์ต่อกลุ่มเป้าหมาย โดยค านึงถึงสิทธิและประโยชน์ของส่วนรวม และมี
ความรับผิดชอบต่อสังคม  

ปรับปรุง 

เลือกใช้และผลิตสื่อได้ตรงตามจุดมุ่งหมายที่ก าหนดไว้ โดยใช้กลวิธีในการผลิตสื่อ
และสื่อสารที่เหมาะสมได้อย่างมีศิลปะและสร้างสรรค์ เกิดประโยชน์ต่อตนเอง  
ต่อกลุ่ม และต่อสังคม สามารถประเมินคุณค่าและวิเคราะห์ วิพากษ์การท างานของ
สื่อกับการสร้างผลกระทบต่อสังคมในเชิงลึกได้ 
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แบบสรุปแบบประเมินการเลือกใช้สื่อ ชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี 4 - 6 

วัตถุประสงค์   เพ่ือใช้เป็นเครื่องมือในการประเมินสมรรถนะส าคัญของผู้เรียนด้านความสามารถในการสื่อสาร 
โดยประเมินจากพฤติกรรมการเลือกใช้สื่อ 

ค าชี้แจง  ให้ผู้ประเมินให้คะแนนแบบทดสอบ และท าเครื่องหมาย  ในช่องที่ผู้เรียน 
มีระดับคุณภาพที่สอดคล้องกับเกณฑ์การประเมินการเลือกใช้สื่อ 

ผู้ประเมิน  นักเรียนประเมินตนเอง   คร ู
   เพ่ือนนักเรียน    ผู้ปกครอง 
ผู้ประเมิน ชื่อ......................................................................นามสกุล............................................ ......................... 

เลขที ่ ชื่อ-สกลุ 

คะแนนที่ได้
จากการ
ประเมิน 

(40) 

ระดับคุณภาพ 

หมายเหตุ ดีเย่ียม ดี พอใช้ ปรับปรุง 

1        
2        
3        
4        

วิธีการใช้เครื่องมือ 
จากเคร่ืองมือประเมินสมรรถนะส าคัญของผู้เรียน ด้านความสามารถในการสื่อสาร เป็นแบบประเมิน

การเลือกใช้สื่อ 
การใช้เครื่องมือวัดและประเมินผลข้างต้น สามารถใช้ในการประเมินระหว่างเรียน และหลังการจัดการ

เรียนรู้ เพ่ือพัฒนาการเรียนรู้และระดับความสามารถของผู้เรียน ตามแนวทางการประเมินสมรรถนะส าคัญ 
ของผู้เรียน ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 4 - 6  

การพัฒนาผู้เรียนด้วยการใช้เคร่ืองมือประเมินแบบทดสอบควรอยู่ในระดับดี ขึ้นไป และการประเมิน 
ผลรวมแบบประเมินการเลือกใช้สื่อและการแปลผลคะแนน ควรมีระดับคุณภาพอยู่ในระดับดี ขึ้นไป 
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เกณฑ์การประเมินสมรรถนะส าคัญของผู้เรียน ด้านความสามารถในการสื่อสาร 
ชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี 4 – 6 

 
 เครื่องมือแต่ละเครื่องมือมีการก าหนดเกณฑ์การให้คะแนนและแปลผลคะแนนที่สอดคล้อง 
และเหมาะสมกับวิธีการวัดพฤติกรรม โดยก าหนดการแปลผลคะแนนของเครื่องมือแต่ละเครื่องมือเป็น 4 ระดับ ได้แก่ 
ระดับดีเยี่ยม ระดับดี ระดับพอใช้ และระดับปรับปรุง ซึ่งการแปลผลคะแนนดังกล่าวใช้ในการตัดสินระหว่างเรียน  

 ส าหรับเกณฑ์การตัดสินสมรรถนะส าคัญ ระดับชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 4 – 6 ได้ก าหนดเกณฑ์เพ่ือให้
สอดคล้องกับระดับคุณภาพทั้ง 4 ระดับ ได้แก่ ปรับปรุง พอใช้ ดี และดีเยี่ยม โดยครูผู้สอนสามารถน าเครื่องมือ
ทั้งหมดของแต่ละด้าน ดังปรากฏมาแล้วข้างต้น ซึ่งประกอบด้วย ทักษะการฟัง ทักษะการพูด ทักษะการอ่าน 
ทักษะการเขียน และกลวิธีการสื่อสาร มาใช้ในการตัดสินสมรรถนะส าคัญ โดยมีผลรวมคะแนนทั้ง 5 ด้าน                 
(180 คะแนน) มีรายละเอียดดังต่อไปนี้ 
 ด้านที่ 1 ทักษะการฟัง  คะแนนเต็ม 40 คะแนน 
 ด้านที่ 2 ทักษะการพูด  คะแนนเต็ม 40 คะแนน 
 ด้านที่ 3 ทักษะการอ่าน  คะแนนเต็ม 40 คะแนน 
 ด้านที่ 4 ทักษะการเขียน  คะแนนเต็ม 40 คะแนน 
 ด้านที่ 5 กลวิธีการสื่อสาร  คะแนนเต็ม 20 คะแนน 
 เกณฑ์ตัดสินระดับคุณภาพการประเมินสมรรถนะส าคัญของผู้เรียนด้านความสามารถในการสื่อสาร  
ชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี 4 - 6 

คะแนน ระดับคุณภาพ 
136 – 180 ดีเยี่ยม 
91 – 135 ด ี
46 – 90 พอใช้ 
0 – 45 ปรับปรุง 
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กรอบโครงสร้างเครื่องมือประเมินสมรรถนะส าคัญของผู้เรียน ด้านความสามารถในการคิด 
นิยามสมรรถนะส าคัญ องค์ประกอบ / ตัวชี้วัด ลักษณะเครื่องมือ 

     ความสามารถในการคิด 
เป็นความสามารถในการคิด
วิเคราะห์ การคิดสังเคราะห์ 
การคิด อย่ างสร้ างสรรค์   
การคิดอย่างมีวิจารณญาณ 
และการคิดเป็นระบบ เพ่ือน า 
ไปสู่การสร้างองค์ความรู้หรือ 
สารสนเทศเพ่ือการตัดสินใจ 
เกี่ยวกับตนเอง และสังคมได้
อย่างเหมาะสม 

การคิดอย่างมีวิจารณญาณ 
     ระบุความเข้าใจที่หลากหลายจากสถานการณ์
ที่ยากและซับซ้อน ตัดสินใจเลือกค าตอบและ
ประเมินความเหมาะสมของค ากล่าวอ้าง พร้อม
แสดงการแปลความหมายข้อมูลและหลักฐานเชิง
ประจักษ์ สามารถลงข้อสรุปได้อย่างถูกต้องและ
ระบุข้อโต้แย้งที่สอดคล้องกับสถานการณ์ มีความ
เป็นเหตุเป็นผลกัน 
การคิดเชิงระบบ 
     วิ เคราะห์ปัจจัยที่ เกี่ยวข้องกับระบบหรือ
สถานการณ์ เชื่อมโยงจัดหมวดหมู่หรือก าหนด 
ตัวแปร วิเคราะห์ความสัมพันธ์เชิงเหตุและผล  
ระบุแบบแผนของพฤติกรรมและองค์ประกอบ 
ต่าง ๆ เพ่ือวิเคราะห์แนวโน้มการเปลี่ยนแปลงและ
สร้างแบบจ าลองเพ่ือแสดงโครงสร้างของระบบ
หรือสถานการณ์ได้ 
การคิดสร้างสรรค์ 
     พัฒนาชิ้นงาน วิธีการหรือนวัตกรรมเ พ่ือ
แก้ปัญหาที่ยากและซับซ้อนโดยใช้ความคิดท่ีแปลก
ใหม่ที่ไม่ซ้ าใครหรือพัฒนาต่อยอดจากของเดิมให้
เหมาะสมต่อการใช้งานจริง จากสิ่งที่มีอยู่หรือน า
สิ่งอ่ืนมาทดแทนสิ่งที่ขาด 2 วิธี ในเวลาที่ก าหนด  
แจกแจงรายละเอียดของการพัฒนาชิ้นงาน วิธีการ
หรือนวัตกรรมและขยายความคิดได้ มีการประเมิน
ชิ้นงาน วิธีการหรือนวัตกรรมจากเกณฑ์และเสนอ
แนวทางปรับปรุง   

- แบบสัมภาษณ์ 
  การเลือกหัวข้อ 
  โครงการ/ นวัตกรรม 
- แบบประเมิน 
  โครงงาน/ นวัตกรรม 
- แบบประเมิน   
  ตรวจสอบรายการ 
- แบบทดสอบ 
  เชิงสถาณการณ์ 
 

 
 

 เครื่องมือประเมินสมรรถนะส าคัญของผู้เรียน ด้านความสามารถในการคิด  
 จากกรอบโครงสร้างเคร่ืองมือประเมินสมรรถนะส าคัญของผู้ เรียน ด้านความสามารถในการคิด  
ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 4 - 6 สามารถน ามาสร้างเครื่องมือประเมินแบบต่าง ๆ ไดด้ังนี้  

 แบบสัมภาษณ์การเลือกหัวข้อโครงงาน/นวัตกรรม 
 แบบประเมินโครงงาน/นวัตกรรม 
 แบบประเมินตรวจสอบรายการ 
 แบบทดสอบเชิงสถานการณ์ 

 

2.2 ความสามารถในการคิด   2.2 เครื่องมือประเมินความสามารถในการคิด
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เป็นเหตุเป็นผลกัน 
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สร้างแบบจ าลองเพ่ือแสดงโครงสร้างของระบบ
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     พัฒนาชิ้นงาน วิธีการหรือนวัตกรรมเ พ่ือ
แก้ปัญหาที่ยากและซับซ้อนโดยใช้ความคิดท่ีแปลก
ใหม่ที่ไม่ซ้ าใครหรือพัฒนาต่อยอดจากของเดิมให้
เหมาะสมต่อการใช้งานจริง จากสิ่งที่มีอยู่หรือน า
สิ่งอ่ืนมาทดแทนสิ่งที่ขาด 2 วิธี ในเวลาที่ก าหนด  
แจกแจงรายละเอียดของการพัฒนาชิ้นงาน วิธีการ
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2.2 ความสามารถในการคิด   

	 นิยามสมรรถนะส�ำคัญ	 ตัวชี้วัด	 ลักษณะเครื่องมือ

❖

❖
❖
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แบบสัมภาษณ์การเลือกหัวข้อโครงงาน/นวัตกรรม  
ความสามารถในการคิด ชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี 4 – 6 (ด้านการคิดอย่างมีวิจารณญาณ) 

 

ค าชี้แจง แบบสัมภาษณ์โครงงาน/นวัตกรรม ส าหรับนักเรียนความสามารถในการคิด ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 4 – 6  
เป็นแบบสัมภาษณ์ปลายเปิด นักเรียนสามารถแสดงความคิดได้เต็มศักยภาพ 

ตอนที่ 1 ข้อมูลทั่วไป  
ชื่อโครงการ/นวัตกรรม....................................................................... ................................................................... 
ผู้ให้สัมภาษณ์.........................................ชั้น............เลขที่..............ผู้สัมภาษณ์....................... ............................... 
วัน/เดือน/ปี ที่ประเมิน............................................................................ .............................................................. 
 

ตอนที่ 2 บทสัมภาษณ์ 
1. จากการส ารวจชุมชนนักเรียนพบปัญหาอะไรบ้าง ให้นักเรียนเลือก 1 ปัญหา และให้เหตุผลการเลือก 
    ปัญหานั้นพร้อมแสดงหลักฐานประกอบที่สอดคล้องกับปัญหา 
…………………………………………………………………………………………………………………………………………………………... 
…………………………………………………………………………………………………………………………………………………………... 
2. ให้นักเรียนระบุหลักฐานหรือค าอธิบายเพิ่มเติมสนับสนุนเหตุผลในการเลือกปัญหานั้น  
……………………………………………………………………………………………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………………………………………………………………………………............ 
3. ให้นักเรียนสรุปผังความคิดเกี่ยวกับปัญหา สาเหตุของปัญหาที่เป็นไปได้ 
…………………………………………………………………………………………………………………………………………………………...  
…………………………………………………………………………………………………………………………………………………………...  
4. ให้นักเรียนระบุจุดเด่นและจุดที่ควรปรับปรุงของปัญหาที่เลือก 
…………………………………………………………………………………………………………………………………………………………... 
…………………………………………………………………………………………………………………………………………………………...  
 

ตอนที่ 3 ข้อเสนอแนะเพิ่มเติมอ่ืน ๆ 
………………………………………………………………………………………………………………………………………………………...... 
…………………………………………………………………………………………………………………………………………………………... 
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เกณฑ์ระดับการตอบแบบสัมภาษณ์การเลือกหัวข้อโครงงาน/นวัตกรรม 
ส าหรับนักเรียนความสามารถ ในการคิดช่วงช้ันที่ 4 (ม.4 - 6) 

บทสัมภาษณ์ ประเด็นพิจารณา เกณฑ์การประเมิน
ระดับความสามารถ 

1. ให้นักเรียนอธิบายสถานการณ์ของ
ปัญหา แล้วตัดสินใจเลือกค าตอบพร้อม
ประเมินความเหมาะสมในเหตุผลของ
ค าตอบ โดยมหีลักฐานเชิงประจักษ์ที่สรุป
ได้อย่างถูกต้อง และระบุการอ้างเหตุผล
ที่สอดคล้องกับสถานการณ์ของปัญหา 
2. ให้นักเรียนอธิบายเหตุผลที่สอดคล้อง
กับสถานการณ์ของปัญหาที่มีความเป็น
เหตุเป็นผลกัน  
3. ให้นักเรียนเขียนสะท้อนความคิด
เกี่ยวกับเนื้อหาและกระบวนการเรียนรูป
ของตนที่สอดคล้องกับสถานการณ์ของ
ปัญหา 
4. ให้นักเรียนระบุจุดเด่นและจุดที่ควร
ปรับปรุงของการอธิบายเหตุผลและ 
เขียนสะท้อนความคิดเกี่ยวกับเนื้อหา
และกระบวนการเรียนรูปของตนที่
สอดคล้องกับสถานการณ์ของปัญหา 

1. ระบุความเข้าใจที่หลากหลายจาก
สถานการณ์ท่ียากและซับซ้อน  
2. ตัดสินใจเลือกค าตอบและประเมิน
ความเหมาะสมของค ากล่าวอ้าง  
3. แปลความหมายข้อมูลและหลักฐาน
เชิงประจักษ์ 
4. ลงข้อสรุปได้อย่างถูกต้อง  
5. ระบุข้อโต้แย้งที่สอดคล้องกับ
สถานการณ์มีความเป็นเหตุเป็นผลกัน  
6 .  ระบุ เหตุผลของข้ อ โต้ แย้ งที่
สอดคล้องกับสถานการณ์มีความเป็น
เหตุเป็นผลกัน  
7. เขียนสะท้อนความคิดเกี่ยวกับ
เนื้อหาและกระบวนการเรียนรู้ของตน 
8. ระบุจุดเด่นและจุดที่ควรปรับปรุงได้ 
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หมายเหตุ  1.  นักเรียนสามารถตอบบทสัมภาษณ์ข้อที่ 1 ได้ 5 ประเด็นพิจารณา แสดงว่า มีเกณฑ์การประเมินอยู่ในระดับ
ปรับปรุง มีคะแนนเท่ากับ 1 คะแนน 

 2.  นักเรียนสามารถตอบบทสัมภาษณ์ข้อที ่1-2 ได้ 6ประเด็นพิจารณา แสดงว่า มีเกณฑ์การประเมินอยู่ในระดับพอใช้ 
มีคะแนนเท่ากับ 2 คะแนน 

 3.  นักเรียนสามารถตอบบทสัมภาษณ์ข้อที่ 1-3 ได้ 7 ประเด็นพิจารณา แสดงว่า มีเกณฑ์การประเมินอยู่ในระดับดี  
มีคะแนนเท่ากับ 3 คะแนน 

 4.  นักเรียนสามารถตอบบทสัมภาษณ์ข้อที่ 1-4 ได้ 8 ประเด็นพิจารณา แสดงว่า มีเกณฑ์การประเมินอยู่ในระดับดีเยี่ยม  
มีคะแนนเท่ากับ 4 คะแนน 
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เกณฑ์ระดับการตอบแบบสัมภาษณ์การเลือกหัวข้อโครงงาน/นวัตกรรม 
ส าหรับนักเรียนความสามารถ ในการคิดช่วงช้ันที่ 4 (ม.4 - 6) 

บทสัมภาษณ์ ประเด็นพิจารณา เกณฑ์การประเมิน
ระดับความสามารถ 

1. ให้นักเรียนอธิบายสถานการณ์ของ
ปัญหา แล้วตัดสินใจเลือกค าตอบพร้อม
ประเมินความเหมาะสมในเหตุผลของ
ค าตอบ โดยมหีลักฐานเชิงประจักษ์ที่สรุป
ได้อย่างถูกต้อง และระบุการอ้างเหตุผล
ที่สอดคล้องกับสถานการณ์ของปัญหา 
2. ให้นักเรียนอธิบายเหตุผลที่สอดคล้อง
กับสถานการณ์ของปัญหาที่มีความเป็น
เหตุเป็นผลกัน  
3. ให้นักเรียนเขียนสะท้อนความคิด
เกี่ยวกับเนื้อหาและกระบวนการเรียนรูป
ของตนที่สอดคล้องกับสถานการณ์ของ
ปัญหา 
4. ให้นักเรียนระบุจุดเด่นและจุดที่ควร
ปรับปรุงของการอธิบายเหตุผลและ 
เขียนสะท้อนความคิดเกี่ยวกับเนื้อหา
และกระบวนการเรียนรูปของตนที่
สอดคล้องกับสถานการณ์ของปัญหา 

1. ระบุความเข้าใจที่หลากหลายจาก
สถานการณ์ท่ียากและซับซ้อน  
2. ตัดสินใจเลือกค าตอบและประเมิน
ความเหมาะสมของค ากล่าวอ้าง  
3. แปลความหมายข้อมูลและหลักฐาน
เชิงประจักษ์ 
4. ลงข้อสรุปได้อย่างถูกต้อง  
5. ระบุข้อโต้แย้งที่สอดคล้องกับ
สถานการณ์มีความเป็นเหตุเป็นผลกัน  
6 .  ระบุ เหตุผลของข้ อ โต้ แย้ งที่
สอดคล้องกับสถานการณ์มีความเป็น
เหตุเป็นผลกัน  
7. เขียนสะท้อนความคิดเกี่ยวกับ
เนื้อหาและกระบวนการเรียนรู้ของตน 
8. ระบุจุดเด่นและจุดที่ควรปรับปรุงได้ 
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ับป
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หมายเหตุ  1.  นักเรียนสามารถตอบบทสัมภาษณ์ข้อที่ 1 ได้ 5 ประเด็นพิจารณา แสดงว่า มีเกณฑ์การประเมินอยู่ในระดับ
ปรับปรุง มีคะแนนเท่ากับ 1 คะแนน 

 2.  นักเรียนสามารถตอบบทสัมภาษณ์ข้อที่ 1-2 ได้ 6ประเด็นพิจารณา แสดงว่า มีเกณฑ์การประเมินอยู่ในระดับพอใช้ 
มีคะแนนเท่ากับ 2 คะแนน 

 3.  นักเรียนสามารถตอบบทสัมภาษณ์ข้อที่ 1-3 ได้ 7 ประเด็นพิจารณา แสดงว่า มีเกณฑ์การประเมินอยู่ในระดับดี  
มีคะแนนเท่ากับ 3 คะแนน 

 4.  นักเรียนสามารถตอบบทสัมภาษณ์ข้อที่ 1-4 ได้ 8 ประเด็นพิจารณา แสดงว่า มีเกณฑ์การประเมินอยู่ในระดับดีเยี่ยม  
มีคะแนนเท่ากับ 4 คะแนน 

 
 
 
 
 
 
 
 

คู่มือการใช้เครื่องมือประเมินสมรรถนะส�ำคัญของผู้เรียน
ตามหลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐาน พุทธศักราช 2551 (ฉบับปรับปรุง พ.ศ. 2560) ช
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วิธีการใช้เครื่องมือแบบสัมภาษณ์การเลือกหัวข้อโครงงาน/นวัตกรรม ความสามารถในการคิด  
ชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี 4 – 6  

แบบสัมภาษณ์การเลือกหัวข้อโครงงาน/นวัตกรรม ส าหรับนักเรียนในสมรรถนะในการคิด  
ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 4 – 6 ประกอบด้วย ค าชี้แจง แบ่งเป็น 3 ตอน คือ ตอนที่ 1 ข้อมูลทั่วไป ตอนที่ 2  
บทสัมภาษณ์  มี 4 ข้อ และตอนที่ 3 ข้อเสนอแนะเพ่ิมเติมอ่ืน ๆ ซึ่งในการน าไปใช้ต้องมีการชี้แจงนักเรียน  
ให้ชัดเจน นักเรียนกรอกข้อมูลทั่วไปในตอนท่ี 1 ให้ครบถ้วนสมบูรณ์ โดยมีวิธีการเตรียมความพ ร้อม 
และน าเครื่องมือแบบสัมภาษณ์การเลือกหัวข้อโครงงาน/นวัตกรรม ความสามารถในการคิด ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 
4 – 6 ไปใช้ ดังนี้ 

1) ครูวางแผนการประเมินการคิดขั้นสูงในการใช้แบบสัมภาษณ์การเลือกหัวข้อโครงงาน/
นวัตกรรม ความสามารถในการคิด ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 4 – 6 

2) ครูศึกษาเกณฑ์ระดับการตอบแบบสัมภาษณ์การเลือกหัวข้อโครงงาน/นวัตกรรม 
ความสามารถในการคิด ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 4 – 6 ที่มีความสอดคล้องกันในบทสัมภาษณ์ ประเด็นพิจารณา 
เกณฑ์การประเมินระดับความสามารถ ให้ชัดเจน และมีการนัดหมายก าหนดวัน เวลา และสถานที่   
ในการสัมภาษณ ์

3) ในการสัมภาษณ์แต่ละประเด็น ครูต้องสังเกตพฤติกรรมการตอบค าถาม พร้อมบันทึกผล 
การตอบของนักเรียนด้วยวิธีการจดบันทึกหรือมีการบันทึกเทปเสียงการสัมภาษณ์ ในทุกสภาพแวดล้อม 

4) รวบรวมผลการสัมภาษณ์และวิเคราะห์ สรุปผลการประเมินตามเกณฑ์ ระบุข้อสังเกตของ
ข้อมูลที่พบและบันทกึคะแนนสัมภาษณ์ และบันทึกคะแนนลงแบบบันทึก 

 

ที ่ ชื่อ - สกุล คะแนน ระดับการคิด หมายเหตุ 

1 นาย ก 4 ดีเยี่ยม  
2 นางสาว ข 2 พอใช้  
3 นางสาว ม 1 ปรับปรุง  
4 …………….    

 

5) กรณีมีผลการประเมินของนักเรียนมีระดับคุณภาพในระดับปรับปรุง ระดับพอใช้หรือระดับดี 
ครูควรหาแนวทางพัฒนานักเรียนให้มีคุณภาพเพ่ิมข้ึนตามล าดับจนถึงระดับดีเยี่ยม 
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คู่มือการใช้เครื่องมือประเมินสมรรถนะส�ำคัญของผู้เรียน
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แบบประเมินโครงงาน/นวัตกรรม ความสามารถในการคิด  
ชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี 4 – 6 

************************************* 
ค าชี้แจง แบบประเมินโครงงาน/นวัตกรรมส าหรับนักเรียนในสมรรถนะทักษะในการคิด ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 4 – 6  
เป็นแบบประเมินด้านการคิดอย่างมีวิจารณญาณ ด้านการคิดเชิงระบบ ด้านการคิดสร้างสรรค์ และด้านการคิด
แก้ปัญหาที่มีเกณฑ์การประเมินทุกทักษะการคิดเพ่ือเป็นหลักเกณฑ์ส าหรับการประเมินโครงงาน/นวัตกรรม 
ของนักเรียนที่ครูก าหนดภาระงานให้นักเรียนท าระหว่างมีการจัดการเรียนการสอน หรือปลายภาคเรียน 
ชื่อโครงงาน/นวัตกรรม......................................................................................................... ............................... 
ผู้จัดท า.........................................ชั้น............เลขที่....... ..................ผู้ประเมิน......................................................  
วัน/เดือน/ปี ที่ประเมิน...................................................................................................... .................................. 
************************************************************************************************** 

รายการประเมินด้านการคิด คะแนน 
4 3 2 1 

การคิดอย่างมีวิจารณญาณ           
การคิดเชิงระบบ     
การคิดสร้างสรรค์     

รวม  
ระดับความสามารถ  

 
เกณฑ์การประเมินโครงงาน/นวัตกรรม ส าหรับนักเรียน ชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี 4 – 6 

ความสามารถในการคิด (การคิดอย่างมีวิจารณญาณ) 
1 

(ระดับปรับปรุง) 
2 

(ระดับพอใช้) 
3 

(ระดับดี) 
4 

(ระดับดีเย่ียม) 
ระบุความเข้าใจท่ีหลากหลาย
จากสถานการณ์ ตดัสินใจเลือก
ค าตอบและประเมินความ
เหมาะสมของค ากลา่วอ้าง 
พร้อมแสดงการแปลความหมาย
ข้อมูลและหลักฐานเชิงประจักษ์ 
สามารถลงข้อสรุปได้อย่าง
ถูกต้องและระบุข้อโต้แย้งที่
สอดคล้องกับสถานการณ์มี
ความเป็นเหตุเป็นผลกัน 

จากระดบัปรับปรุง และระบุ
เหตุผลของข้อโต้แย้งที่
สอดคล้องกับสถานการณ์  
มีความเป็นเหตุเป็นผลกัน 
 

จากระดบัพอใช้ และเขียน
สะท้อนความคดิเกี่ยวกับ
เนื้อหา และกระบวนการ
เรียนรู้ของตนได ้
 

จากระดบัดี และระบุ
จุดเด่นและจดุที่ควร
ปรับปรุงได ้
 

 
 
 
 
 
 

คู่มือการใช้เครื่องมือประเมินสมรรถนะส�ำคัญของผู้เรียน
ตามหลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐาน พุทธศักราช 2551 (ฉบับปรับปรุง พ.ศ. 2560) ช
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การคิดเชิงระบบ 
1 

(ระดับปรับปรุง) 
2 

(ระดับพอใช้) 
3 

(ระดับดี) 
4 

(ระดับดีเย่ียม) 
วิเคราะหป์ัจจัยที่เกีย่วข้อง
กับระบบหรือสถานการณ์
เช่ือมโยง จัดหมวดหมู่ หรือ
ก าหนดตัวแปร วิเคราะห์
ความสัมพันธ์เชิงเหตุและผล 
ระบุแบบแผนของพฤติกรรม
และองค์ประกอบต่าง ๆ เพื่อ
วิเคราะห์แนวโน้มการ
เปลี่ยนแปลงและสรา้ง
แบบจ าลองเพื่อแสดงโครงสร้าง
ของระบบหรือสถานการณ์ได ้

จากระดบัปรับปรุง และสร้าง
แบบจ าลองความคดิเพื่อ
อธิบายแนวคิดที่ใช้ในการ
ออกแบบระบบได ้

 

จากระดบัพอใช้ และ
เปรียบเทยีบแบบจ าลอง
ความคิดของระบบ ท านาย
หรือประเมินผลลัพธ์ของการ
แทรกแซงระบบ 

จากระดบัดี และปรับปรุง
พัฒนาระบบโดยวิเคราะห์จาก
มุมมองที่หลากหลายทั้งของ
ตนเองและผู้อื่น 

 

การคิดสร้างสรรค์ 
1 

(ปรับปรุง) 
2 

(พอใช้) 
3 

(ดี) 
4 

(ดีเย่ียม) 
พัฒนาช้ินงาน วิธีการ หรือ
นวัตกรรมเพื่อแก้ปัญหาที่
ยากและซบัซ้อน โดยใช้
ความคิดที่แปลกใหม่ที่ไมซ่้ า
ใคร หรือพัฒนาต่อยอดจาก
ของเดิมให้เหมาะสมต่อการ
ใช้งานจริงจากสิ่งท่ีมีอยู่ 
หรือน าสิ่งอื่นมาทดแทนสิ่งที่
ขาด 2 วิธี ในเวลาที่ก าหนด 
แจกแจงรายละเอียดของ
การพัฒนาช้ินงาน วิธีการ
หรือนวัตกรรมและขยาย
ความคิดได้ มีการประเมิน
ช้ินงาน วิธีการ หรือ
นวัตกรรมจากเกณฑ์และ
เสนอแนวทางปรับปรุง 

จากระดบัปรับปรุง และ
พัฒนาต่อยอดจากของเดิม
ให้เหมาะสมต่อการใช้งาน
จริงจากสิ่งท่ีมีอยู่หรือน าสิ่ง
อื่นมาทดแทนสิ่งที่ขาด
มากกว่า 2 วิธี ในเวลาที่
ก าหนด 
 

จากระดบัดี และแจกแจง
รายละเอียดของการพัฒนา
ช้ินงาน วิธีการหรือ
นวัตกรรมและขยาย
ความคิดได้อย่างครบถ้วน 
และมรีายละเอียดที่สมบูรณ์ 
เสนอแนวทางปรับปรุงและ
พัฒนาต่อยอดผลงานให้ใช้
งานได้ดีขึ้น 
 

จากระดบัดีเยีย่ม และพัฒนา
ต่อยอดช้ินงาน วิธีการ หรือ
นวัตกรรมให้ใช้งานได้ดีขึ้น 
โดยค านึงถึงผลกระทบที่มตี่อ
สิ่งแวดล้อม สังคมและ
วัฒนธรรม 
 

 
การแปลผล 

คะแนน  10 – 12   หมายถึง นักเรียนมีความสามารถในการคิดอยู่ในระดับดีเยี่ยม 
คะแนน   7 – 9    หมายถึง นักเรียนมีความสามารถในการคิดอยู่ในระดับดี 
คะแนน   4 – 6  หมายถึง นักเรียนมีความสามารถในการคิดอยู่ในระดับพอใช้  
คะแนน   1 – 3   หมายถึง นักเรียนมีความสามารถในการคิดอยู่ในระดับปรับปรุง 
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วิธีการใช้เครื่องมือแบบประเมินโครงงาน/นวัตกรรม ความสามารถในการคิด ชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี 4 – 6 
แบบประเมินโครงงาน/นวัตกรรม ความสามารถในการคิด ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 4 – 6 ประกอบด้วย 

ค าชี้แจง ข้อมูลรายละเอียดชื่อโครงาน/นวัตกรรม ผู้จัดท า วัน/เดือน/ปี ที่จัดท า รายการประเมินด้านการคิด  
3 ด้าน คือ การคิดอย่างมีวิจารณญาณ การคิดเชิงระบบ และการคิดสร้างสรรค์ ซึ่งมีคะแนนการประเมิน  
และมีเกณฑ์การประเมินเทียบกับระดับอย่างชัดเจน ซึ่งในการน าไปใช้ควรมีการชี้แจงนักเรียนให้ชัดเจน 
นักเรียนกรอกข้อมูลรายละเอียดชื่อโครงาน/นวัตกรรม ผู้จัดท า วัน/เดือน/ปี ที่ จัดท า ให้ครบถ้วนสมบูรณ์  
โดยมีวิธีการเตรียมความพร้อมและน าเครื่องมือแบบประเมินโครงงาน/นวัตกรรม ความสามารถในการคิด  
ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 4 – 6 ไปใช้ ดังนี้ 

1. ครูวางแผนการประเมินทักษะการคิด  ในการใช้แบบประเมินโครงงาน/นวัตกรรม 
ความสามารถในการคิด ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 4 – 6    

2. ครูศึกษาเกณฑ์การประเมินโครงงาน/นวัตกรรม ความสามารถในการคิด ชั้นมัธยมศึกษาปีที่  
4 – 6 ที่มีความสอดคล้องกันในรายการประเมินด้านการคิด 3 ด้าน คือ การคิดอย่างมีวิจารณญาณ การคิด  
เชิงระบบ และการคิดสร้างสรรค์ กับคะแนนและเกณฑ์การประเมินเป็นระดับให้ชัดเจน และมีการก าหนด
ระยะเวลาที่สอดคล้องกับขั้นตอนการลงมือปฏิบัติของนักเรียนในการด าเนินการท าโครงาน/นวัตกรรม ที่ชัดเจน 

3. ในการลงมือปฏิบัติของนักเรียนในการด าเนินการท าโครงาน/นวัตกรรมในแต่ละขั้นตอน 
ครูควรสังเกตพฤติกรรมการท างาน การน าองค์ความรู้ในสมรรถนะเฉพาะไปประยุกต์ใช้ให้เกิดสมรรถนะในการ
คิด พร้อมกับครูควรเป็น Coach เพ่ือแนะน าให้นักเรียนในทุกข้ันตอนและทุกสภาพแวดล้อม 

4. รวบรวมผลการจัดท าโครงาน/นวัตกรรมของนักเรียน แล้วสรุปผลการประเมินตามเกณฑ์  
และบันทึกคะแนนการประเมินโครงงาน/นวัตกรรมของนักเรียน พร้อมกับการแปรผลภาพรวมระดับการคิด  

 

ที ่ ชื่อ - สกุล 

ความสามารถใน
การคิด 3 ด้าน 

รวม 
ภาพรวม
ระดับ 
การคิด 

หมายเหตุ 

วิจ
าร

ณญ
าณ

 

เชิง
ระ

บบ
 

สร
้างส

รร
ค ์

1 นาย ก 1 4 1 6 (2) พอใช้ ควรพัฒนาด้านคิด
วิจารณญาณและสรา้งสรรค ์

2 นางสาว ข 4 3 1 8 (3) ดี ควรพัฒนาด้านการคิด
สร้างสรรค ์

3 นางสาว ม       

5. กรณีมีการแปลผลการประเมินภาพรวมระดับการคิดขั้นสูงของนักเรียนทั้ง 3 ด้าน คือ การคิด
อย่างมีวิจารณญาณ การคิดเชิงระบบ และการคิดสร้างสรรค์ ที่มีระดับคุณภาพในระดับปรับปรุง ระดับพอใช้  
และระดับดี ครูควรหาแนวทางพัฒนานักเรียนให้มีคุณภาพเพ่ิมขึ้นตามล าดับจนถึงระดับดีเยี่ยม 
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แบบประเมินตรวจสอบรายการความสามารถในการคิด  
ส าหรับนักเรียนประเมินตนเองและครูผู้สอนประเมินนักเรียน  

ค าชี้แจง  แบบประเมินความสามารถในการคิด ส าหรับส าหรับนักเรียนประเมินตนเองและส าหรับครูผู้สอน
ประเมินนักเรียน สมรรถนะในการคิด ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 4 – 6 เป็นแบบประเมินที่ให้นักเรียนประเมินตนเอง
และครูผู้สอนประเมินนักเรียนมีรายการประเมินด้านทักษะการคิด 3 ด้าน คือ การคิดอย่างมีวิจารณญาณ การ
คิดเชิงระบบ และการคิดสร้างสรรค์ ในแต่ละด้านมีเกณฑ์การแปลผลคะแนนการประเมินเทียบกับระดับ
ความสามารถของนักเรียน 
ชื่อ-สกุลผู้รับการประเมิน......................................ชั้น............เลขที่.........................ผู้ประเมิน................. ............ 
วัน/เดือน/ปี ที่ประเมิน............................................................................................... ........................................... 

ด้าน รายการ ได้ ไม่ได้ 
การคิด 

อย่างมีวิจารณญาณ 
1. ระบุความเข้าใจที่หลากหลายจากสถานการณ์ที่ยากและซับซ้อน     
2. ตัดสินใจเลือกค าตอบและประเมินความเหมาะสมของค ากล่าวอ้าง   
3. แปลความหมายข้อมูลและหลักฐานเชิงประจักษ์ได้   
4. ลงข้อสรุปได้อย่างถูกต้อง     
5. ระบุข้อโต้แย้งที่สอดคล้องกับสถานการณ์มีความเป็นเหตุเปน็ผลกัน   
6. ระบุเหตุผลของข้อโต้แย้งที่สอดคล้องกับสถานการณ์มีความเป็น
เหตุเป็นผลกัน 

  

7. เขียนสะท้อนความคิดเกี่ยวกบัเนื้อหาและกระบวนการเรยีนรู้ของตน   
8. ระบุจุดเด่นและจุดที่ควรปรับปรุง   

การคิด 
เชิงระบบ 

1. วิเคราะห์ปัจจัยที่เกี่ยวข้องของระบบหรือสถานการณ์    
2. เชื่อมโยงจัดหมวดหมู่หรือก าหนดตัวแปร   
3. วิเคราะห์ความสัมพันธ์เชิงเหตุและผลของระบบหรือสถานการณ์
ที่ยากและซับซ้อน  

  

4. ระบุแบบแผนของพฤติกรรมและองค์ประกอบต่าง ๆ เพ่ือวิเคราะห์
แนวโน้มการเปลี่ยนแปลง 

  

5. ระบุแบบแผนของพฤติกรรมและองค์ประกอบต่าง ๆ เพ่ือ
วิเคราะห์แนวโน้มการเปลี่ยนแปลงของระบบหรือสถานการณ์ 
ส าหรับสร้างแบบจ าลองอย่างง่าย 

  

 

6. สร้างแบบจ าลองเพ่ือแสดงโครงสร้างของระบบ หรือสถานการณ์   
7. สร้างแบบจ าลองความคิดเพ่ืออธิบายแนวคิดที่ใช้ในการออกแบบระบบ   
8. เปรียบเทียบแบบจ าลองความคิดของระบบ ท านาย หรือประเมิน
ผลลัพธ์ของการแทรกแซงระบบที่ยากและซับซ้อน 

  

9. ปรับปรุงพัฒนาระบบโดยวิเคราะห์จากมุมมองที่หลากหลาย 
ทั้งของตนเองและผู้อ่ืน 
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ด้าน รายการ ได้ ไม่ได้ 
การคิดสร้าง 

สรรค์ 
1. พัฒนาชิ้นงาน วิธีการหรือนวัตกรรมเพ่ือแก้ปัญหาที่ยากและ
ซับซ้อน โดยใช้ความคิดที่แปลกใหม่  ไม่ซ้ า ใคร หรือพัฒนา 
ต่อยอดจากของเดิมให้เหมาะสมต่อการใช้งานจริง จากสิ่งที่มีอยู่  
หรือน าสิ่งอื่นมาทดแทนสิ่งที่ขาด 2 วิธี  

 

 

 

 

2. พัฒนาชิ้นงาน วิธีการหรือนวัตกรรมเพ่ือแก้ปัญหาที่ยากและ
ซับซ้อนในเวลาที่ก าหนด 

  

3. แจกแจงรายละเอียดของการพัฒนาชิ้นงาน วิธีการหรือนวัตกรรม
และขยายความคิดได้ 

  

4. มีการประเมินชิ้นงาน วิธีการหรือนวัตกรรมจากเกณฑ์และเสนอ
แนวทางปรับปรุง    

  

5. พัฒนาชิ้นงาน วิธีการหรือนวัตกรรมเพ่ือแก้ปัญหาที่ยากและ
ซับซ้อน โดยใช้ความคิดที่แปลกใหม่  ไม่ซ้ า ใคร หรือพัฒนา 
ต่อยอดจากของเดิมให้เหมาะสมต่อการใช้งานจริง จากสิ่งที่มีอยู่  
หรือน าสิ่งอื่นมาทดแทนสิ่งที่ขาดมากกว่า 2 วิธี  

  

6. ขยายความคิดได้อย่างครบถ้วนและมีรายละเอียดที่สมบูรณ์   
7. มีการประเมินชิ้นงาน วิธีการหรือนวัตกรรมจากเกณฑ์และเสนอ
แนวทางปรับปรุงและพัฒนาต่อยอดผลงานให้ใช้งานได้ดีข้ึน 

  

8. มีการพัฒนาต่อยอดผลงานให้ใช้งานได้ดี ข้ึน โดยค านึงถึง
ผลกระทบที่มีต่อสิ่งแวดล้อม สังคมและวัฒนธรรม 

  

 

หมายเหตุ : แนวทางในการน าเครื่องมือไปประยุกต์ใช้ สามารถใช้เครื่องมือนี้ส าหรับครูผู้สอนในการประเมิน
ระดับความสามารถของนักเรียนรายบุคคลหรือนักเรียนประเมินตนเองเพ่ือให้ทราบระดับความสามารถ  
และน าข้อมูลที่ได้ใช้ในการวางแผนพัฒนาระดับความสามารถในการคิดของนักเรียนต่อไป  
  

การแปลผลการคิดอย่างมีวิจารณญาณ  
ท าได้ข้อ  1 – 5  หมายถึง นักเรียนมีการคิดอย่างมีวิจารณญาณอยู่ในระดับปรับปรุง  (1 คะแนน)  
ท าได้ข้อ 1 – 6 หมายถึง นักเรียนมีการคิดอย่างมีวิจารณญาณอยู่ในระดับพอใช้  (2 คะแนน) 
ท าได้ข้อ 1 – 7  หมายถึง นักเรียนมีการคิดอย่างมีวิจารณญาณอยู่ในระดับดี    (3 คะแนน) 
ท าได้ข้อ  1 – 8  หมายถึง นักเรียนมีการคิดอย่างมีวิจารณญาณอยู่ในระดับดีเยี่ยม  (4 คะแนน) 
การแปลผลการคิดเชิงระบบ 
ท าได้ข้อ  1 – 6  หมายถึง นักเรียนมีการคิดเชิงระบบอยู่ในระดับปรับปรุง    (1 คะแนน) 
ท าได้ข้อ   1 – 7 หมายถึง นักเรียนมีการคิดเชิงระบบอยู่ในระดับพอใช้    (2 คะแนน) 
ท าได้ข้อ   1 – 8 หมายถึง นักเรียนมีการคิดเชิงระบบอยู่ในระดับดี     (3 คะแนน) 
ท าได้ข้อ   1 – 9  หมายถึง นักเรียนมีการคิดเชิงระบบอยู่ในระดับดีเยี่ยม    (4 คะแนน)  
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 การแปลผลการคิดสร้างสรรค์ 
ท าได้ข้อ  1 – 5  หมายถึง นักเรียนมีการคิดสร้างสรรค์อยู่ในระดับปรับปรุง    (1 คะแนน) 
ท าได้ข้อ  1 – 6  หมายถึง นักเรียนมีการคิดสร้างสรรค์อยู่ในระดับดี    (3 คะแนน) 
ท าได้ข้อ  1 – 7 หมายถึง นักเรียนมีการคิดสร้างสรรค์อยู่ในระดับพอใช้   (2 คะแนน) 
ท าได้ข้อ  1 – 8 หมายถึง นักเรียนมีการคิดสร้างสรรค์อยู่ในระดับดีเยี่ยม   (4 คะแนน) 

 
เกณฑ์การประเมินความสามารถในการคิด ส าหรับนกัเรียนประเมินตนเองและส าหรับครูผูส้อนประเมินนักเรียน 

ชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี 4 – 6 

ด้าน ประเด็นพิจารณา เกณฑ์การประเมิน 
ระดับความสามารถ 

การคิด 
อย่างมี

วิจารณญาณ 

1. ระบุความเข้าใจที่หลากหลายจากสถานการณ์ที่ยากและซับซ้อน  

ปร
ับป

รุง 

พอ
ใช้ 

ด ี

ดีเย
ี่ยม

 

2. ตัดสินใจเลือกค าตอบและประเมินความเหมาะสมของค ากล่าวอ้าง 
3. แปลความหมายข้อมูลและหลักฐานเชิงประจักษ์ 
4. ลงข้อสรุปได้อย่างถูกต้อง   
5. ระบุข้อโต้แย้งที่สอดคล้องกับสถานการณ์มีความเป็นเหตุเป็น
ผลกัน 
6. ระบุเหตุผลของข้อโต้แย้งที่สอดคล้องกับสถานการณ์มีความ
เป็นเหตุเป็นผล 

 

7. เขียนสะท้อนความคิดเกี่ยวกับเนื้อหาและกระบวนการเรียนรู้
ของตน 

 

8. ระบุจุดเด่นและจุดที่ควรปรับปรุง  
การคิด 

เชิงระบบ 
1. วิเคราะห์ปัจจัยที่เกี่ยวข้องกับระบบหรือสถานการณ์ 

ปร
ับป

รุง 

พอ
ใช้ 

ด ี

ดีเย
ี่ยม

 

2. เชื่อมโยงจัดหมวดหมู่หรือก าหนดตัวแปร 
3. วิเคราะห์ความสัมพันธ์เชิงเหตุและผลของระบบหรือ
สถานการณ์ที่ยากและซับซ้อน  
4. ระบุแบบแผนของพฤติกรรมและองค์ประกอบต่าง ๆ เพ่ือ
วิเคราะห์แนวโน้มการเปลี่ยนแปลง 
5. ระบุแบบแผนของพฤติกรรมและองค์ประกอบต่าง ๆ เพ่ือ
วิเคราะห์แนวโน้มการเปลี่ยนแปลงของระบบหรือสถานการณ์ 
ส าหรับสร้างแบบจ าลองอย่างง่าย 
6. สร้างแบบจ าลองเพ่ือแสดงโครงสร้างของระบบหรือสถานการณ์ 
7. สร้างแบบจ าลองความคิดเพ่ืออธิบายแนวคิดที่ใช้ในการ
ออกแบบระบบ 

 

8. เปรียบเทียบแบบจ าลังความคิดของระบบ ท านายหรือ
ประเมินผลลัพธ์ของการแทรกแซงระบบที่ยากและซับซ้อน 

 

9. ปรับปรุงพัฒนาระบบโดยวิเคราะห์จากมุมมองที่หลากหลาย
ทั้งของตนเองและผู้อ่ืน 
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ด้าน ประเด็นพิจารณา เกณฑ์การประเมิน 
ระดับความสามารถ 

การคิด 
สร้างสรรค ์

1. พัฒนาชิ้นงาน วิธีการหรือนวัตกรรมเพ่ือแก้ปัญหาที่ยากและ
ซับซ้อน โดยใช้ความคิดที่แปลกใหม่ที่ไม่ซ้ าใครหรือพัฒนา 
ต่อยอดจากของเดิมให้เหมาะสมต่อการใช้งานจริง จากสิ่งที่มีอยู่
หรือน าสิ่งอื่นมาทดแทนสิ่งที่ขาด 2 วิธี  

ปร
ับป

รุง 

พอ
ใช้ 

ด ี

ดีเย
ี่ยม

 

2. พัฒนาชิ้นงาน วิธีการหรือนวัตกรรมเพ่ือแก้ปัญหาที่ยากและ
ซับซ้อนในเวลาที่ก าหนด 
3. แจกแจงรายละเอียดของการพัฒนาชิ้นงาน วิธีการหรือ
นวัตกรรมและขยายความคิดได้   
4. มีการประเมินชิ้นงาน วิธีการหรือนวัตกรรมจากเกณฑ์และ
เสนอแนวทางปรับปรุง    
5. พัฒนาชิ้นงาน วิธีการหรือนวัตกรรมเพ่ือแก้ปัญหาที่ยากและ
ซับซ้อน โดยใช้ความคิดท่ีแปลกใหม่ ไม่ซ้ าใคร หรือพัฒนาต่อ
ยอดจากของเดิมให้เหมาะสมต่อการใช้งานจริง จากสิ่งที่มีอยู่ 
หรือน าสิ่งอื่นมาทดแทนสิ่งที่ขาดมากกว่า 2 วิธี  
6. ขยายความคิดได้อย่างครบถ้วนและมีรายละเอียดที่สมบูรณ์  
7. มีการประเมินชิ้นงาน วิธีการหรือนวัตกรรมจากเกณฑ์และ
เสนอแนวทางปรับปรุงและพัฒนาต่อยอดผลงานให้ใช้งานได้ดีขึ้น 

 

8. มีการพัฒนาต่อยอดผลงานให้ใช้งานได้ดีขึ้น โดยค านึงถึง
ผลกระทบที่มีต่อสิ่งแวดล้อม สังคมและวัฒนธรรม 

 

 
วิธีการใช้เครื่องมือแบบประเมินความสามารถในการคิด ส าหรับนักเรียนประเมินตนเองและส าหรับ

ครูผู้สอนประเมินนักเรียน ชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี 4 – 6 
แบบประเมินความสามารถในการคิด ส าหรับนักเรียนประเมินตนเองและครูผู้สอนประเมิน

นักเรียน ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 4 – 6 ประกอบด้วย ค าชี้แจง ข้อมูลรายละเอียดของนักเรียน ข้อมูลของครู 
ผู้ประเมินนักเรียน มีรายการประเมินด้านการคิด 3 ด้าน คือ การคิดอย่างมีวิจารณญาณมี 8 รายการ การคิด
เชิงระบบมี 9 รายการ การคิดสร้างสรรค์มี 8 รายการ ซึ่งในแต่ละด้านมีเกณฑ์การแปลผลคะแนนการประเมิน
เทียบกับระดับอย่างชัดเจน ซึ่งในการน าไปใช้ควรมีการชี้แจงนักเรียนให้ชัดเจน นักเรียนกรอกข้อมูล
รายละเอียดของนักเรียน ข้อมูลของครูผู้ประเมินนักเรียนให้ครบถ้วนสมบูรณ์ โดยมีวิธีการเตรียมความพร้อม
และน าเครื่องมือแบบประเมินความสามารถในการคิด ส าหรับนักเรียนประเมินตนเองและครูประเมินนักเรียน 
ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 4 – 6 ไปใช้ ดังนี้ 
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1. ครูวางแผนการใช้แบบประเมินความสามารถในการคิด ส าหรับนักเรียนประเมินตนเองและครู
ประเมินนักเรียน ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 4 – 6 พร้อมศึกษาเกณฑ์ การประเมินความสามารถในการคิด  
ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 4 – 6 

2. ครูอธิบายวิธีการประเมินตนเองตามแบบประเมินความสามารถในการคิด ส าหรับนักเรียน
ประเมินตนเองและครูประเมินนักเรียน ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 4 – 6 แล้วให้นักเรียนประเมินตนเองและ 
ครูประเมินนักเรียน ให้ครบทั้ง 3 ด้าน คือ การคิดอย่างมีวิจารณญาณ การคิดเชิงระบบ การคิดสร้างสรรค์  
ครูสรุปผลการประเมินตามเกณฑ์ของนักเรียนและของครูที่ประเมินนักเรียนเป็น  ตามแบบประเมิน
ความสามารถในการคิด ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 4 – 6 

ที ่ ชื่อ - สกุล 

ความสามารถในการคิด 3 ด้าน 

รวม 
ภาพรวม
ระดับ
การคิด 

หมายเหตุ 

วิจ
าร

ณญ
าณ

 
(4 

คะ
แน

น)
 

เชิง
ระ

บบ
 

(4 
คะ

แน
น)

 

สร
้างส

รร
ค ์

(4 
คะ

แน
น)

 
1 นาย ก 1 4 1 6 (2) 

พอใช้ 
ควรพัฒนาด้านคิด
วิจารณญาณและสรา้งสรรค ์

2 นางสาว ข 4 3 1 8 (3) ดี ควรพัฒนาด้านการคิด
สร้างสรรค ์

3 นางสาว ม       
 

4        
 

3. กรณีมีการแปลผลการประเมินภาพรวมการประเมินทักษะการคิดส าหรับนักเรียนและ
ครูผู้สอนมีระดับการคิดของนักเรียนทั้ง 3 ด้าน คือ การคิดอย่างมีวิจารณญาณ การคิดเชิงระบบ การคิด
สร้างสรรค์ ที่มีระดับคุณภาพในระดับปรับปรุง ระดับพอใช้ ระดับดี ครูควรหาแนวทางพัฒนานักเรียนให้มี
คุณภาพเพ่ิมให้สูงขึ้นตามล าดับจนถึงระดับดีเยี่ยม 
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แบบทดสอบเชิงสถานการณ์ ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 4 – 6 
ชื่อ .............................................................................................................ชั้น...................เลขที่ ........................... 
โรงเรียน .............................................................. ................................................................................. ................. 
ค าชี้แจง ให้นักเรียนศึกษาสถานการณ์ที่ก าหนดให้แล้วตอบค าถามให้ครบทุกข้อ 
สถานการณ ์
 ปัญหาขยะพลาสติก ณ ช่วงเวลานี้เป็นหนึ่งในปัญหาที่ผู้คนทั่วโลกก าลังให้ความสนใจ เนื่องจาก
สภาพพ้ืนที่สังคมในหลายๆ ประเทศก าลังถูกยึดครองด้วยกองขยะที่ไร้หนทางแก้ไขจนก่อให้เกิดมลพิษจาก
ขยะพลาสติกในหลายด้าน อันเป็นหนึ่งในภัยคุกคามที่ยิ่งใหญ่ต่อสิ่งแวดล้อมบนโลกใบนี้ 
   แนวโน้มการเกิดขยะพลาสติกนั้นมีมากขึ้นทุก ๆ ปี มีงานวิจัยที่เผยว่าช่วงเวลาที่ผ่านมามีปริมาณ
ขยะพลาสติกรั่วไหลสู่ท้องทะเลเป็นจ านวนกว่า 13 ล้านตันต่อปี และขยะเหล่านี้เองที่เป็นต้นตอส าคัญท าให้
มหาสมุทรแปซิฟิกกลายเป็นแพขยะขนาดใหญ่ หรือที่เรียกในระดับสากลว่า Great Pacific Garbage Patch 
ซึ่งปัจจุบันมีขนาดใหญ่ถึง 1.6 ล้านตารางกิโลเมตร หรือใหญ่กว่าประเทศฝรั่งเศส เยอรมนี และสเปนมัด
รวมกันเสียอีก 
   ในขณะที่ประเทศไทยเองก็ประสบปัญหาดังกล่าวไม่ยิ่งหย่อนไปกว่าประเทศใดในโลก เพราะเมื่อปี  
ที่ผ่านมาพบว่าประเทศไทยสร้างปริมาณขยะทางทะเลและขยะมูลฝอย 27.4 ล้านตัน ส่งผลให้ติดอันดับ 6 
ของประเทศท่ีมีปริมาณขยะเยอะที่สุดในโลก 
   นั่นจึงท าให้การประชุมคณะอนุกรรมการบริหารจัดการขยะพลาสติก ครั้งที่ 3/2561 เมื่อวันที่ 26 
ธันวาคมที่ผ่านมา ได้ประชุมพิจารณา (ร่าง) แผนปฏิบัติการด้านการจัดการขยะพลาสติก 20 ปี (พ.ศ. 2561-2580) 
รวมถึงก าหนดการลดและเลิกใช้ผลิตภัณฑ์พลาสติกประเภทใช้ครั้งเดียวทิ้ง (Single-use Plastic) ที่พบมาก
ในขยะทะเลของประเทศไทยเป็นจ านวน 7 ประเภท  
 
 

   
 
 
 
  
 
 
       
 
 
 
 
 
 
 
 

แหล่งข้อมูล https://home.maefahluang.org/17277358/รู้จักพลาสติก-7-ชนิดที่ไทยก าลังแบน   
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ค าถามข้อที่ 1 จากสถานการณ์ข้างต้น นักเรียนอธิบายแนวทางในการใช้สิ่งที่แทนพลาสติกที่จะถูกเลิกใช้  
ในไทย พร้อมให้เหตุผลประกอบ โดยเขียนสะท้อนความคิดเกี่ยวกับแนวทางนั้นว่ามีจุดเด่นในการแก้ปัญหาได้
อย่างไร (อย่างน้อย 2 แนวทาง) 

ตอบ  ............................................................................................................................................................. ...... 
............................................................................................................................ .................................................. 
ค าถามข้อที่ 2 ให้นักเรียนเขียนอธิบายขั้นตอนการออกแบบที่ใช้กระบวนการและองค์ประกอบของการแก้ปัญหา
ของสิ่งที่แทนพลาสติกท่ีจะถูกเลิกใช้ในไทย ที่เน้นความคิดสร้างสรรค์และเป็นมิตรกับสิ่งแวดล้อม    

ตอบ  ........................................................................................................................................... ......................... 
....................................................................................................... .......................................................................  
ค าถามข้อที่ 3 จากการออกแบบ ให้นักเรียนบอกถึงประโยชน์และผลลัพธ์จากการออกแบบที่สามารถพัฒนา
ต่อยอดผลงานให้มีประสิทธิภาพที่ดีข้ึนโดยค านึงถึงสิ่งแวดล้อม  สังคม และวัฒนธรรม  

ตอบ .............................................................................................................................. ....................................... 
........................................................................................... ...................................................................................  
 

เกณฑ์การประเมินแบบทดสอบเชิงสถานการณ์ 
ประเด็นการ
พิจารณา 

ระดับดีเย่ียม  
(4 คะแนน) 

ระดับดี 
(3 คะแนน) 

ระดับพอใช้ 
(2 คะแนน) 

ระดับปรับปรุง 
(1 คะแนน) 

การคิดอย่างมี
วิจารณญาณ 

แนวการตอบ  
การใช้ใบไม้หรือกาบหมาก
ขึ้นรูป แทนการใช้กล่อง
โฟมเพราะ เป็นวัสดุที่หา
ได้ง่ายและย่อยสลายได้
ตามธรรมชาติ จึงเลือก
การน าใบไม้ทีม่ีอยู่ตาม
ธรรมชาตมิาขึ้นรูปด้วย
เครื่องขึ้นรูปตาม
ลักษณะการใช้งาน 
เนื่องจากใบไม้มีคุณสมบัติ
ในการบรรจุอาหารได้
หลากหลาย ไม่มีสารเคมี
เจือปน เมื่อเปรียบเทียบ
กับกล่องจานกระดาษที่
มีข้อจ ากัดด้านการ
รองรับของเหลว หรือ
จานกระเบื้องที่มีน้ าหนัก
มากเกินไป เป็นต้น 
 
 

แนวการตอบ  
การใช้ใบไม้ขึ้นรูป/ 
กาบหมาก แทนการใช้
กล่องโฟมเพราะ เป็น
วัสดุที่หาได้ง่ายและย่อย
สลายไดต้ามธรรมชาติ 
จึงเลือกการน าใบไม้ที่มี
อยู่ตามธรรมชาตมิาขึ้น
รูปด้วยเครื่องขึ้นรูปตาม
ลักษณะการใช้งาน
เนื่องจากใบไม้มี
คุณสมบัติในการบรรจุ
อาหารได้หลากหลาย  
ไม่มสีารเคมีเจือปน  
เป็นต้น 
 

แนวการตอบ  
การใช้ใบไม้ขึ้นรูป/ 
กาบหมาก แทนการใช้
กล่องโฟมเพราะ เป็น
วัสดุที่หาได้ง่ายและย่อย
สลายไดต้ามธรรมชาติ 
จึงเลือกการน าใบไม้ที่มี
อยู่ตามธรรมชาตมิาขึ้น
รูปด้วยเครื่องขึ้นรูปตาม
ลักษณะการใช้งาน   
เป็นต้น 
 

แนวการตอบ  
การใช้ใบไม้ขึ้นรูป/
กาบหมาก แทนการใช้
กล่องโฟมที่ถูกยกเลิก
เพราะ เป็นวัสดุที่หา
ได้ง่ายและย่อยสลาย
ไดต้ามธรรมชาติ เป็นต้น 
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ประเด็นการ
พิจารณา 

ระดับดีเย่ียม  
(4 คะแนน) 

ระดับดี 
(3 คะแนน) 

ระดับพอใช้ 
(2 คะแนน) 

ระดับปรับปรุง 
(1 คะแนน) 

การคิดเชิง
ระบบ 

แนวการตอบ  
นักเรียนสามารถเขียน
แผนผัง หรือ ผังมโนทัศน์ 
หรือแบบช้ินงาน การน า
ใบไม้ขึ้นรูปมาใช้เป็น
ภาชนะแทนการใช้กล่อง
โฟมโดยแสดงโครงสร้าง
ของระบบท่ีชัดเจน 
อธิบายแนวคิดของการน า
ใบไม้ขึ้นรูปมาใช้เป็น
ภาชนะแทนการใช้กล่อง
โฟม โดยระบุขั้นตอนการ
ออกแบบ กระบวนการ 
และองค์ประกอบของการ
ของโครงสร้างของระบบ
แก้ปัญหาตามสถานการณ์
ที่ชัดเจน เปรียบเทียบ
ข้อดีที่ได้จากการน าใบไม้
ขึ้นรูปมาใช้เป็นภาชนะ
แทนการใช้กล่องโฟม 
วิเคราะหป์ระโยชน์และ
ผลลัพธ์ที่ได้จากการ
ออกแบบ เมื่อน าใบไม้ขึ้น
รูปมาใช้เป็นภาชนะแทน
การใช้กล่องโฟม เป็นต้น 

แนวการตอบ  
นักเรียนสามารถเขียน
แผนผัง หรือ ผังมโน
ทัศน์ หรือแบบช้ินงาน 
การน าใบไม้ขึ้นรูปมาใช้
เป็นภาชนะแทนการใช้
กล่องโฟมโดยแสดง
โครงสร้างของระบบท่ี
ชัดเจน อธิบายแนวคิด
ของการน าใบไม้ขึ้นรูป
มาใช้เป็นภาชนะแทน
การใช้กล่องโฟม โดย
ระบุขั้นตอนการ
ออกแบบ กระบวนการ 
และองค์ประกอบของ
การของโครงสร้างของ
ระบบแก้ปัญหาตาม
สถานการณ์ที่ชัดเจน 
เปรียบเทยีบข้อดีที่ไดจ้าก
การน าใบไม้ขึ้นรูปมาใช้
เป็นภาชนะแทนการใช้
กล่องโฟม เป็นต้น 

แนวการตอบ  
นักเรียนสามารถเขียน
แผนผัง หรือ ผังมโนทัศน์ 
หรือแบบช้ินงาน การน า
ใบไม้ขึ้นรูปมาใช้เป็น
ภาชนะแทนการใช้กล่อง
โฟมโดยแสดงโครงสร้าง
ของระบบท่ีชัดเจน 
อธิบายแนวคิดของการ
น าใบไม้ขึ้นรูปมาใช้เป็น
ภาชนะแทนการใช้กล่อง
โฟม โดยระบุขั้นตอน
การออกแบบ กระบวนการ 
และองค์ประกอบของ
การของโครงสร้างของ
ระบบแก้ปัญหาตาม
สถานการณ์ ท่ีชัดเจน
เป็นต้น 

แนวการตอบ  
นักเรียนสามารถเขียน
แผนผัง หรือ ผังมโน
ทัศน์ หรือแบบช้ินงาน 
การน าใบไม้ขึ้นรูปมาใช้
เป็นภาชนะแทนการใช้
กล่องโฟมโดยแสดง
โครงสร้างของระบบท่ี
ชัดเจน เป็นต้น 

การคิด
สร้างสรรค ์

แนวการตอบ  
การเสนอความคิดในการ
ออกแบบรูปทรงของ
ใบไม้ขึ้นรูปมลีักษณะเป็น
ทรงสี่เหลี่ยม เพราะ
สามารถง่ายต่อการวาง 
การเลือกใช้ใบไม้ในการ
ขึ้นรูปจากใบไม้ 3 ชนิดที่
มีคุณสมบัตติ่างกัน  
ใน 3 ช้ัน การต่อยอด
ใบไม้ขึ้นรูปใหส้ามารถใช้
งานได้ดีขึ้น เช่น สามารถ
ทนต่อความร้อนได้ เป็น
ต้น กระบวนการขึ้นรูป
ของใบไม้สามารถย่อย
สลายได้ เป็นต้น 

แนวการตอบ   
การเสนอความคิดใน
การออกแบบรูปทรงของ
ใบไม้ขึ้นรูปมลีักษณะ
เป็นทรงสี่เหลี่ยม เพราะ
สามารถง่ายต่อการวาง 
การเลือกใช้ใบไม้ในการ
ขึ้นรูปจากใบไม้ 3 ชนิด
ทีม่ีคุณสมบัตติ่างกัน  
ใน 3 ช้ัน การต่อยอด
ใบไม้ขึ้นรูปเป็น
ผลิตภณัฑ์อื่น เช่น 
เสื้อผ้า, กระเปา๋สตางค์, 
เคสมือถือ เป็นต้น 

แนวการตอบ  
 การเสนอความคิดในการ
ออกแบบรูปทรงของใบไม้
ขึ้นรูปมีลักษณะเป็นทรง
สี่เหลี่ยม เพราะสามารถ
ง่ายต่อการวาง การเลือกใช้
ใบไม้ในการขึ้นรูปจาก
ใบไม้ 3 ชนิดที่มีคุณสมบัติ
ต่างกัน ใน 3 ช้ัน เป็นต้น 

แนวการตอบ  
 การเสนอความคิดใน
การออกแบบรูปทรง
ของใบไม้ขึ้นรูปมี
ลักษณะเป็นทรง
สี่เหลี่ยม เพราะ
สามารถง่ายต่อการวาง 
เป็นต้น 
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เกณฑ์การประเมินรวมความสามารถในการคิดทั้ง 3 ด้าน 
คะแนน  10 – 12   หมายถึง ระดับดีเยี่ยม 
คะแนน    7 – 9     หมายถึง ระดับดี 
คะแนน    4 – 6 หมายถึง ระดับพอใช้ 
คะแนน    1 – 3   หมายถึง ระดับปรับปรุง 

วิธีการใช้เครื่องมือแบบทดสอบเชิงสถานการณ์ ความสามารถในการคิด ชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี 4 – 6 
แบบทดสอบเชิงสถาณการณ์ความสามารถในการคิด ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 4 – 6 ประกอบด้วย  

ค าชี้แจง ข้อมูลรายละเอียดของนักเรียนส าหรับผู้ประเมินตนเอง ตัวอย่างสถานการณ์ มีข้อค าถามจ านวน 3 ข้อ 
และมีเกณฑ์การตอบครอบคลุมด้านทักษะการคิด 3 ด้าน คือ การคิดอย่างมีวิจารณญาณ การคิดเชิงระบบ  
การคิดสร้างสรรค์ ซึ่งในแต่ละด้านมีเกณฑ์การตอบเป็นระดับ 4 ระดับที่ชัดเจน คือ ระดับปรับปรุง ระดับพอใช้ 
ระดับด ีระดับดีเยี่ยม  โดยในการน าไปใช้ควรมีการชี้แจงนักเรียนให้ชัดเจน นักเรียนกรอกข้อมูลรายละเอียดของ
นักเรียนให้ครบถ้วนสมบูรณ์ ซึ่งมีวิธีการเตรียมความพร้อมและน าเครื่องมือแบบทดสอบเชิงสถานการณ์ 
ความสามารถในการคิด ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 4 – 6 ไปใช้ ดังนี้ 

1. ครูวางแผนการใช้แบบทดสอบเชิงสถานการณ์ พร้อมศึกษาเกณฑ์การประเมินความสามารถ
ในการคิด ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 4 – 6 

2. ครูศึกษาสถานการณ์ในตัวอย่างหรือเตรียมสถานการณ์ใหม่ที่อยู่ในบริบทและสภาพแวดล้อม
ในพ้ืนที่นั้น ๆ ที่มีความแตกต่างจากตัวอย่าง ซึ่งเน้นตัวอย่างสถานการณ์ที่เป็นจริง มีแหล่งที่มาชัดเจน  
และสามารถน าไปสร้างข้อค าถามท่ีตอบสนองในการคิดได้ 

3. ครูสร้างข้อค าถามจากสถานการณ์ให้นักเรียนอธิบายแนวทางที่เกิดขึ้นพร้อมให้เหตุผล
ประกอบการแก้ปัญหาจากสถานการณ์และสามารถพัฒนาต่อยอดให้มีระดับคุณภาพที่ดีขึ้น พร้อมสร้าง 
แบบบันทึกผลการประเมินแบบทดสอบเชิงสถานการณ์ควบคู่กับการสร้างข้อค าถาม 

4. ครูสรุปผลการประเมินตามเกณฑ์การตอบของนักเรียนและบันทึกผลตามแบบบันทึกผลการทดสอบ
เชิงสถานการณ์ของนักเรียนเป็นรายบุคคล 

แบบบันทึกคะแนนแบบทดสอบเชิงสถานการณ์  
ความสามารถในการคิด ชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี 4 – 6 

ที ่ ชื่อ - สกุล 

สมรรถนะการคิด 3 ด้าน 

รวม 
ภาพรวม
ระดับ
การคิด 

หมายเหตุ 

วิจ
าร

ณญ
าณ

 
(4 

คะ
แน

น)
 

เชิง
ระ

บบ
 

(4 
คะ

แน
น)

 

สร
้างส

รร
ค ์

(4 
คะ

แน
น)

 

1 นาย ก 1 4 1 6 (2) 
พอใช้ 

ควรพัฒนาด้านคิด
วิจารณญาณและสรา้งสรรค ์

2 นางสาว ข 4 3 1 8 (3) ดี ควรพัฒนาด้านการคิด
สร้างสรรค ์

3 นางสาว ม       
4        

 

 

ช
ั้น
ม
ัธ
ย
ม
ศ
ึก
ษ
า
ป
ีท
ี่ 
4
 
-
 
6
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5. กรณีมีการแปลผลการประเมินภาพรวมการประเมินแบบทดสอบเชิงสถาณการณ์มีระดับ 
การคิดของนักเรียนทั้ง 3 ด้าน คือ การคิดอย่างมีวิจารณญาณ การคิดเชิงระบบ การคิดสร้างสรรค์ ที่มีระดับ
คุณภาพในระดับปรับปรุง ระดับพอใช้ ระดับดี ครูควรหาแนวทางพัฒนานักเรียนให้มีคุณภาพเพ่ิมให้สูงขึ้น
ตามล าดับจนถึงระดับดีเยี่ยม 
 

 
 

กรอบโครงสร้างเครื่องมือประเมินสมรรถนะส าคัญของผู้เรียน ด้านความสามารถในการแก้ปัญหา 
นิยามสมรรถนะส าคัญ ตัวช้ีวัด เครื่องมือ 

ความสามารถในการแก้ปัญหา  
ความสามารถในการระบุปัญหา

และสาเหตุของปัญหาที่ยากและ
ซับซ้อนและมีผลกระทบต่อสังคม
เสนอวิธีการระบุสาเหตุของปัญหา
และประเมินผลกระทบของปัญหา
โดยใช้วิธีการที่เหมาะสม วิเคราะห์
ปัญหาที่ซับซ้อนออกเป็นปัญหาย่อย  ๆ
ออกแบบ วิธีการแก้ปัญหา เสนอ
ทางเลือกในการแก้ปัญหา โดยมี
เกณฑ์ส าหรับเลือกวิธีแก้ปัญหาที่
เหมาะสม วางแผน การปฏิบัติเพ่ือ
แก้ปัญหาและใช้กระบวน การติดตาม
แผนการแกปัญหาเพ่ือการตัดสินใจได้ 

   ระบุปัญหาและสาเหตุของปัญหาที่ยาก
และซับซ้อน และมีผลกระทบต่อสังคม เสนอ
วิธีการระบุสาเหตุของปัญหาและประเมินผล 
กระทบของปัญหา โดยใช้วิธีการที่เหมาะสม
และครอบคลุมทุกมิติ  วิ เคราะห์ปัญหาที่
ซับซ้อนออกเป็นปัญหาย่อย ๆ สามารถ
เปรียบเทียบแหล่งข้อมูลและข้อเท็จจริงได้ 
โดยค านึงถึงความถูกต้อง ออกแบบวิธีการ
แก้ปัญหา เสนอทางเลือกในการแก้ปัญหา 
โดยมี เกณฑ์ส าหรับ เลือกวิธีแก้ปัญหาที่
เหมาะสมและครอบคลุมทุกมิติ วางแผนการ
ปฏิบัติเพ่ือแก้ปัญหา และใช้กระบวนการ
ติดตามแผนการแก้ปัญหาเพ่ือการตัดสินใจ
และก ากับกระบวนการแก้ปัญหาได้ถูกต้อง 

- แบบสัมภาษณ์ 
  การเลือกหัวข้อ 
  โครงการ/นวัตกรรม 
- แบบประเมิน 
  โครงงาน/นวัตกรรม 
- แบบประเมิน  
  ตรวจสอบรายการ 
- แบบทดสอบ 
  เชิงสถาณการณ์ 
 

 
 เครื่องมือประเมินสมรรถนะส าคัญของผู้เรียน ด้านความสามารถในการแก้ปัญหา 
 จากกรอบโครงสร้างเครื่องมือประเมินสมรรถนะส าคัญของผู้เรียน ด้านความสามารถในการแก้ปัญหา  
ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 4 - 6 สามารถน ามาสร้างเครื่องมือประเมินแบบต่าง ๆ ไดด้ังนี้  

 แบบสัมภาษณ์การเลือกหัวข้อโครงงาน/นวัตกรรม 
 แบบประเมินโครงงาน/นวัตกรรม 
 แบบประเมินตรวจสอบรายการ 
 แบบทดสอบเชิงสถานการณ์ 

 
 
 
 
 
 
 

2.3 ความสามารถในการแก้ปัญหา   2.3 เครื่องมือประเมินความสามารถในการแก้ปัญหา
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5. กรณีมีการแปลผลการประเมินภาพรวมการประเมินแบบทดสอบเชิงสถาณการณ์มีระดับ 
การคิดของนักเรียนทั้ง 3 ด้าน คือ การคิดอย่างมีวิจารณญาณ การคิดเชิงระบบ การคิดสร้างสรรค์ ที่มีระดับ
คุณภาพในระดับปรับปรุง ระดับพอใช้ ระดับดี ครูควรหาแนวทางพัฒนานักเรียนให้มีคุณภาพเพ่ิมให้สูงขึ้น
ตามล าดับจนถึงระดับดีเยี่ยม 
 

 
 

กรอบโครงสร้างเครื่องมือประเมินสมรรถนะส าคัญของผู้เรียน ด้านความสามารถในการแก้ปัญหา 
นิยามสมรรถนะส าคัญ ตัวช้ีวัด เครื่องมือ 

ความสามารถในการแก้ปัญหา  
ความสามารถในการระบุปัญหา

และสาเหตุของปัญหาที่ยากและ
ซับซ้อนและมีผลกระทบต่อสังคม
เสนอวิธีการระบุสาเหตุของปัญหา
และประเมินผลกระทบของปัญหา
โดยใช้วิธีการที่เหมาะสม วิเคราะห์
ปัญหาที่ซับซ้อนออกเป็นปัญหาย่อย  ๆ
ออกแบบ วิธีการแก้ปัญหา เสนอ
ทางเลือกในการแก้ปัญหา โดยมี
เกณฑ์ส าหรับเลือกวิธีแก้ปัญหาที่
เหมาะสม วางแผน การปฏิบัติเพ่ือ
แก้ปัญหาและใช้กระบวน การติดตาม
แผนการแกปัญหาเพ่ือการตัดสินใจได้ 

   ระบุปัญหาและสาเหตุของปัญหาที่ยาก
และซับซ้อน และมีผลกระทบต่อสังคม เสนอ
วิธีการระบุสาเหตุของปัญหาและประเมินผล 
กระทบของปัญหา โดยใช้วิธีการที่เหมาะสม
และครอบคลุมทุกมิติ  วิ เคราะห์ปัญหาที่
ซับซ้อนออกเป็นปัญหาย่อย ๆ สามารถ
เปรียบเทียบแหล่งข้อมูลและข้อเท็จจริงได้ 
โดยค านึงถึงความถูกต้อง ออกแบบวิธีการ
แก้ปัญหา เสนอทางเลือกในการแก้ปัญหา 
โดยมี เกณฑ์ส าหรับ เลือกวิธีแก้ปัญหาที่
เหมาะสมและครอบคลุมทุกมิติ วางแผนการ
ปฏิบัติเพ่ือแก้ปัญหา และใช้กระบวนการ
ติดตามแผนการแก้ปัญหาเพ่ือการตัดสินใจ
และก ากับกระบวนการแก้ปัญหาได้ถูกต้อง 

- แบบสัมภาษณ์ 
  การเลือกหัวข้อ 
  โครงการ/นวัตกรรม 
- แบบประเมิน 
  โครงงาน/นวัตกรรม 
- แบบประเมิน  
  ตรวจสอบรายการ 
- แบบทดสอบ 
  เชิงสถาณการณ์ 
 

 
 เครื่องมือประเมินสมรรถนะส าคัญของผู้เรียน ด้านความสามารถในการแก้ปัญหา 
 จากกรอบโครงสร้างเครื่องมือประเมินสมรรถนะส าคัญของผู้เรียน ด้านความสามารถในการแก้ปัญหา  
ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 4 - 6 สามารถน ามาสร้างเครื่องมือประเมินแบบต่าง ๆ ไดด้ังนี้  

 แบบสัมภาษณ์การเลือกหัวข้อโครงงาน/นวัตกรรม 
 แบบประเมินโครงงาน/นวัตกรรม 
 แบบประเมินตรวจสอบรายการ 
 แบบทดสอบเชิงสถานการณ์ 

 
 
 
 
 
 
 

2.3 ความสามารถในการแก้ปัญหา   

	 นิยามสมรรถนะส�ำคัญ	 ตัวชี้วัด	 ลักษณะเครื่องมือ

❖

❖
❖
❖

คู่มือการใช้เครื่องมือประเมินสมรรถนะส�ำคัญของผู้เรียน
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4
 
-
 
6
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แบบสัมภาษณ์การเลือกหัวข้อโครงงาน/นวัตกรรม  
ความสามารถในการแก้ปัญหา ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 4 – 6  

 

ค าชี้แจง แบบสัมภาษณ์โครงงาน/นวัตกรรม ส าหรับนักเรียน ความสามารถในการแก้ปัญหา ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 4 – 
6 เป็นแบบสัมภาษณ์ปลายเปิด นักเรียนสามารถแสดงความคิดได้เต็มศักยภาพ 

ตอนที่ 1 ข้อมูลทั่วไป  
ชื่อโครงการ/นวัตกรรม..........................................................................................................................................  
ผู้ให้สัมภาษณ์...........................................ชั้น............เลขที่..............ผู้สัมภาษณ์.................................................... 
วัน/เดือน/ปี ที่ประเมิน..........................................................................................................................................  
 

ตอนที่ 2 บทสัมภาษณ์ 

1. จากการส ารวจชุมชนนักเรียนพบปัญหาอะไรบ้าง ให้นักเรียนเลือก 1 ปัญหา และให้เหตุผลการเลือก 
    ปัญหานั้นพร้อมแสดงหลักฐานประกอบที่สอดคล้องกับปัญหา 
……………………………………………………………………………………………………………………………………………...…………… 
…………………………………………………………………………………………………………………………………………...……………… 
2. ให้นักเรียนระบุหลักฐานหรือค าอธิบายเพิ่มเติมสนับสนุนเหตุผลในการเลือกปัญหานั้น  
……………………………………………………………………………………………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………………………………………………………………………….....…………. 
3. ให้นักเรียนสรุปผังความคิดเกี่ยวกับปัญหา สาเหตุของปัญหาที่เป็นไปได้ 
……………………………………………………………………………………………………………………………………………..…………….  
………………………………………………………………………………………………………………………………………………..………….  
 

4. ให้นักเรียนระบุจุดเด่นและจุดที่ควรปรับปรุงของปัญหาที่เลือก 
…………………………………………………………………………………………………………………………………………………...……… 
 
ตอนที่ 3 ข้อเสนอแนะเพิ่มเติมอ่ืน ๆ 
…………………………………………………………………………………………………………………………………………………...……… 
…………………………………………………………………………………………………………………………………………………...……… 
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เกณฑ์ระดับการตอบแบบสัมภาษณ์การเลือกหัวข้อโครงงาน/นวัตกรรม ส าหรับนักเรียนความสามารถ
ในการแก้ปัญหา ชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี 4 – 6 

บทสัมภาษณ์ ประเด็นพิจารณา เกณฑ์การประเมิน 
ระดับความสามารถ 

1. ให้นักเรียนอธิบายสถานการณ์ของปัญหา 
แล้วตัดสินใจเลือกค าตอบพร้อมประเมินความ
เหมาะสมในเหตุผลของค าตอบ โดยมีหลักฐานเชิง
ประจักษ์ที่สรุปได้อย่างถูกต้อง และระบุการอ้าง
เหตุผลที่สอดคล้องกับสถานการณ์ของปัญหา 
2. ให้นักเรียนอธิบายเหตุผลที่สอดคล้องกับ
สถานการณ์ของปัญหา ที่มีความเป็นเหตุเป็น
ผลกัน  
3. ให้นักเรียนเขียนสะท้อนความคิดเกี่ยวกับ
เนื้ อหาและกระบวนการเรี ยนรู้ ของตนที่
สอดคล้องกับสถานการณ์ของปัญหา 
4. ให้นักเรียนระบุจุดเด่นและจุดที่ควรปรับปรุง
ของการอธิบายเหตุผลและเขียนสะท้อนความคิด
เกี่ยวกับเนื้อหาและกระบวนการเรียนรู้ของตนที่
สอดคล้องกับสถานการณข์องปัญหา 

1. ระบุปญัหาและสาเหตุของปญัหาที่ยากและซบัซ้อน 

ปร
ับป

รุง 
พอ

ใช้ 
ดี 

ดีเย
ี่ยม

 

2. ระบุปัญหาและสาเหตุของปัญหาที่มี
ผลกระทบต่อสังคม 
3. ประเมินผลกระทบของปัญหาโดยใช้วิธีการที่
เหมาะสมได้       
4. วิเคราะห์ปญัหาที่ซับซ้อนออกเป็นปัญหาย่อย 
5. ออกแบบวิธีการแก้ปัญหาเสนอทางเลือกในการ
แก้ปัญหาโดยมีเกณฑ์ส าหรับเลือกวิธีแก้ปัญหาที่
เหมาะสม   
6. วางแผนการปฏิบตัิเพื่อแก้ปญัหาและใช้
กระบวนการติดตามแผนการแก้ปญัหาเพื่อการ
ตัดสินใจได ้
7. เสนอทางเลือกในการแก้ปัญหาโดยมี เกณฑ์
ส าหรับเลือกวิธีแก้ปัญหาที่เหมาะสมและครอบคลุม
มิติ  

 

8. ใช้ก ากับกระบวนการแก้ปัญหาได้ถูกต้อง 
9. ประเมินผลกระทบของปญัหาโดยครอบคลมุทุกมิต ิ  

 10. เปรียบเทียบแหล่งข้อมูลและข้อเท็จจริงไดโ้ดย
ค านึงถึงความถูกต้อง 

  

 11. ออกแบบวิธีการแก้ปัญหา เสนอทางเลือกใน
การแก้ปัญหาโดยมีเกณฑ์ส าหรับเลือกวิธีแก้ปัญหา
ที่ครอบคลุมทุกมติ ิ

  

12. ประเมินผลกระทบของปัญหาที่น่าเช่ือถือ    
13. มีการตรวจสอบความน่าเช่ือถือของแหล่งข้อมูล
และข้อเท็จจริง 
14. ใช้กระบวนการติดตามกระบวนการแก้ปัญหา
ได้อย่างสร้างสรรค์ และท านายแผนการแก้ปัญหา
ได้อย่างมีประสิทธิภาพ 

   

   

หมายเหตุ  
1.  นักเรียนสามารถตอบบทสัมภาษณ์ข้อที่ 1 ได้ 6 ประเด็นพิจารณา แสดงว่า มีเกณฑ์การประเมินอยู่ในระดับ

ปรับปรุง มีคะแนนเท่ากับ 1 คะแนน 
2.  นักเรียนสามารถตอบบทสัมภาษณ์ข้อที่ 1-2 ได้ 8 ประเด็นพิจารณา แสดงว่า มีเกณฑ์การประเมินอยู่ในระดับพอใช้  

มีคะแนนเท่ากับ 2 คะแนน 
3.  นักเรียนสามารถตอบบทสัมภาษณ์ข้อท่ี 1-3 ได้ 11 ประเด็นพิจารณา แสดงว่า มีเกณฑ์การประเมินอยู่ในระดับดี  

มีคะแนนเท่ากับ 3 คะแนน 
4.  นักเรียนสามารถตอบบทสัมภาษณ์ข้อท่ี 1-4 ได้ 14 ประเด็นพิจารณา แสดงว่า มีเกณฑ์การประเมินอยู่ในระดับดี

เยี่ยม มีคะแนนเท่ากับ 4 คะแนน 
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เกณฑ์ระดับการตอบแบบสัมภาษณ์การเลือกหัวข้อโครงงาน/นวัตกรรม ส าหรับนักเรียนความสามารถ
ในการแก้ปัญหา ชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี 4 – 6 

บทสัมภาษณ์ ประเด็นพิจารณา เกณฑ์การประเมิน 
ระดับความสามารถ 

1. ให้นักเรียนอธิบายสถานการณ์ของปัญหา 
แล้วตัดสินใจเลือกค าตอบพร้อมประเมินความ
เหมาะสมในเหตุผลของค าตอบ โดยมีหลักฐานเชิง
ประจักษ์ที่สรุปได้อย่างถูกต้อง และระบุการอ้าง
เหตุผลที่สอดคล้องกับสถานการณ์ของปัญหา 
2. ให้นักเรียนอธิบายเหตุผลที่สอดคล้องกับ
สถานการณ์ของปัญหา ที่มีความเป็นเหตุเป็น
ผลกัน  
3. ให้นักเรียนเขียนสะท้อนความคิดเกี่ยวกับ
เนื้ อหาและกระบวนการเรี ยนรู้ ของตนที่
สอดคล้องกับสถานการณ์ของปัญหา 
4. ให้นักเรียนระบุจุดเด่นและจุดที่ควรปรับปรุง
ของการอธิบายเหตุผลและเขียนสะท้อนความคิด
เกี่ยวกับเนื้อหาและกระบวนการเรียนรู้ของตนที่
สอดคล้องกับสถานการณข์องปัญหา 

1. ระบุปญัหาและสาเหตุของปญัหาที่ยากและซบัซ้อน 

ปร
ับป

รุง 
พอ

ใช้ 
ดี 

ดีเย
ี่ยม

 

2. ระบุปัญหาและสาเหตุของปัญหาที่มี
ผลกระทบต่อสังคม 
3. ประเมินผลกระทบของปัญหาโดยใช้วิธีการที่
เหมาะสมได้       
4. วิเคราะห์ปญัหาที่ซับซ้อนออกเป็นปัญหาย่อย 
5. ออกแบบวิธีการแก้ปัญหาเสนอทางเลือกในการ
แก้ปัญหาโดยมีเกณฑ์ส าหรับเลือกวิธีแก้ปัญหาที่
เหมาะสม   
6. วางแผนการปฏิบตัิเพื่อแก้ปญัหาและใช้
กระบวนการติดตามแผนการแก้ปญัหาเพื่อการ
ตัดสินใจได ้
7. เสนอทางเลือกในการแก้ปัญหาโดยมี เกณฑ์
ส าหรับเลือกวิธีแก้ปัญหาที่เหมาะสมและครอบคลุม
มิติ  

 

8. ใช้ก ากับกระบวนการแก้ปัญหาได้ถูกต้อง 
9. ประเมินผลกระทบของปญัหาโดยครอบคลมุทุกมิต ิ  

 10. เปรียบเทียบแหล่งข้อมูลและข้อเท็จจริงไดโ้ดย
ค านึงถึงความถูกต้อง 

  

 11. ออกแบบวิธีการแก้ปัญหา เสนอทางเลือกใน
การแก้ปัญหาโดยมีเกณฑ์ส าหรับเลือกวิธีแก้ปัญหา
ที่ครอบคลุมทุกมติ ิ

  

12. ประเมินผลกระทบของปัญหาที่น่าเช่ือถือ    
13. มีการตรวจสอบความน่าเช่ือถือของแหล่งข้อมูล
และข้อเท็จจริง 
14. ใช้กระบวนการติดตามกระบวนการแก้ปัญหา
ได้อย่างสร้างสรรค์ และท านายแผนการแก้ปัญหา
ได้อย่างมีประสิทธิภาพ 

   

   

หมายเหตุ  
1.  นักเรียนสามารถตอบบทสัมภาษณ์ข้อที่ 1 ได้ 6 ประเด็นพิจารณา แสดงว่า มีเกณฑ์การประเมินอยู่ในระดับ

ปรับปรุง มีคะแนนเท่ากับ 1 คะแนน 
2.  นักเรียนสามารถตอบบทสัมภาษณ์ข้อที่ 1-2 ได้ 8 ประเด็นพิจารณา แสดงว่า มีเกณฑ์การประเมินอยู่ในระดับพอใช้  

มีคะแนนเท่ากับ 2 คะแนน 
3.  นักเรียนสามารถตอบบทสัมภาษณ์ข้อท่ี 1-3 ได้ 11 ประเด็นพิจารณา แสดงว่า มีเกณฑ์การประเมินอยู่ในระดับดี  

มีคะแนนเท่ากับ 3 คะแนน 
4.  นักเรียนสามารถตอบบทสัมภาษณ์ข้อท่ี 1-4 ได้ 14 ประเด็นพิจารณา แสดงว่า มีเกณฑ์การประเมินอยู่ในระดับดี

เยี่ยม มีคะแนนเท่ากับ 4 คะแนน 

คู่มือการใช้เครื่องมือประเมินสมรรถนะส�ำคัญของผู้เรียน
ตามหลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐาน พุทธศักราช 2551 (ฉบับปรับปรุง พ.ศ. 2560) ช
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วิธีการใช้เครื่องมือแบบสัมภาษณ์การเลือกหัวข้อโครงงาน/นวัตกรรม ความสามารถในการแก้ปัญหา 
ชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี 4 – 6  

แบบสัมภาษณ์การเลือกหัวข้อโครงงาน/นวัตกรรม ความสามารถในการแก้ปัญหา ชั้นมัธยมศึกษา
ปีที่ 4 – 6 ประกอบด้วย ค าชี้แจง แบ่งเป็น 3 ตอน คือ ตอนที่ 1 ข้อมูลทั่วไป ตอนที่ 2 บทสัมภาษณ์ มี 4 ข้อ 
และตอนที่ 3 ข้อเสนอแนะเพ่ิมเติมอ่ืน ๆ ซึ่งในการน าไปใช้ต้องมีการชี้แจงนักเรียนให้ชัดเจน นักเรียนกรอก
ข้อมูลทั่วไปในตอนที่ 1 ให้ครบถ้วนสมบูรณ์ โดยมีวิธีการเตรียมความพร้อมและน าเครื่องมือแบบสัมภาษณ์ 
การเลือกหัวข้อโครงงาน/นวัตกรรม ส าหรับนักเรียนในทักษะความสามารถในการแก้ปัญหา ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 
4 – 6 ไปใช้ ดังนี้ 

1) ครูวางแผนการใช้แบบสัมภาษณ์การเลือกหัวข้อโครงงาน/นวัตกรรม ความสามารถ 
ในการแก้ปัญหา ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 4 – 6 

2) ครูศึกษาเกณฑ์ระดับการตอบแบบสัมภาษณ์การเลือกหัวข้อโครงงาน/นวัตกรรม 
ความสามารถในการแก้ปัญหา ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 4 – 6 ที่มีความสอดคล้องกันในบทสัมภาษณ์ ประเด็น
พิจารณา เกณฑ์การประเมินระดับความสามารถ ให้ชัดเจน และมีการนัดหมายก าหนดวัน เวลา และสถานท่ี   
ในการสัมภาษณ ์ 

3) ในการสัมภาษณ์แต่ละประเด็น ครูต้องสังเกตพฤติกรรมการตอบค าถาม พร้อมบันทึกผล 
การตอบของนักเรียนด้วยวิธีการจดบันทึกหรือมีการบันทึกเทปเสียงการสัมภาษณ์ ในทุกสภาพแวดล้อม 

4) รวบรวมผลการสัมภาษณ์และวิเคราะห์ สรุปผลการประเมินตามเกณฑ์ ระบุข้อสังเกต 
ของข้อมูลที่พบและบันทึกคะแนนสัมภาษณ์ และบันทึกคะแนนลงแบบบันทึก 

ที ่ ชื่อ - สกุล คะแนน ระดับความสามารถ 
ในการแก้ปัญหา  หมายเหตุ 

1 นาย ก 4 ดีเยี่ยม  
2 นางสาว ข 2 พอใช้  
3 นางสาว ม 1 ปรับปรุง  
4 …………….    

 
 

5) กรณีมีผลการประเมินของนักเรียนมีระดับคุณภาพในระดับปรับปรุง ระดับพอใช้ ระดับดี  
ครูควรหาแนวทางพัฒนานักเรียนให้มีคุณภาพเพ่ิมข้ึนตามล าดับจนถึงระดับดีเยี่ยม 
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คู่มือการใช้เครื่องมือประเมินสมรรถนะส�ำคัญของผู้เรียน
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แบบประเมินโครงงาน/นวัตกรรม ความสามารถในการแก้ปัญหา ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 4 – 6  
************************************************************* 

ค าชี้แจง  แบบประเมินโครงงาน/นวัตกรรม ความสามารถในการแก้ปัญหา ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 4 – 6 เป็นแบบ
ประเมินด้านการคิดแก้ปัญหาที่มีเกณฑ์การประเมินทุกทักษะการคิดเพ่ือเป็นหลักเกณฑ์ส าหรับ 
การประเมินโครงงาน/นวัตกรรมของนักเรียนที่ครูก าหนดภาระงานให้นักเรียนท าระหว่างมีการ
จัดการเรียนการสอน หรือปลายภาคเรียน 

ชื่อชิ้นงาน ....................................................... 
ชื่อผู้ถูกประเมิน ......................................................................  ชั้นมัธยมศึกษาปีที่.................  เลขที่.................. 
โรงเรียน ..............................................................  ชื่อผู้ประเมิน .........................................................................  
************************************************************************************************** 

เลขที่ ชื่อ – สกุล คะแนน ผลการประเมิน หมายเหตุ 4 3 2 1 
        
        
        

เกณฑ์การแปลผล 
คะแนน  4  หมายถึง นักเรียนมีความสามารถในการแก้ปัญหาอยู่ในระดับดีเยี่ยม 
คะแนน  3  หมายถึง นักเรียนมีความสามารถในการแก้ปัญหาอยู่ในระดับดี 
คะแนน  2  หมายถึง นักเรียนมีความสามารถในการแก้ปัญหาอยู่ในระดับพอใช้ 
คะแนน 1  หมายถึง นักเรียนมีความสามารถในการแก้ปัญหาอยู่ในระดบัปรับปรุง 

เกณฑ์การประเมินโครงงาน/นวัตกรรม ส าหรับนกัเรียน ความสามารถในการแก้ปัญหา ชัน้มัธยมศึกษาปีท่ี 4 – 6 
 

1 
(ปรับปรุง) 

2 
(พอใช้) 

3 
(ดี) 

4 
(ดีเย่ียม) 

ระบุปัญหาและสาเหตุของ
ปัญหาที่ยากและซับซ้อน 
และมผีลกระทบต่อสังคม 
เสนอวิธีการระบุสาเหตุของ
ปัญหาและประเมินผล
กระทบของปัญหา โดยใช้
วิธีการที่เหมาะสม วิเคราะห์
ปัญหาที่ซับซ้อนออกเป็น
ปัญหาย่อย ๆ ออกแบบ 
วิธีการแก้ปัญหา เสนอ
ทางเลือกในการแก้ปัญหา 
โดยมเีกณฑส์ าหรับเลือกวิธี
แก้ปัญหาที่เหมาะสม 
วางแผน การปฏิบตัิเพื่อ
แก้ปัญหาและใช้กระบวนการ
ติดตาม แผนการแก้ปัญหา 
เพื่อการตัดสินใจได ้

จากระดบัปรับปรุง และ
ประเมินผลกระทบของ
ปัญหาครอบคลุมบางมิติ 
สามารถเปรยีบเทียบ
แหล่งข้อมูลและข้อเท็จจริง
ได้เสนอทางเลือกในการ
แก้ปัญหาโดยมีเกณฑ์
ส าหรับเลือกวิธีแก้ปัญหาที่
เหมาะสมและครอบคลมุ
บางมิติ ก ากับกระบวนการ
แก้ปัญหาได้ถูกต้อง 

 

จากระดบัพอใช้ และ
ประเมินผลกระทบของ
ปัญหาครอบคลุมทุกมติิ 
สามารถเปรยีบเทียบ
แหล่งข้อมูลและข้อเท็จจริง
ได้ โดยค านึงถึงความถูกต้อง
เลือกวิธีแก้ปัญหาที่เหมาะสม
และครอบคลุมทุกมิต ิ

จากระดับดี และประเมินผล
กระทบของปัญหาอย่างน่าเช่ือถือ 
สามารถตรวจสอบความน่าเช่ือถือ
ของแหล่งข้อมูลและข้อเท็จจริง 
เสนอทางเลือกในการแก้ปัญหา 
โดยมีเกณฑ์ที่พัฒนาด้วยตนเอง 
เพื่อเลือกวิธีแก้ปัญหาที่ดีท่ีสุด 
วางแผนการปฏิบัติที่มี
ประสิทธิภาพ เพื่อแก้ปัญหาและ
ใช้กระบวนการติดตามแผนการ
แก้ปัญหาเพื่อการตัดสินใจและ
ก ากับกระบวนการแก้ปัญหาได้
อย่างสร้างสรรค์ และท านาย
แผนการแก้ปัญหาได้อย่างมี
ประสิทธิภาพ 

คู่มือการใช้เครื่องมือประเมินสมรรถนะส�ำคัญของผู้เรียน
ตามหลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐาน พุทธศักราช 2551 (ฉบับปรับปรุง พ.ศ. 2560) ช

ั้น
ม
ัธ
ย
ม
ศ
ึก
ษ
า
ป
ีท
ี่ 
4
 
-
 
6

58



59 

 
วิธีการใช้เครื่องมือแบบประเมินโครงงาน/นวัตกรรม ความสามารถในการแก้ปัญหา ชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี 4 – 6 

แบบประเมินโครงงาน/นวัตกรรม ความสามารถในการแก้ปัญหา ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 4 – 6 
ประกอบด้วย ค าชี้แจง ข้อมูลรายละเอียดชื่อโครงาน/นวัตกรรม ผู้จัดท า วัน/เดือน/ปี ที่จัดท า รายการประเมิน
การคิดแก้ปัญหา ซึ่งมีคะแนนการประเมิน และมีเกณฑ์การประเมินเทียบกับระดับอย่างชัดเจน ซึ่งในการ
น าไปใช้ควรมีการชี้แจงนักเรียนให้ชัดเจน นักเรียนกรอกข้อมูลรายละเอียดชื่อโครงาน/นวัตกรรม ผู้จัดท า  
วัน/เดือน/ปี ที่จัดท า ให้ครบถ้วนสมบูรณ์ โดยมีวิธีการเตรียมความพร้อมและน าเครื่องมือแบบประเมิน
โครงงาน/นวัตกรรม ส าหรับนักเรียนในทักษะความสามารถในการแก้ปัญหา ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 4 – 6  
ไปใช้ ดังนี้ 

1. ครูวางแผนการการใช้แบบประเมินโครงงาน/นวัตกรรม ความสามารถในการแก้ปัญหา  
ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 4 – 6 

2. ครูศึกษาเกณฑ์การประเ มินโครงงาน/นวัตกรรม  ความสามารถในการแก้ปัญหา  
ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 4 – 6 ที่มีความสอดคล้องกันในรายการประเมินกับคะแนนและเกณฑ์การประเมินเป็นระดับ
ให้ชัดเจน และมีการก าหนดระยะเวลาที่สอดคล้องกับขั้นตอนการลงมือปฏิบัติของนักเรียนในการด าเนินการ 
ท าโครงาน/นวัตกรรม ที่ชัดเจน 

3. การลงมือปฏิบัติของนักเรียนในการด าเนินการท าโครงาน/นวัตกรรมในแต่ละขั้นตอน  
ครูควรสังเกตพฤติกรรมการท างาน การน าองค์ความรู้ในสมรรถนะเฉพาะไปประยุกต์ใช้ให้เกิดความสามารถ 
ในการแก้ปัญหา พร้อมกับครูควรเป็น Coach เพ่ือแนะน าให้นักเรียนในทุกข้ันตอนและทุกสภาพแวดล้อม 

4. รวบรวมผลการจัดท าโครงาน/นวัตกรรมของนักเรียน แล้วสรุปผลการประเมินตามเกณฑ์  
และบันทึกคะแนนการประเมินโครงงาน/นวัตกรรมของนักเรียน พร้อมกับการแปลผลภาพรวมระดับ
ความสามารถในการแก้ปัญหา 

5. กรณีมีการแปลผลการประเมินภาพรวมระดับความสามารถในการแก้ปัญหาของนักเรียนที่มี
ระดับคุณภาพในระดับปรับปรุง ระดับพอใช้ และระดับดี ครูควรหาแนวทางพัฒนานักเรียนให้มีคุณภาพเพ่ิมขึ้น
ตามล าดับจนถึงระดับดีเยี่ยม 
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แบบประเมินตรวจสอบรายการความสามารถในการแก้ปัญหา  

ส าหรับนักเรียนประเมินตนเองและครูผู้สอนประเมินนักเรียน ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 4 – 6 
ค าชี้แจง  ให้นักเรียนประเมินตนเองและครูผู้สอนประเมินนักเรียนมีรายการประเมินความสามารถในการ
แก้ปัญหา ในแต่ละด้านมีเกณฑ์การแปลผลคะแนนการประเมินเทียบกับระดับความสามารถของนักเรียน 
ชื่อผู้ถูกประเมิน ................................................................ ชัน้มัธยมศึกษาปีที่.................เลขท่ี ............................ 
โรงเรียน ............................................................................................................................. ................................... 
ชื่อผู้ประเมิน ................................................................................ ......................................................................... 
 

รายการ ได้ ไม่ได้ 

1. ระบุปัญหาและสาเหตุของปัญหาที่ยากและซับซ้อน   
2. ระบุปัญหาและสาเหตุของปัญหาที่มีผลกระทบต่อสังคม   
3. ประเมินผลกระทบของปัญหาโดยใช้วิธีการที่เหมาะสม         
4. วิเคราะห์ปัญหาที่ซับซ้อนออกเป็นปัญหาย่อย ๆ      
5. ออกแบบวิธีการแก้ปัญหาเสนอทางเลือกในการแก้ปัญหา โดยมีเกณฑ์ส าหรับ
เลือกวิธีแก้ปัญหาที่เหมาะสม  

  

6. วางแผนการปฏิบัติเพื่อแก้ปัญหาและใช้กระบวนการติดตามแผนการแก้ปัญหา
เพ่ือการตัดสินใจ 

  

7. เสนอทางเลือกในการแก้ปัญหา โดยมีเกณฑ์ส าหรับเลือกวิธีแก้ปัญหาที่
เหมาะสมและครอบคลุมบางมิติ  

  

8. ใช้ก ากับกระบวนการแก้ปัญหาได้ถูกต้อง   
9. ประเมินผลกระทบของปัญหาโดยครอบคลุมทุกมิติ   
10. เปรียบเทียบแหล่งข้อมูลและข้อเท็จจริงได้โดยค านึงถึงความถูกต้อง   
11. ออกแบบวิธีการแก้ปัญหา เสนอทางเลือกในการแก้ปัญหา โดยมีเกณฑ์ส าหรับ
เลือกวิธีแก้ปัญหาที่ครอบคลุมทุกมิติ 

  

12. ประเมินผลกระทบของปัญหาที่น่าเชื่อถือ   
13. มีการตรวจสอบความน่าเชื่อถือของแหล่งข้อมูลและข้อเท็จจริง   
14. ใช้กระบวนการติดตามกระบวนการแก้ปัญหาได้อย่างสร้างสรรค์และท านาย
แผนการแก้ปัญหาได้อย่างมีประสิทธิภาพ 

  

 

หมายเหตุ : แนวทางในการน าเครื่องมือไปประยุกต์ใช้ สามารถใช้เครื่องมือนี้ส าหรับครูผู้สอนในการประเมินระดับ
ความสามารถของนักเรียนรายบุคคลหรือนักเรียนประเมินตนเองเพื่อให้ทราบระดับความสามารถ และน าข้อมูลที่ได้ใช้
ในการวางแผนพัฒนาระดับความสามารถด้านความสามารถในการแก้ปัญหา ของนักเรียนต่อไป  
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เกณฑ์การประเมินความสามารถในการแก้ปัญหา ชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี 4 – 6  

ด้าน ประเด็นพิจารณา เกณฑ์การประเมิน 
ระดับความสามารถ 

การคิด
แก้ปัญหา 

1. ระบุปัญหาและสาเหตุของปญัหาที่ยากและซบัซ้อน 

ปร
ับป

รุง 
พอ

ใช้ 
ดี 

ดีเย
ี่ยม

 

2. ระบุปัญหาและสาเหตุของปญัหาที่มีผลกระทบต่อสังคม 
3. ประเมินผลกระทบของปัญหาโดยใช้วธิีการที่เหมาะสม       
4. วิเคราะห์ปัญหาที่ซับซ้อนออกเป็นปัญหาย่อย ๆ    
5. ออกแบบวิธีการแก้ปัญหาเสนอทางเลือกในการแก้ปัญหา โดยมีเกณฑ์
ส าหรับเลือกวิธีแก้ปัญหาที่เหมาะสม  
6. วางแผนการปฏิบัติเพื่อแก้ปญัหาและใช้กระบวนการติดตามแผนการ
แก้ปัญหาเพื่อการตัดสินใจ 
7. เสนอทางเลือกในการแก้ปัญหา โดยมีเกณฑ์ส าหรับเลือกวิธแีก้ปัญหาที่
เหมาะสมและครอบคลุมบางมิติ  

 

8. ใช้ก ากับกระบวนการแก้ปัญหาได้ถูกต้อง 
9. ประเมินผลกระทบของปัญหาโดยครอบคลุมทุกมิต ิ  
10. เปรียบเทียบแหล่งข้อมูลและข้อเท็จจริงได้โดยค านึงถึงความถูกต้อง 
11. ออกแบบวิธีการแก้ปัญหา เสนอทางเลือกในการแก้ปัญหา โดยมีเกณฑ์
ส าหรับเลือกวิธีแก้ปัญหาที่ครอบคลุมทุกมิต ิ
12. ประเมินผลกระทบของปญัหาที่น่าเชื่อถือ  
13. มีการตรวจสอบความน่าเชือ่ถือของแหล่งข้อมูลและข้อเท็จจริง    
14. ใช้กระบวนการติดตามกระบวนการแก้ปัญหาได้อย่างสร้างสรรค์และ
ท านายแผนการแก้ปัญหาได้อย่างมีประสิทธิภาพ 

   

 
การแปลผลการคิดแก้ปัญหา 

 ท าได้ข้อ  1 – 14 หมายถึง นักเรียนมีการคิดแก้ปัญหาอยู่ในระดับดีเยี่ยม  (4 คะแนน) 
ท าได้ข้อ  1 - 11  หมายถึง นักเรียนมีการคิดแก้ปัญหาอยู่ในระดับดี   (3 คะแนน) 

 ท าได้ข้อ  1 – 8 หมายถึง นักเรียนมีการคิดแก้ปัญหาอยู่ในระดับพอใช้  (2 คะแนน) 
 ท าได้ข้อ  1 – 6  หมายถึง นักเรียนมีการคิดแก้ปัญหาอยู่ในระดับปรับปรุง (1 คะแนน) 
 หมายเหตุ  ในกรณีทีไ่ม่เป็นไปตามเกณฑ์ ให้แปลผลอยู่ในระดับปรบัปรุง  
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เกณฑ์การประเมินความสามารถในการแก้ปัญหา ชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี 4 – 6  

ด้าน ประเด็นพิจารณา เกณฑ์การประเมิน 
ระดับความสามารถ 

การคิด
แก้ปัญหา 

1. ระบุปัญหาและสาเหตุของปญัหาที่ยากและซบัซ้อน 

ปร
ับป

รุง 
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ใช้ 
ดี 

ดีเย
ี่ยม

 

2. ระบุปัญหาและสาเหตุของปญัหาที่มีผลกระทบต่อสังคม 
3. ประเมินผลกระทบของปัญหาโดยใช้วธิีการที่เหมาะสม       
4. วิเคราะห์ปัญหาที่ซับซ้อนออกเป็นปัญหาย่อย ๆ    
5. ออกแบบวิธีการแก้ปัญหาเสนอทางเลือกในการแก้ปัญหา โดยมีเกณฑ์
ส าหรับเลือกวิธีแก้ปัญหาที่เหมาะสม  
6. วางแผนการปฏิบัติเพื่อแก้ปญัหาและใช้กระบวนการติดตามแผนการ
แก้ปัญหาเพื่อการตัดสินใจ 
7. เสนอทางเลือกในการแก้ปัญหา โดยมีเกณฑ์ส าหรับเลือกวิธแีก้ปัญหาที่
เหมาะสมและครอบคลุมบางมิติ  

 

8. ใช้ก ากับกระบวนการแก้ปัญหาได้ถูกต้อง 
9. ประเมินผลกระทบของปัญหาโดยครอบคลุมทุกมิต ิ  
10. เปรียบเทียบแหล่งข้อมูลและข้อเท็จจริงได้โดยค านึงถึงความถูกต้อง 
11. ออกแบบวิธีการแก้ปัญหา เสนอทางเลือกในการแก้ปัญหา โดยมีเกณฑ์
ส าหรับเลือกวิธีแก้ปัญหาที่ครอบคลุมทุกมิต ิ
12. ประเมินผลกระทบของปญัหาที่น่าเชื่อถือ  
13. มีการตรวจสอบความน่าเชือ่ถือของแหล่งข้อมูลและข้อเท็จจริง    
14. ใช้กระบวนการติดตามกระบวนการแก้ปัญหาได้อย่างสร้างสรรค์และ
ท านายแผนการแก้ปัญหาได้อย่างมีประสิทธิภาพ 

   

 
การแปลผลการคิดแก้ปัญหา 

 ท าได้ข้อ  1 – 14 หมายถึง นักเรียนมีการคิดแก้ปัญหาอยู่ในระดับดีเยี่ยม  (4 คะแนน) 
ท าได้ข้อ  1 - 11  หมายถึง นักเรียนมีการคิดแก้ปัญหาอยู่ในระดับดี   (3 คะแนน) 

 ท าได้ข้อ  1 – 8 หมายถึง นักเรียนมีการคิดแก้ปัญหาอยู่ในระดับพอใช้  (2 คะแนน) 
 ท าได้ข้อ  1 – 6  หมายถึง นักเรียนมีการคิดแก้ปัญหาอยู่ในระดับปรับปรุง (1 คะแนน) 
 หมายเหตุ  ในกรณีทีไ่ม่เป็นไปตามเกณฑ์ ให้แปลผลอยู่ในระดับปรบัปรุง  
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วิธีการใช้เครื่องมือแบบประเมินความสามารถในการแก้ปัญหา ส าหรับนักเรียนประเมินตนเอง 
และครูผู้สอนประเมินนักเรียน ชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี 4 – 6 

แบบประเมินความสามารถในการแก้ปัญหา ส าหรับนักเรียนประเมินตนเองและครูประเมิน
นักเรียน ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 4 – 6 ประกอบด้วย ค าชี้แจง ข้อมูลรายละเอียดของนักเรียน ข้อมูลของครู 
ผู้ประเมินนักเรียน มีรายการประเมินด้านการคิดแก้ปัญหามี 14 รายการ ซึ่งในแต่ละด้านมีเกณฑ์การแปลผล
คะแนนการประเมินเทียบกับระดับอย่างชัดเจน ซึ่งในการน าไปใช้ควรมีการชี้แจงนักเรียนให้ชัดเจน นักเรียน
กรอกข้อมูลรายละเอียดของนักเรียน ข้อมูลของครูผู้ประเมินนักเรียนให้ครบถ้วนสมบูรณ์ โดยมีวิธีการเตรียม
ความพร้อมและน าเครื่องมือแบบประเมินความสามารถในการแก้ปัญหา ส าหรับนักเรียนประเมินตนเองและครู
ประเมินนักเรียน ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 4 – 6  ไปใช้ ดังนี้ 

1. ครูวางแผนการใช้แบบประเมินความสามารถในการแก้ปัญหา ส าหรับนักเรียนประเมินตนเอง
และครูประเมินนักเรียน พร้อมศึกษาเกณฑ์การประเมินความสามารถในการแก้ปัญหา ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 4 – 6 

2. ครูอธิบายวิธีการประเมินตนเองตามแบบประเมินความสามารถในการแก้ปัญหา ส าหรับ
นักเรียน ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 4 – 6 แล้วให้นักเรียนประเมินตนเองและครูประเมินนักเรียนในด้านการคิด
แก้ปัญหา 

3. ครูสรุปผลการประเมินตามเกณฑ์ของนักเรียนและของครูที่ประเมินนักเรียนตามแบบบันทึก
ผลการประเมินความสามารถในการแก้ปัญหา ส าหรับนักเรียนประเมินตนเองและครูประเมินนักเรียน 
 

แบบบันทึกการประเมินความสามารถในการแก้ปัญหา  
ส าหรับนักเรียนประเมินตนเองและครูประเมินนักเรียน ชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี 4 – 6 

เลขที ่ ชื่อ – สกุล คะแนน ผลการประเมิน หมายเหตุ 1 2 3 4 
        

        

        

        

4. กรณีมีการแปลผลการประเมินการประเมินความสามารถในการแก้ปัญหา ส าหรับนักเรียน
ประเมินตนเองและครูประเมินนักเรียนที่มีระดับคุณภาพในระดับปรับปรุง ระดับพอใช้ ระดับดี ครูควรหา
แนวทางพัฒนานักเรียนให้มีคุณภาพเพ่ิมให้สูงขึ้นตามล าดับจนถึงระดับดีเยี่ยม 
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แบบทดสอบเชิงสถานการณ์ ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 4 – 6 
ค าชี้แจง ให้นักเรียนศึกษาสถานการณ์ท่ีก าหนดให้แล้วตอบค าถามให้ครบทุกข้อ 
ชื่อ-สกุลผู้รับการประเมิน....................................................ชัน้............เลขที่...............วัน/เดือน/ปี.... ................... 
สถานการณ ์
 ปัญหาขยะพลาสติก ณ ช่วงเวลานี้เป็นหนึ่งในปัญหาที่ผู้คนทั่วโลกก าลังให้ความสนใจ เนื่องจาก
สภาพพ้ืนที่สังคมในหลาย ๆ ประเทศก าลังถูกยึดครองด้วยกองขยะที่ไร้หนทางแก้ไขจนก่อให้เกิดมลพิษจาก
ขยะพลาสติกในหลายด้าน อันเป็นหนึ่งในภัยคุกคามที่ยิ่งใหญ่ต่อสิ่งแวดล้อมบนโลกใบนี้ 
   แนวโน้มการเกิดขยะพลาสติกนั้นมีมากขึ้นทุก ๆ ปี มีงานวิจัยที่เผยว่าช่วงเวลาที่ผ่านมามีปริมาณ
ขยะพลาสติกรั่วไหลสู่ท้องทะเลเป็นจ านวนกว่า 13 ล้านตันต่อปี และขยะเหล่านี้เองที่เป็นต้นตอส าคัญท าให้
มหาสมุทรแปซิฟิกกลายเป็นแพขยะขนาดใหญ่ หรือที่เรียกในระดับสากลว่า Great Pacific Garbage Patch 
ซึ่งปัจจุบันมีขนาดใหญ่ถึง 1.6 ล้านตารางกิโลเมตร หรือใหญ่กว่าประเทศฝรั่งเศส เยอรมนี และสเปน 
มัดรวมกันเสียอีก 
   ในขณะที่ประเทศไทยเองก็ประสบปัญหาดังกล่าวไม่ยิ่งหย่อนไปกว่าประเทศใดในโลก เพราะเม่ือปีที่
ผ่านมาพบว่าประเทศไทยสร้างปริมาณขยะทางทะเลและขยะมูลฝอย 27.4 ล้านตัน ส่งผลให้ติดอันดับ 6 
ของประเทศท่ีมีปริมาณขยะเยอะที่สุดในโลก 
   นั่นจึงท าให้การประชุมคณะอนุกรรมการบริหารจัดการขยะพลาสติก ครั้งที่ 3/2561 เมื่อวันที่ 26 
ธันวาคมที่ผ่านมา ได้ประชุมพิจารณา (ร่าง) แผนปฏิบัติการด้านการจัดการขยะพลาสติก 20 ปี (พ.ศ. 2561-2580) 
รวมถึงก าหนดการลดและเลิกใช้ผลิตภัณฑ์พลาสติกประเภทใช้ครั้ งเดียวทิ้ ง ( Single-use Plastic)  
ที่พบมากในขยะทะเลของประเทศไทยเป็นจ านวน 7 ประเภท  
 
 

   
 
 
 
  
 
 
       
 
 
 
 
 
 
 
 

แหล่งข้อมูล https://home.maefahluang.org/17277358/รู้จักพลาสติก-7-ชนิดที่ไทยก าลังแบน   
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ค าถามข้อที่ 1 จากสถานการณ์ข้างต้น นักเรียนอธิบายแนวทางในการใช้สิ่งที่แทนพลาสติกที่จะถูกเลิกใช้  
ในไทย พร้อมให้เหตุผลประกอบ โดยเขียนสะท้อนความคิดเกี่ยวกับแนวทางนั้นว่ามีจุดเด่นในการแก้ปัญหาได้
อย่างไร (อย่างน้อย 2 แนวทาง) 
ตอบ ............................................................................................................................. ........................................ 
ค าถามข้อที่ 2 ให้นักเรียนเขียนอธิบายขั้นตอนการออกแบบท่ีใช้กระบวนการและองค์ประกอบของการแก้ปัญหา
ของสิ่งที่แทนพลาสติกท่ีจะถูกเลิกใช้ในไทย ที่เน้นความคิดสร้างสรรค์และเป็นมิตรกับสิ่งแวดล้อม    
ตอบ........................................................................................................................................................ ............... 
ค าถามข้อที่ 3 จากการออกแบบ ให้นักเรียนบอกถึงประโยชน์และผลลัพธ์จากการออกแบบที่สามารถพัฒนา
ต่อยอดผลงานให้มีประสิทธิภาพที่ดีข้ึนโดยค านึงถึงสิ่งแวดล้อม  สังคม และวัฒนธรรม  
ตอบ................................................................................................................................ ....................................... 
เกณฑ์การประเมินแบบทดสอบเชิงสถานการณ์ 

ระดับดีเย่ียม  
(4 คะแนน) 

ระดับดี 
(3 คะแนน) 

ระดับพอใช้ 
(2 คะแนน) 

ระดับปรับปรุง 
(1 คะแนน) 

แนวการตอบ  
 โครงสรา้งของใบไม้ส่วนใหญ่
มีความเปราะบางไมเ่หมาะสม
ต่อการน ามาใช้เป็นภาชนะจึง
ต้องขึ้นรูปเพื่อสร้างความ
แข็งแรงต่อการน าไปใช้ให้
เหมาะสมกับลักษณะการใช้
งาน ในปัจจุบันมีการน าส่วน
ต่าง ๆ จากธรรมชาติ เช่น 
ชานอ้อยและกะลา ฯลฯ มา
ทดแทนกล่องโฟม นอกจาก
การน าส่วนตา่ง ๆ จาก
ธรรมชาตมิาผลิตเป็นภาชนะ 
แต่ยังน าแก้ว กระเบื้องเคลือบ 
หรือใบไม้ที่น ามาท าเป็น
กระทงใส่อาหาร เพื่อเพ่ิม
ประสิทธิภาพของภาชนะท่ีขึ้น
รูปให้สามารถใช้งานได้คงทน 
จึงวางแผนการน าเส้นใยที่มี
ความเหนียวเป็นตัวกลางใน
การยึดติดกันของใบไม้ให้เป็น
รูปทรง เป็นต้น 

แนวการตอบ  
โครงสร้างของใบไม้ส่วนใหญ่
มีความเปราะบางไม่
เหมาะสมต่อการน ามาใช้
เป็นภาชนะ 
จึงต้องขึ้นรูปเพื่อสร้างความ
แข็งแรงต่อการน าไปใช้ให้
เหมาะสมกับลักษณะการใช้
งาน 
ในปัจจุบันมีการน าส่วนต่าง 
ๆ จากธรรมชาติ เช่น ชาน
อ้อยและกะลาฯลฯ มา
ทดแทนกล่องโฟม นอกจาก
การน าส่วนตา่ง ๆ จาก
ธรรมชาตมิาผลิตเป็นภาชนะ 
แต่ยังน าแก้ว กระเบื้อง
เคลือบ หรือใบไม้ที่น ามาท า
เป็นกระทงใส่อาหาร เป็นต้น 
 

แนวการตอบ  
โครงสร้างของใบไม้ส่วนใหญ่
มีความเปราะบางไม่
เหมาะสมต่อการน ามาใช้
เป็นภาชนะ  
จึงต้องขึ้นรูปเพื่อสร้างความ
แข็งแรงต่อการน าไปใช้ให้
เหมาะสมกับลักษณะการใช้
งาน ในปัจจุบันมีการน าส่วน
ต่าง ๆ  จากธรรมชาติ เช่น  
ชานอ้อยและกะลา ฯลฯ มา
ทดแทนกล่องโฟม เป็นต้น 

แนวการตอบ  
โครงสร้างของใบไม้ส่วน
ใหญ่มีความเปราะบาง
ไม่เหมาะสมต่อการ
น ามาใช้เป็นภาชนะ  
จึงต้องขึ้นรูปเพื่อสร้าง
ความแข็งแรงต่อการ
น าไปใช้ให้เหมาะสมกับ
ลักษณะการใช้งาน  
เป็นต้น 
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แบบบันทึกแบบทดสอบเชิงสถานการณ์ ความสามารถในการแก้ปัญหา  

ชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี 4 – 6 
 

เลขที ่ ชื่อ – สกุล คะแนน ผลการประเมิน หมายเหตุ 1 2 3 4 
        

        

        

        

การแปลผล 
คะแนน  4  หมายถึง นักเรียนมีความสามารถในการแก้ปัญหาอยู่ในระดับดีเยี่ยม 
คะแนน  3  หมายถึง นักเรียนมีความสามารถในการแก้ปัญหาอยู่ในระดับดี 
คะแนน  2  หมายถึง นักเรียนมีความสามารถในการแก้ปัญหาอยู่ในระดับพอใช้ 
คะแนน  1  หมายถึง นักเรียนมีความสามารถในการแก้ปัญหาอยู่ในระดับปรับปรุง 

 
วิธีการใช้แบบทดสอบเชิงสถานการณ์ 

แบบทดสอบเชิงสถานการณ์ความสามารถในการแก้ปัญหา ชั้นมัธยมศึกษาปีที่  4 – 6
ประกอบด้วย ค าชี้แจง ข้อมูลรายละเอียดของนักเรียน ตัวอย่างสถานการณ์ มีข้อค าถามจ านวน 3 ข้อ  
และมีเกณฑ์การตอบครอบคลุมทักษะการคิดแก้ปัญหา ซึ่ งในแต่ละด้านมี เกณฑ์การตอบ 4 ระดับ 
ที่ชัดเจน คือ ระดับปรับปรุง ระดับพอใช้ ระดับดี ระดับดีเยี่ยม โดยการน าไปใช้ควรมีการชี้แจงนักเรียน 
ให้ชัดเจน นักเรียนกรอกข้อมูลรายละเอียดของนักเรียนให้ครบถ้วนสมบูรณ์ ซึ่งมีวิธีการเตรียมความพร้อมและ
น าเครื่องมือแบบทดสอบเชิงสถานการณ์ความสามารถในการแก้ปัญหาชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 4 – 6  ไปใช้ ดังนี ้

1. ครูวางแผนการใช้แบบทดสอบเชิงสถานการณ์  ศึกษาเกณฑ์การประเมินความสามารถ 
ในการแก้ปัญหา ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 4 – 6 

2. ครูศึกษาสถานการณ์ในตัวอย่างหรือเตรียมสถานการณ์ใหม่ที่อยู่ในบริบทและสภาพแวดล้อม
ในพ้ืนที่นั้น ๆ ที่มีความแตกต่างจากตัวอย่าง ซึ่งเน้นตัวอย่างสถานการณ์ที่เป็นจริง มีแหล่งที่มาชัดเจน  
และสามารถน าไปสร้างข้อค าถามท่ีตอบสนองทักษะความสามารถในการแก้ปัญหาได้ 

3. ครูสร้างข้อค าถามจากสภานการณ์ให้นักเรียนอธิบายแนวทางที่เกิดขึ้นพร้อมให้เหตุผล
ประกอบการแก้ปัญหาจากสถานการณ์และสามารถพัฒนาต่อยอดให้มีระดับคุณภาพที่ดีข้ึน พร้อมสร้างแบบ
บันทึกผลการประเมินแบบทดสอบเชิงสถานการณ์ควบคู่กับการสร้างข้อค าถาม 

4. ครูสรุปผลการประเมินตามเกณฑ์การตอบของนักเรียนและบันทึกผลตามแบบบันทึกผล 
การทดสอบเชิงสถานการณ์ของนักเรียน 

5. กรณีมีการแปลผลการประเมินภาพรวมการประเมินแบบทดสอบเชิงสถานการณ์มีระดับ
ความสามารถในการแก้ปัญหาของนักเรียนในระดับปรับปรุง ระดับพอใช้ ระดับดี ครูควรหาแนวทางพัฒนา
นักเรียนให้มีคุณภาพเพ่ิมให้สูงขึ้นตามล าดับจนถึงระดับดีเยี่ยม 
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กรอบโครงสร้างเครื่องมือประเมินสมรรถนะส าคัญของผู้เรียน ด้านความสามารถในการใช้ทักษะชีวิต 
นิยามสมรรถนะส าคัญ ตัวช้ีวัด ลักษณะเครื่องมือ 

     ความสามารถในการใช้ทักษะชีวิต 
เป็นความสามารถในการน ากระบวนการ 
ต่าง ๆ ไปใช้ในการด าเนินชีวิตประจ าวัน  
การเรียนรู้ด้วยตนเอง การเรียนรู้อย่าง
ต่อเนื่อง การท างาน และการอยู่ร่วมกัน 
ในสังคมด้วยการสร้างเสริมความสัมพันธ์
อันดีระหว่างบุคคล การจัดการปัญหา
และความขัดแย้งต่าง ๆ อย่างเหมาะสม 
การปรับตัวให้ทันกับการเปลี่ยนแปลง
ของสังคม และสภาพแวดล้อมและ 
การรู้จักหลีกเลี่ยงพฤติกรรมไม่พึง
ประสงค์ ที่ส่งผลกระทบต่อตนเอง 
และผู้อ่ืน 

1. น ากระบวนการเรียนรู้ที่หลากหลาย  
ไปใช้ในชีวิตประจ าวัน 

- แบบประเมินส าหรับ
นักเรียนประเมินตนเอง  

- แบบประเมินส าหรับ
ครูประเมินนักเรียน  

2. เรียนรู้ด้วยตนเองอย่างต่อเนื่อง และ
มีเป้าหมาย 
3. ท างานและอยู่ร่วมกันในสังคมอย่าง
มีความสุข 
4. จัดการกับปัญหาและความขัดแย้ง
ในสถานการณ์ต่าง ๆ ได้อย่างเหมาะสม 
5. ปรับตัวต่อการเปล่ียนแปลงทาง
สังคมและสภาพแวดล้อม 
6. หลีกเลี่ยงพฤติกรรมไม่พึงประสงค์ท่ี
ส่งผลกระทบต่อตนเองและผู้อ่ืน 

  
 เครื่องมือประเมินสมรรถนะส าคัญของผู้เรียน ด้านความสามารถในการใช้ทักษะชีวิต 

จากกรอบโครงสร้างเครื่องมือประเมินสมรรถนะส าคัญของผู้เรียน ด้านความสามารถในการใช้ทักษะชีวิต 
ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 4 - 6 สามารถน ามาสร้างเครื่องมือประเมินได้ ดังนี้ 

 แบบประเมินส าหรับนักเรียนประเมินตนเอง  
 แบบประเมินส าหรับครูประเมินนักเรียน  
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	 นิยามสมรรถนะส�ำคัญ	 ตัวชี้วัด	 ลักษณะเครื่องมือ
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แบบประเมินความสามารถในการใช้ทักษะชีวิต ส าหรับนักเรียนประเมินตนเอง 
ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 4 – 6 

 

ค าชี้แจง 
  เครื่องมือที่ใช้ในการประเมินความสามารถในการใช้ทักษะชีวิต ฉบับนี้แบ่งออกเป็น 2 ตอน   
ตอนที่ 1 ข้อมูลทั่วไปของนักเรียน  
ตอนที่ 2 รายการประเมินความสามารถในการใช้ทักษะชีวิต ประกอบไปด้วย 6 ตัวชี้วัด 

 2.1 น ากระบวนการเรียนรู้ที่หลากหลาย  ไปใช้ในชีวิตประจ าวัน 
2.2 เรียนรู้ด้วยตนเองอย่างต่อเนื่อง และมีเป้าหมาย 
2.3 ท างานและอยู่ร่วมกันในสังคมอย่างมีความสุข 
2.4 จัดการกับปัญหาและความขัดแย้งในสถานการณ์ต่าง ๆ ได้อย่างเหมาะสม 
2.5 ปรับตัวต่อการเปลี่ยนแปลงทางสังคมและสภาพแวดล้อม 
2.6 หลีกเลี่ยงพฤติกรรมไม่พึงประสงค์ท่ีส่งผลกระทบต่อตนเองและผู้อื่น 
 
 

ให้นักเรียนท าเครื่องหมาย ลงในช่องที่ตรงกับพฤติกรรมของตนเอง ตามเกณฑ์พิจารณาดังนี้ 
ระดับ 3  หมายถึง  นักเรียนปฏิบัติพฤติกรรมดังกล่าวเป็นประจ า   
ระดับ 2  หมายถึง  นักเรียนปฏิบัติพฤติกรรมดังกล่าวบ่อยครั้ง  
ระดับ 1  หมายถึง  นักเรียนปฏิบัติพฤติกรรมดังกล่าวน้อยครั้ง 
ระดับ 0  หมายถึง  นักเรียนไม่เคยปฏิบัติพฤติกรรมเลย 

 

************************************************** 

ตอนที่ 1 ข้อมูลทั่วไปของนักเรียน  

ชื่อ–สกุล  ............................................................................ ...........ระดับชั้น...........ห้อง........เลขที่...................... 
โรงเรียน ....................................................................................... ......................................................................... 

ตอนที่ 2 รายการประเมินความสามารถในการใช้ทักษะชีวิต 

ข้อ รายการประเมิน 
ระดับการปฏิบัติ 

เป็นประจ า 
(3) 

บ่อยครั้ง 
(2) 

น้อยครั้ง 
(1) 

ไม่เคย 
(0) 

ตัวช้ีวัดที่ 1 น ากระบวนการเรียนรู้ที่หลากหลาย  ไปใช้ในชีวิตประจ าวัน 
1 นักเรียนมีการศึกษาและแลกเปลี่ยนเรียนรู้แนวทางแก้ไข

ปัญหาในชีวิตประจ าวัน 
    

2 นักเรียนน าความรู้และประสบการณ์มาประยุกต์ใช้ในการ
ด าเนินชีวิต 

    

3 นักเรียนน ากระบวนการเรียนรู้ไปใช้ในการสร้างผลงานที่เป็น
ประโยชน์ได้ส าเร็จ 

    

4 นักเรียนน าความรู้ไปใช้ในการวางแผนศึกษาต่อหรือ
ประกอบอาชีพในอนาคต  
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ข้อ รายการประเมิน 
ระดับการปฏิบัติ 

เป็นประจ า 
(3) 

บ่อยครั้ง 
(2) 

น้อยครั้ง 
(1) 

ไม่เคย 
(0) 

5 นักเรียนคิดริเริ่มเพ่ือให้เกิดการพัฒนาที่ดีขึ้น ในระดับชุมชน
และท้องถิ่น  

    

ตัวช้ีวัดที ่2 เรียนรู้ด้วยตนเองอย่างต่อเนื่อง และมีเป้าหมาย 
6 นักเรียนมีแนวคิดในการจัดการกับปัญหาอุปสรรคเพ่ือ

น าไปสู่เป้าหมาย  
    

7 นักเรียนสามารถออกแบบวิธีการจัดการกับปัญหาให้ส าเร็จ 
เมื่อมีปัญหาและอุปสรรค 

    

8 นักเรียนเลือกวิธีการและข้ันตอนของการด าเนินกิจกรรมให้
ส าเร็จตามเป้าหมาย 

    

9 นักเรียนรับผิดชอบและปฏิบัติหน้าที่ท่ีได้รับมอบหมายอย่าง
เต็มความสามารถ  

    

10 นักเรียนสร้างแรงจูงใจให้กับตนเองเพ่ือไปสู่ความส าเร็จ
ตามท่ีคาดหวัง 

    

ตัวช้ีวัดที่ 3 ท างานและอยู่ร่วมกันในสังคมอย่างมีความสุข 
11 นักเรียนยอมรับกฎกติกาทางสังคมและปฏิบัติตนตามบทบาท

หน้าที่ได้อย่างเหมาะสม 
    

12 นักเรียน ตแสดงออกถึงการจัดการ นเองไดอ้ย่างถูกต้อง
เหมาะสม ตามกาลเทศะ  

    

13 นักเรียนใช้กระบวนการท างานรว่มกับผู้อื่น โดยค านึงถึงความ
แตกต่างระหว่างบุคคล 

    

14 นักเรียนปฏิบัติตนตามสิทธิเสรีภาพในการด าเนิน
ชีวิตประจ าวันและอยู่ร่วมกับผู้อื่นได้อย่างสันติ 

    

15 นักเรียนเข้าใจและอยู่ร่วมกับผู้อื่นในสังคมที่มีความ
หลากหลายทางวัฒนธรรม 

    

ตัวช้ีวัดที ่4 จัดการกับปัญหาและความขัดแย้งในสถานการณ์ต่าง ๆ ได้อย่างเหมาะสม 
16 นักเรียนใช้ข้อมูลที่หลากหลาย เพื่อเป็นทางเลือกในการ

แก้ปัญหาทีร่้ายแรง หรือกระทบต่อจิตใจ 
    

17 เมื่อเผชิญความผิดหวังและภาวะวิกฤตนักเรียนแก้ปัญหาจน
สามารถด าเนินชีวิตได้อย่างปกติ 

    

18 นักเรียนจัดการกับปัญหาความขัดแย้งอย่างเป็นระบบและ
ปรับตัวให้ด าเนินชีวิตได้ตามปกติ  

    

19 นักเรียนเป็นตัวกลางในการประสานความร่วมมือเพ่ือแก้ไข้
ปัญหาความขัดแย้งด้วยสันติวิธี 

    

20 นักเรียนเป็นต้นแบบที่ดีในการแก้ปัญหาความขัดแย้งใน
สังคมด้วยสันติวิธี 

    

ตัวช้ีวัดที ่5 ปรับตัวต่อการเปลี่ยนแปลงทางสังคมและสภาพแวดล้อม 

คู่มือการใช้เครื่องมือประเมินสมรรถนะส�ำคัญของผู้เรียน
ตามหลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐาน พุทธศักราช 2551 (ฉบับปรับปรุง พ.ศ. 2560) ช
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ข้อ รายการประเมิน 
ระดับการปฏิบัติ 

เป็นประจ า 
(3) 

บ่อยครั้ง 
(2) 

น้อยครั้ง 
(1) 

ไม่เคย 
(0) 

21 เมื่อเผชิญสถานการณ์ต่าง ๆ นักเรียนสามารถปรับเปลี่ยน
วิธีการคิดและมีมุมมองใหม่ ๆ ในเชิงบวก 

    

22 เมื่อเผชิญสถานการณ์ต่าง ๆ นักเรียนสามารถปรับเปลี่ยน
พฤติกรรมในการด าเนินชีวิตได้อย่างเหมาะสม  

    

23 นักเรียนติดตามข่าวสารบ้านเมือง และปรับตัวให้ เท่าทันต่อ
สถานการณ์ปัจจุบัน  

    

24 นักเรียนแสดงความคิดเห็นต่อสถานการณ์การเปลี่ยนแปลง
ทางสังคม ได้อย่างเหมาะสม 

    

25 นักเรียนมีส่วนร่วมต่อกิจกรรมที่เกิดการเปลี่ยนแปลงทาง
สังคม เศรษฐกิจและวัฒนธรรมอย่างมีวิจารณญาณ 

    

ตัวช้ีวัดที ่6 หลีกเลี่ยงพฤติกรรมไม่พึงประสงค์ที่ส่งผลกระทบต่อตนเองและผู้อ่ืน 
26 นักเรียนยอมรับความคิดเห็นทีแ่ตกต่างของบุคคลอ่ืนที่แสดงใน

โลกจริงและโลกเสมือน 
    

27 นักเรียนไม่โพสต์หรือแชร์ ข้อมูลที่เป็นการคุกคามและละเมิด
สิทธิของผู้อื่นในโลกสังคมออนไลน์ 

    

28 นักเรียนเคารพในความหลากหลายทางสังคมและแสดงออก
ตามบทบาทของตนเองได้อย่างเหมาะสม 

    

29 นักเรียนไม่เปิดเผยข้อมูลของบุคคลอื่นผ่านสื่อต่าง ๆ ต่อ
สาธารณชน 

    

30 นักเรียนไม่ยุยง ส่งเสริม ปลุกปั่น เพ่ือให้เกิดสถานการณ์
ปัญหาที่ส่งผลกระทบต่อสังคมส่วนรวม 

    

คะแนนรวม     

สรุปคะแนนร้อยละ คะแนนที่ได้ x 100   = 
         90 

……………… 

 
ลงชื่อ...........................................................ผู้ประเมิน 

  (...........................................................) 
สรุปผลการประเมินความสามารถในการใช้ทักษะชีวิต 
นักเรียนอยู่ในระดับ    ดีเยี่ยม     ดี        พอใช้   ปรับปรุง 
บันทึกเพิ่มเติม (ส าหรับครูผู้สอน) 
จุดเด่นของนักเรียนคือ ............................................................................................................................. ............ 
จุดทีค่วรพัฒนาของนักเรียนคือ ......................................................................................... ..................................                                    

 ลงชื่อ................................................................... 
(..................................................................) 

     ครูผู้สอน 
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ข้อ รายการประเมิน 
ระดับการปฏิบัติ 

เป็นประจ า 
(3) 

บ่อยครั้ง 
(2) 

น้อยครั้ง 
(1) 

ไม่เคย 
(0) 

21 เมื่อเผชิญสถานการณ์ต่าง ๆ นักเรียนสามารถปรับเปลี่ยน
วิธีการคิดและมีมุมมองใหม่ ๆ ในเชิงบวก 

    

22 เมื่อเผชิญสถานการณ์ต่าง ๆ นักเรียนสามารถปรับเปลี่ยน
พฤติกรรมในการด าเนินชีวิตได้อย่างเหมาะสม  

    

23 นักเรียนติดตามข่าวสารบ้านเมือง และปรับตัวให้ เท่าทันต่อ
สถานการณ์ปัจจุบัน  

    

24 นักเรียนแสดงความคิดเห็นต่อสถานการณ์การเปลี่ยนแปลง
ทางสังคม ได้อย่างเหมาะสม 

    

25 นักเรียนมีส่วนร่วมต่อกิจกรรมที่เกิดการเปลี่ยนแปลงทาง
สังคม เศรษฐกิจและวัฒนธรรมอย่างมีวิจารณญาณ 

    

ตัวช้ีวัดที ่6 หลีกเลี่ยงพฤติกรรมไม่พึงประสงค์ที่ส่งผลกระทบต่อตนเองและผู้อ่ืน 
26 นักเรียนยอมรับความคิดเห็นทีแ่ตกต่างของบุคคลอ่ืนที่แสดงใน

โลกจริงและโลกเสมือน 
    

27 นักเรียนไม่โพสต์หรือแชร์ ข้อมูลที่เป็นการคุกคามและละเมิด
สิทธิของผู้อื่นในโลกสังคมออนไลน์ 

    

28 นักเรียนเคารพในความหลากหลายทางสังคมและแสดงออก
ตามบทบาทของตนเองได้อย่างเหมาะสม 

    

29 นักเรียนไม่เปิดเผยข้อมูลของบุคคลอื่นผ่านสื่อต่าง ๆ ต่อ
สาธารณชน 

    

30 นักเรียนไม่ยุยง ส่งเสริม ปลุกปั่น เพ่ือให้เกิดสถานการณ์
ปัญหาที่ส่งผลกระทบต่อสังคมส่วนรวม 

    

คะแนนรวม     

สรุปคะแนนร้อยละ คะแนนที่ได้ x 100   = 
         90 

……………… 

 
ลงชื่อ...........................................................ผู้ประเมิน 

  (...........................................................) 
สรุปผลการประเมินความสามารถในการใช้ทักษะชีวิต 
นักเรียนอยู่ในระดับ    ดีเยี่ยม     ด ี       พอใช้   ปรับปรุง 
บันทึกเพิ่มเติม (ส าหรับครูผู้สอน) 
จุดเด่นของนักเรียนคือ ............................................................................................................................. ............ 
จุดทีค่วรพัฒนาของนักเรียนคือ ......................................................................................... ..................................                                    

 ลงชื่อ................................................................... 
(..................................................................) 

     ครูผู้สอน 
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ข้อ รายการประเมิน 
ระดับการปฏิบัติ 

เป็นประจ า 
(3) 

บ่อยครั้ง 
(2) 

น้อยครั้ง 
(1) 

ไม่เคย 
(0) 

5 นักเรียนคิดริเริ่มเพ่ือให้เกิดการพัฒนาที่ดีขึ้น ในระดับชุมชน
และท้องถิ่น  

    

ตัวช้ีวัดที ่2 เรียนรู้ด้วยตนเองอย่างต่อเนื่อง และมีเป้าหมาย 
6 นักเรียนมีแนวคิดในการจัดการกับปัญหาอุปสรรคเพ่ือ

น าไปสู่เป้าหมาย  
    

7 นักเรียนสามารถออกแบบวิธีการจัดการกับปัญหาให้ส าเร็จ 
เมื่อมีปัญหาและอุปสรรค 

    

8 นักเรียนเลือกวิธีการและข้ันตอนของการด าเนินกิจกรรมให้
ส าเร็จตามเป้าหมาย 

    

9 นักเรียนรับผิดชอบและปฏิบัติหน้าที่ท่ีได้รับมอบหมายอย่าง
เต็มความสามารถ  

    

10 นักเรียนสร้างแรงจูงใจให้กับตนเองเพ่ือไปสู่ความส าเร็จ
ตามท่ีคาดหวัง 

    

ตัวช้ีวัดที่ 3 ท างานและอยู่ร่วมกันในสังคมอย่างมีความสุข 
11 นักเรียนยอมรับกฎกติกาทางสังคมและปฏิบัติตนตามบทบาท

หน้าที่ได้อย่างเหมาะสม 
    

12 นักเรียน ตแสดงออกถึงการจัดการ นเองไดอ้ย่างถูกต้อง
เหมาะสม ตามกาลเทศะ  

    

13 นักเรียนใช้กระบวนการท างานรว่มกับผู้อื่น โดยค านึงถึงความ
แตกต่างระหว่างบุคคล 

    

14 นักเรียนปฏิบัติตนตามสิทธิเสรีภาพในการด าเนิน
ชีวิตประจ าวันและอยู่ร่วมกับผู้อื่นได้อย่างสันติ 

    

15 นักเรียนเข้าใจและอยู่ร่วมกับผู้อื่นในสังคมที่มีความ
หลากหลายทางวัฒนธรรม 

    

ตัวช้ีวัดที ่4 จัดการกับปัญหาและความขัดแย้งในสถานการณ์ต่าง ๆ ได้อย่างเหมาะสม 
16 นักเรียนใช้ข้อมูลที่หลากหลาย เพื่อเป็นทางเลือกในการ

แก้ปัญหาทีร่้ายแรง หรือกระทบต่อจิตใจ 
    

17 เมื่อเผชิญความผิดหวังและภาวะวิกฤตนักเรียนแก้ปัญหาจน
สามารถด าเนินชีวิตได้อย่างปกติ 

    

18 นักเรียนจัดการกับปัญหาความขัดแย้งอย่างเป็นระบบและ
ปรับตัวให้ด าเนินชีวิตได้ตามปกติ  

    

19 นักเรียนเป็นตัวกลางในการประสานความร่วมมือเพ่ือแก้ไข้
ปัญหาความขัดแย้งด้วยสันติวิธี 

    

20 นักเรียนเป็นต้นแบบที่ดีในการแก้ปัญหาความขัดแย้งใน
สังคมด้วยสันติวิธี 

    

ตัวช้ีวัดที ่5 ปรับตัวต่อการเปลี่ยนแปลงทางสังคมและสภาพแวดล้อม 
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ข้อ รายการประเมิน 
ระดับการปฏิบัติ 

เป็นประจ า 
(3) 

บ่อยครั้ง 
(2) 

น้อยครั้ง 
(1) 

ไม่เคย 
(0) 

21 เมื่อเผชิญสถานการณ์ต่าง ๆ นักเรียนสามารถปรับเปลี่ยน
วิธีการคิดและมีมุมมองใหม่ ๆ ในเชิงบวก 

    

22 เมื่อเผชิญสถานการณ์ต่าง ๆ นักเรียนสามารถปรับเปลี่ยน
พฤติกรรมในการด าเนินชีวิตได้อย่างเหมาะสม  

    

23 นักเรียนติดตามข่าวสารบ้านเมือง และปรับตัวให้ เท่าทันต่อ
สถานการณ์ปัจจุบัน  

    

24 นักเรียนแสดงความคิดเห็นต่อสถานการณ์การเปลี่ยนแปลง
ทางสังคม ได้อย่างเหมาะสม 

    

25 นักเรียนมีส่วนร่วมต่อกิจกรรมที่เกิดการเปลี่ยนแปลงทาง
สังคม เศรษฐกิจและวัฒนธรรมอย่างมีวิจารณญาณ 

    

ตัวช้ีวัดที ่6 หลีกเลี่ยงพฤติกรรมไม่พึงประสงค์ที่ส่งผลกระทบต่อตนเองและผู้อ่ืน 
26 นักเรียนยอมรับความคิดเห็นทีแ่ตกต่างของบุคคลอ่ืนที่แสดงใน

โลกจริงและโลกเสมือน 
    

27 นักเรียนไม่โพสต์หรือแชร์ ข้อมูลที่เป็นการคุกคามและละเมิด
สิทธิของผู้อื่นในโลกสังคมออนไลน์ 

    

28 นักเรียนเคารพในความหลากหลายทางสังคมและแสดงออก
ตามบทบาทของตนเองได้อย่างเหมาะสม 

    

29 นักเรียนไม่เปิดเผยข้อมูลของบุคคลอื่นผ่านสื่อต่าง ๆ ต่อ
สาธารณชน 

    

30 นักเรียนไม่ยุยง ส่งเสริม ปลุกปั่น เพ่ือให้เกิดสถานการณ์
ปัญหาที่ส่งผลกระทบต่อสังคมส่วนรวม 

    

คะแนนรวม     

สรุปคะแนนร้อยละ คะแนนที่ได้ x 100   = 
         90 

……………… 

 
ลงชื่อ...........................................................ผู้ประเมิน 

  (...........................................................) 
สรุปผลการประเมินความสามารถในการใช้ทักษะชีวิต 
นักเรียนอยู่ในระดับ    ดีเยี่ยม     ด ี       พอใช้   ปรับปรุง 
บันทึกเพิ่มเติม (ส าหรับครูผู้สอน) 
จุดเด่นของนักเรียนคือ ............................................................................................................................. ............ 
จุดทีค่วรพัฒนาของนักเรียนคือ ......................................................................................... ..................................                                    

 ลงชื่อ................................................................... 
(..................................................................) 

     ครูผู้สอน 
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แบบประเมินความสามารถในการใช้ทักษะชีวิต ส าหรับครูประเมินนักเรียน 

ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 4 - 6 
 

ค าชี้แจง  
เครื่องมือที่ใช้ในการประเมินความสามารถในการใช้ทักษะชีวิต ฉบับนี้ แบ่งออกเป็น 2 ตอน   
ตอนที่ 1 ข้อมูลทั่วไปของนักเรียน  
ตอนที่ 2 รายการประเมินความสามารถในการใช้ทักษะชีวิต ประกอบไปด้วย 6 ตัวชี้วัด 

2.1 น ากระบวนการเรียนรู้ที่หลากหลาย  ไปใช้ในชีวิตประจ าวัน 
2.2 เรียนรู้ด้วยตนเองอย่างต่อเนื่อง และมีเป้าหมาย 
2.3 ท างานและอยู่ร่วมกันในสังคมอย่างมีความสุข 
2.4 จัดการกับปัญหาและความขัดแย้งในสถานการณ์ต่าง ๆ ได้อย่างเหมาะสม 
2.5 ปรับตัวต่อการเปลี่ยนแปลงทางสังคมและสภาพแวดล้อม 
2.6 หลีกเลี่ยงพฤติกรรมไม่พึงประสงค์ท่ีส่งผลกระทบต่อตนเองและผู้อื่น 

ให้ครทู าเครื่องหมาย ลงในช่องที่ตรงกับพฤติกรรมของนักเรียน ตามเกณฑ์พิจารณาดังนี้ 
ระดับ 3  หมายถึง  นักเรียนปฏิบัติพฤติกรรมดังกล่าวเป็นประจ า   
ระดับ 2  หมายถึง  นักเรียนปฏิบัติพฤติกรรมดังกล่าวบ่อยครั้ง  
ระดับ 1  หมายถึง  นักเรียนปฏิบัติพฤติกรรมดังกล่าวน้อยครั้ง 
ระดับ 0  หมายถึง  นักเรียนไม่เคยปฏิบัติพฤติกรรมเลย 

 

************************************************** 

ตอนที่ 1 ข้อมูลทั่วไปของนักเรียน  

ชื่อ–สกุล  ............................................................................. ..........ระดับชั้น...........ห้อง........เลขที่...................... 
โรงเรียน ................................................................................. ............................................................................... 

ตอนที่ 2 รายการประเมินความสามารถในการใช้ทักษะชีวิต 

ข้อ รายการประเมิน 
ระดับการปฏิบัติ 

เป็นประจ า 
(3) 

บ่อยครั้ง 
(2) 

น้อยครั้ง 
(1) 

ไม่เคย 
(0) 

ตัวช้ีวัดที่ 1 น ากระบวนการเรียนรู้ที่หลากหลาย  ไปใช้ในชีวิตประจ าวัน 
1 นักเรียนมีการศึกษาและแลกเปลี่ยนเรียนรู้แนวทางแก้ไข

ปัญหาในชีวิตประจ าวัน 
    

2 นักเรียนน าความรู้และประสบการณ์มาประยุกต์ใช้ในการ
ด าเนินชีวิต 

    

3 นักเรียนน ากระบวนการเรียนรู้ไปใช้ในการสร้างผลงานที่เป็น
ประโยชน์ได้ส าเร็จ 

    

4 นักเรียนน าความรู้ไปใช้ในการวางแผนศึกษาต่อหรือ
ประกอบอาชีพในอนาคต  

    

5 นักเรียนคิดริเริ่มเพ่ือให้เกิดการพัฒนาที่ดีขึ้น ในระดับชุมชน
และท้องถิ่น  
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ข้อ รายการประเมิน 
ระดับการปฏิบัติ 

เป็นประจ า 
(3) 

บ่อยครั้ง 
(2) 

น้อยครั้ง 
(1) 

ไม่เคย 
(0) 

ตัวช้ีวัดที ่2 เรียนรู้ด้วยตนเองอย่างต่อเนื่อง และมีเป้าหมาย 
6 นักเรียนมีแนวคิดในการจัดการกับปัญหาอุปสรรคเพ่ือ

น าไปสู่เป้าหมาย  
    

7 นักเรียนสามารถออกแบบวิธีการจัดการกับปัญหาให้ส าเร็จ 
เมื่อมีปัญหาและอุปสรรค 

    

8 นักเรียนเลือกวิธีการและข้ันตอนของการด าเนินกิจกรรมให้
ส าเร็จตามเป้าหมาย 

    

9 นักเรียนรับผิดชอบและปฏิบัติหน้าที่ท่ีได้รับมอบหมายอย่าง
เต็มความสามารถ  

    

10 นักเรียนสร้างแรงจูงใจให้กับตนเองเพ่ือไปสู่ความส าเร็จ
ตามท่ีคาดหวัง 

    

ตัวช้ีวัดที่ 3 ท างานและอยู่ร่วมกันในสังคมอย่างมีความสุข 
11 นักเรียนยอมรับกฎกติกาทางสังคมและปฏิบัติตนตามบทบาท

หน้าที่ได้อย่างเหมาะสม 
    

12 นักเรียน ตแสดงออกถึงการจัดการ นเองได้อย่างถูกต้อง
เหมาะสม ตามกาลเทศะ  

    

13 นักเรียนใช้กระบวนการท างานรว่มกับผู้อื่น โดยค านึงถึงความ
แตกต่างระหว่างบุคคล 

    

14 นักเรียนปฏิบัติตนตามสิทธิเสรีภาพในการด าเนิน
ชีวิตประจ าวันและอยู่ร่วมกับผู้อื่นได้อย่างสันติ 

    

15 นักเรียนเข้าใจและอยู่ร่วมกับผู้อื่นในสังคมที่มีความ
หลากหลายทางวัฒนธรรม 

    

ตัวช้ีวัดที ่4 จัดการกับปัญหาและความขัดแย้งในสถานการณ์ต่าง ๆ ได้อย่างเหมาะสม 
16 นักเรียนใช้ข้อมูลที่หลากหลาย เพื่อเป็นทางเลือกในการ

แก้ปัญหาทีร่้ายแรง หรือกระทบต่อจิตใจ 
    

17 เมื่อเผชิญความผิดหวังและภาวะวิกฤตนักเรียนแก้ปัญหาจน
สามารถด าเนินชีวิตได้อย่างปกติ 

    

18 นักเรียนจัดการกับปัญหาความขัดแย้งอย่างเป็นระบบและ
ปรับตัวให้ด าเนินชีวิตได้ตามปกติ  

    

19 นักเรียนเป็นตัวกลางในการประสานความร่วมมือเพ่ือแก้ไข้
ปัญหาความขัดแย้งด้วยสันติวิธี 

    

20 นักเรียนเป็นต้นแบบที่ดีในการแก้ปัญหาความขัดแย้งใน
สังคมด้วยสันติวิธี 
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ข้อ รายการประเมิน 
ระดับการปฏิบัติ 

เป็นประจ า 
(3) 

บ่อยครั้ง 
(2) 

น้อยครั้ง 
(1) 

ไม่เคย 
(0) 

ตัวช้ีวัดที ่5 ปรับตัวต่อการเปลี่ยนแปลงทางสังคมและสภาพแวดล้อม 
21 เมื่อเผชิญสถานการณ์ต่าง ๆ นักเรียนสามารถปรับเปลี่ยน

วิธีการคิดและมีมุมมองใหม่ ๆ ในเชิงบวก 
    

22 เมื่อเผชิญสถานการณ์ต่าง ๆ นักเรียนสามารถปรับเปลี่ยน
พฤติกรรมในการด าเนินชีวิตได้อย่างเหมาะสม  

    

23 นักเรียนติดตามข่าวสารบ้านเมือง และปรับตัวให้ เท่าทันต่อ
สถานการณ์ปัจจุบัน  

    

24 นักเรียนแสดงความคิดเห็นต่อสถานการณ์การเปลี่ยนแปลง
ทางสังคม ได้อย่างเหมาะสม 

    

25 นักเรียนมีส่วนร่วมต่อกิจกรรมที่เกิดการเปลี่ยนแปลงทาง
สังคม เศรษฐกิจและวัฒนธรรมอย่างมีวิจารณญาณ 

    

ตัวช้ีวัดที ่6 หลีกเลี่ยงพฤติกรรมไม่พึงประสงค์ที่ส่งผลกระทบต่อตนเองและผู้อ่ืน 
26 นักเรียนยอมรับความคิดเห็นทีแ่ตกต่างของบุคคลอ่ืนที่แสดงใน

โลกจริงและโลกเสมือน 
    

27 นักเรียนไม่โพสต์หรือแชร์ ข้อมูลที่เป็นการคุกคามและละเมิด
สิทธิของผู้อื่นในโลกสังคมออนไลน์ 

    

28 นักเรียนเคารพในความหลากหลายทางสังคมและแสดงออก
ตามบทบาทของตนเองได้อย่างเหมาะสม 

    

29 นักเรียนไม่เปิดเผยข้อมูลของบุคคลอื่นผ่านสื่อต่าง ๆ ต่อ
สาธารณชน 

    

30 นักเรียนไม่ยุยง ส่งเสริม ปลุกปั่น เพ่ือให้เกิดสถานการณ์
ปัญหาที่ส่งผลกระทบต่อสังคมส่วนรวม 

    

คะแนนรวม     

สรุปคะแนนร้อยละ คะแนนที่ได้ x 100   = 
         90 

……………… 

 

ลงชื่อ...........................................................ครูผู้สอน 
  (...........................................................) 

สรุปผลการประเมินความสามารถในการใช้ทักษะชีวิต 
นักเรียนอยู่ในระดับ    ดีเยี่ยม     ดี        พอใช้   ปรับปรุง 
บันทึกเพิ่มเติม (ส าหรับครูผู้สอน) 
จุดเด่นของนักเรียนคือ ............................................................................................................................. ............ 
จุดทีค่วรพัฒนาของนักเรียนคือ ......................................................................................... ................................... 
 ลงชื่อ................................................................... 

(..................................................................) 
     ครูผู้สอน 
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 วิธีการใช้เครื่องมือ 

 เครื่องมือประเมินความสามารถในการใช้ทักษะชีวิต ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 4 - 6 คือ แบบประเมิน
ความสามารถในการใช้ทักษะชีวิต ส าหรับนักเรียนประเมินตนเอง และครูประเมินนักเรียน ซึ่งมีวิธีการน า
เครื่องมือไปใช้ ดังนี้  

 ก่อนการประเมิน 
1) ครูศึกษาคู่มือการประเมินความสามารถในการใช้ทักษะชีวิต  
2) ครูวางแผนการใช้เครื่องมือ ดังนี้ 
    2.1) ก าหนดวัตถุประสงค์การประเมิน เช่น ประเมินเพ่ือการพัฒนา (Formative Assessment) 

และประเมินเพ่ือตัดสิน (Summative Assessment) 
    2.2) ก าหนดช่วงเวลาการประเมินให้สอดคล้องกับวัตถุประสงค์ เช่น ก่อนเรียน ระหว่างเรียน 

หลังเรียน หรือ ต้นปีการศึกษา กลางปีการศึกษา ปลายปีการศึกษา 
 ระหว่างการประเมิน 

1) ครูน าแบบประเมินไปใช้ประเมินนักเรียนตามแผนที่ก าหนดไว้  
2) ครูอาจใช้วิธีการอ่ืนร่วมกับการสังเกตพฤติกรรม เพ่ือให้ได้ข้อมูลที่ถูกต้องสมบูรณ์ เช่น  

การสัมภาษณ์ การสอบถาม การเล่าเรื่อง การใช้ค าถาม เป็นต้น 
3) ครแูละนักเรียนควรบันทึกข้อมูลและตอบข้อมูลตามความเป็นจริง  

 หลังการประเมิน 
1) ครูสรุป และแปลผลการประเมินตามเกณฑ์การตัดสินระดับคุณภาพ 
2) ครูบันทึกข้อมูลเพิ่มเติมเก่ียวกับจุดเด่นและจุดทีค่วรพัฒนาของนักเรียน 
3) ครูแจ้งผลการประเมินความสามารถในการใช้ทักษะชีวิตให้ นักเรียน ผู้ปกครอง  

และผู้มีส่วนเกี่ยวข้องทราบ เพ่ือน าผลการประเมินไปใช้พัฒนาคุณภาพนักเรียนต่อไป  
 

เกณฑ์การประเมินสมรรถนะส าคัญของผู้เรียน ด้านความสามารถในการใช้ทักษะชีวิต  
ชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี 4 – 6 

แบบประเมินนี้ เป็นการประเมินที่มุ่งใช้รูปแบบของการประเมินจากหลายแหล่ง (Multi-rater 
Approach) และการประเมินด้วยวิธีการที่หลากหลาย (Multimethod) โดยให้นักเรียนแต่ละคนท า 
การประเมินตนเอง และครูท าการประเมินนักเรียนอีกครั้งหนึ่ง 

การวิเคราะห์ข้อมูลผลการประเมินที่ได้จากแหล่งประเมินต่าง ๆ ในแต่ละรายการประเมินจะมี
คะแนนอยู่ระหว่าง 0 - 3 โดยน าผลการประเมินแต่ละรายการมาค านวณหาค่าคะแนนรวม และค านวณ 
เป็นร้อยละของคะแนน จากนั้นน าค่าร้อยละของคะแนนจากแหล่งการประเมินของนักเรียนประเมินตนเอง  
และครูประเมินนักเรียน มาหาค่าเฉลี่ย (Mean) แล้วมาเปรียบเทียบกับเกณฑ์การตัดสิน เพ่ือแปลผลเป็นระดับ
คุณภาพ ซ่ึงมีระดับคุณภาพดังต่อไปนี้ 

เกณฑ์การตัดสิน ระดับคุณภาพ 
มีคะแนนตั้งแต่ร้อยละ 75 ขึ้นไป ดีเยี่ยม 

มีคะแนนอยู่ระหว่างร้อยละ 50 – 74 ด ี
มีคะแนนอยู่ระหว่างร้อยละ 25 - 49 พอใช้ 

มีคะแนนต่ ากว่าร้อยละ 25 ปรับปรุง 
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กรอบโครงสร้างเครื่องมือประเมินสมรรถนะส าคัญของผู้เรียน ด้านความสามารถในการใช้เทคโนโลยี 
นิยามสมรรถนะส าคัญ ตัวช้ีวัด ลักษณะเครื่องมือ 

ความสามารถในการใช้เทคโนโลยี 
ความสามารถในการเลือกและใช้
เทคโนโลยีด้านต่าง ๆ และมีทักษะ 
กระบวนการทางเทคโนโลยีเพ่ือการ
พัฒนาตนเองและสังคมในด้าน การ
เรียนรู้ การสื่อสาร การท างาน การ
แก้ปัญหาอย่างสร้างสรรค์ถูกต้อง 
เหมาะสมและมีคุณธรรม 

1. เลือกและใช้เทคโนโลยีเพ่ือพัฒนา
ตนเองและสังคม 
2. มีทักษะกระบวนการทางเทคโนโลยี 

- แบบทดสอบ 
-  แบบประเมินผลงาน/ 
   ชิ้นงาน 
 
 

 
 เครื่องมือประเมินสมรรถนะส าคัญของผู้เรียน ด้านความสามารถในการใช้เทคโนโลยี  

จากกรอบโครงสร้างเครื่องมือประเมินสมรรถนะส าคัญของผู้เรียน ด้านความสามารถ 
ในการใช้เทคโนโลยี ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 4 - 6 สามารถน ามาสร้างเครื่องมือประเมินตามตัวชี้วัดทั้ง 2 ด้าน  
ได้แก่ 1) เลือกและใช้เทคโนโลยีเพ่ือพัฒนาตนเอง ประกอบด้วย การเลือกและใช้เทคโนโลยีในการเรียนรู้อย่าง
สร้างสรรค์และมีคุณธรรม เลือกและใช้เทคโนโลยี ในการสื่อสารอย่างสร้างสรรค์และมีคุณธรรม เลือกและใช้
เทคโนโลยีในการท างานและน าเสนอผลงานอย่างสร้างสรรค์และมีคุณธรรม เลือกและใช้เทคโนโลยีในการแก้ปัญหา
อย่างสร้างสรรค์ และมีคุณธรรม และ 2) มีทักษะกระบวนการทางเทคโนโลยี ประกอบด้วย ก าหนดปัญหา  
หรือ ความต้องการรวบรวมข้อมูล ออกแบบและปฏิบัติและการประเมินผล เครื่องมือที่ใช้ในการประเมิน
ความสามารถในการใช้เทคโนโลยี มีดังนี้  

 แบบทดสอบ ประกอบด้วย แบบเลือกตอบ และแบบเขียนตอบ 
 แบบประเมินผลงาน/ชิ้นงาน 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

2.5 ความสามารถในการใช้เทคโนโลยี
ชีวิต   	 นิยามสมรรถนะส�ำคัญ	 ตัวชี้วัด	 ลักษณะเครื่องมือ

❖
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กรอบโครงสร้างเครื่องมือประเมินสมรรถนะส าคัญของผู้เรียน ด้านความสามารถในการใช้เทคโนโลยี 
นิยามสมรรถนะส าคัญ ตัวช้ีวัด ลักษณะเครื่องมือ 

ความสามารถในการใช้เทคโนโลยี 
ความสามารถในการเลือกและใช้
เทคโนโลยีด้านต่าง ๆ และมีทักษะ 
กระบวนการทางเทคโนโลยีเพ่ือการ
พัฒนาตนเองและสังคมในด้าน การ
เรียนรู้ การสื่อสาร การท างาน การ
แก้ปัญหาอย่างสร้างสรรค์ถูกต้อง 
เหมาะสมและมีคุณธรรม 

1. เลือกและใช้เทคโนโลยีเพ่ือพัฒนา
ตนเองและสังคม 
2. มีทักษะกระบวนการทางเทคโนโลยี 

- แบบทดสอบ 
-  แบบประเมินผลงาน/ 
   ชิ้นงาน 
 
 

 
 เครื่องมือประเมินสมรรถนะส าคัญของผู้เรียน ด้านความสามารถในการใช้เทคโนโลยี  

จากกรอบโครงสร้างเครื่องมือประเมินสมรรถนะส าคัญของผู้เรียน ด้านความสามารถ 
ในการใช้เทคโนโลยี ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 4 - 6 สามารถน ามาสร้างเครื่องมือประเมินตามตัวชี้วัดทั้ง 2 ด้าน  
ได้แก่ 1) เลือกและใช้เทคโนโลยีเพ่ือพัฒนาตนเอง ประกอบด้วย การเลือกและใช้เทคโนโลยีในการเรียนรู้อย่าง
สร้างสรรค์และมีคุณธรรม เลือกและใช้เทคโนโลยี ในการสื่อสารอย่างสร้างสรรค์และมีคุณธรรม เลือกและใช้
เทคโนโลยีในการท างานและน าเสนอผลงานอย่างสร้างสรรค์และมีคุณธรรม เลือกและใช้เทคโนโลยีในการแก้ปัญหา
อย่างสร้างสรรค์ และมีคุณธรรม และ 2) มีทักษะกระบวนการทางเทคโนโลยี ประกอบด้วย ก าหนดปัญหา  
หรือ ความต้องการรวบรวมข้อมูล ออกแบบและปฏิบัติและการประเมินผล เครื่องมือที่ใช้ในการประเมิน
ความสามารถในการใช้เทคโนโลยี มีดังนี้  

 แบบทดสอบ ประกอบด้วย แบบเลือกตอบ และแบบเขียนตอบ 
 แบบประเมินผลงาน/ชิ้นงาน 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

2.5 ความสามารถในการใช้เทคโนโลยี
ชีวิต   

2.5 เครื่องมือประเมินความสามารถในการใช้เทคโนโลยี

-  แบบประเมินผลงาน/
   ชิ้นงาน

คู่มือการใช้เครื่องมือประเมินสมรรถนะส�ำคัญของผู้เรียน
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แบบทดสอบวัดความสามารถในการใช้เทคโนโลยี  
ชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี 4 - 6   

 

ชื่อ ...................................................................................................... ........ชั้น...................เลขที่.......................... 
โรงเรียน ..................................................................................... ........................................................................... 
ค าชี้แจง  แบบทดสอบฉบับนี้มี 10 ข้อ คะแนนเต็ม 30 คะแนน ใช้เวลา 30 นาที มี 2 ตอน ดังนี้ 
ตอนที่ 1  แบบเลือกตอบ 
ค าชี้แจง  ให้นักเรียนเลือกค าตอบที่ถูกต้องที่สุด เพียงค าตอบเดียว จ านวน 7 ข้อ  (ข้อ 1 – 7)   
  (ข้อละ 3 คะแนน รวม 21 คะแนน) 
1. 
 
 
 
 

 
 
 
จากข้อมูล การเข้าถึงผู้บรโิภคยคุ 4.0 และการวางแผนการตลาดของใครที่สอดคล้องกับการใชห้ลัก Customer Data 
มากที่สุด 

1) แก้ว 
2) กาญ 
3) กิ่ง 
4) ก้อง 

เฉลย 2) ถูก เพราะ  การเข้าถึงผู้บริโภคด้วยรูปแบบออนไลน์สามารถสร้างรูปแบบที่มีข้อมูลที่ถูกก าหนด
ชัดเจน กลุ่มเป้าหมายชัดเจน การได้มาซึ่งข้อมูลที่สามารถน ามาวิเคราะห์ได้ตรงตาม
เป้าหมาย 

ตัวลวง  1) ผิด เพราะ  ตามหลักการสอบถามข้อมูลโดยไม่สามารถก าหนดกลุ่มเป้าหมายท่ีชัดเจน การเก็บ
ข้อมลูที่น ามาวิเคราะห์สถิติได้ยาก 

3) ผิด เพราะ  การรับข้อมูลแนวโน้มจากข่าวสาร ไม่ยึดกลุ่มเป้าหมายที่ต้องการ ไม่สามารถระบุ
ผลิตภัณฑ์ที่ชัดเจน 

4) ผิด เพราะ  ใช้การตัดสินใจผลิตสินค้าหรือผลิตภัณฑ์จากความสนใจของตนเอง 
 
 
 
 
 
 
 

จากสถานการณ์ ให้พิจารณาว่า ผู้ผลิตสินค้า 4 รายต่อไปนี้  
 แก้ว  :  พูดคุยซักถามผู้คนในตลาดใกล้บ้าน เพ่ือวางแผนการออกแบบผลิตภัณฑ์ในการจ าหน่าย 
 กาญ  :  สร้างแบบส ารวจข้อมูลออนไลน์เพ่ือวิเคราะห์สถิติความสนใจของกลุ่มวัยรุ่น ทั้งผู้หญิง ผู้ชาย  

ในพ้ืนที่เมือง ชนบท ในการวางแผนการออกแบบผลิตภัณฑ์ในการจ าหน่าย  
 กิ่ง  :  ฟังข่าวการตลาดและดูรายการขายสินค้าที่ขายดีในตลาดทางดิจิตอลทุกวัน แล้วเลือกผลิตสินค้า

ที่ขายดีมาผลิตเป็นผลิตภัณฑ์ของตนเอง 
 ก้อง  : สนใจและถนัดในการท าผลิตภัณฑ์อย่างหนึ่ง แล้วน าไปสอบถามแม่ค้า เพ่ือจัดส่งและจ าหน่าย 
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2.  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
จากสถานการณ์ การตรวจสอบเพื่อแก้ปัญหาในระบบควรด าเนินการในขั้นตอนใด  

1) ตัวป้อน 
2) กระบวนการ 
3) ผลผลิต 
4) ข้อมูลย้อนกลับ 

 
เฉลย 2) ถูก เพราะ จากข้อความแสดงผลการส่ง E-Mail พิจารณาได้ว่า ไม่มีชื่อผู้รับหรือชื่อผู้รับผิดพลาด 

ซึ่งการตรวจสอบนั้นเกิดขึ้นในข้ันกระบวนการ 
ตัวลวง  1) ผิด   เพราะ เป็นเพียงการรับข้อมูลและสัญญาณอินเตอร์เน็ต 

3) ผิด เพราะ เป็นส่วนของการแสดงผลการส่ง E-Mail ที่ไม่พบปัญหาถึงผู้รับ  
4) ผิด เพราะ เป็นการแสดงผลของการส่งว่าส่งได้หรือไม่ แต่ไม่ใช่การแก้ปัญหา 

 
 
 
 
 
 
 

แผนภาพระบบเทคโนโลยีที่มีความซับซ้อน 
         
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
      ต้อม ส่ง E-Mail ให้กับเพ่ือนโดยมีการแนบไฟล์ แต่เมื่อท าการกดส่ง  พบว่ามี Massage box  
แสดงข้อความ การส่งไม่สมบูรณ์ ไม่พบที่อยู่ ส่งข้อความไปยัง ***@xxx.com ไม่ได้ เนื่องจากไม่พบที่
อยู่ดังกล่าว หรือที่อยู่รับอีเมลไม่ได้ 

คู่มือการใช้เครื่องมือประเมินสมรรถนะส�ำคัญของผู้เรียน
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3.  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

จากสถานการณ ์ วิน ต้องการเดินทางจากบ้านไปโรงเรียน ควรเลือกเส้นทางที่ใกล้ที่สุด 
1) บ้าน  ร้านน้ า  โรงเรียน 
2) บ้าน  สนามเด็กเล่น  โรงเรียน 
3) บ้าน  ร้านน้ า  สถานีรถ  โรงเรียน 
4) บ้าน  ร้านออุปกรณ์เครื่องเขียน  โรงเรียน 

 
เฉลย 1) ถูก เพราะ บ้านถึงร้านน้ าใช้ระยะทาง 250 เมตร จากร้านน้ าถึงโรงเรียน 400 เมตร รวม 650 เมตร 
ตัวลวง  2) ผิด เพราะ บ้านถึงสนามเด็กเล่น 300 เมตร สนามเด็กเล็กถึงโรงเรียน 550 เมตร รวม 850 เมตร 
 3) ผิด เพราะ บ้านถึงร้านน้ า 250 เมตร ร้านน้ าถึงสถานีรถ 180 เมตร สถานีรถถึงโรงเรียน 300 เมตร 

รวม 730 เมตร  
 4) ผิด เพราะ บ้านถึงร้านอุปกรณ์เครื่องเขียน 550 เมตร ร้านอุปกรณ์เครื่องเขียนถึงโรงเรียน 300 

เมตร รวม 850 เมตร 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

    แผนที่เส้นทางจากบ้านของวิน ไปสถานที่ต่าง ๆ  
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4.  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
จากสถานการณ์ กวางควรเลือกบริการจากขนส่งของบริษัทใดเพ่ือให้ทันเวลา และประหยัดที่สุด 

1) ขนส่ง A 
2) ขนส่ง B 
3) ขนส่ง C 
4) ขนส่ง D 

เฉลย  4)  ถูก เพราะ ขนส่ง D  รับน้ าหนักได้ไม่เกิน 30 กิโลกรัม ปลาแห้งที่ต้องการส่งรวมน้ าหนัก 22 
กิโลกรัมราคาขนส่งจากต่างจังหวัด 35-840 บาท ระยะเวลาในการขนส่ง คือ 1 - 3 วัน
ท าการ คือจะถึงเร็วสุด คือวันศุกร์ ช้าสุดคือวันอาทิตย์ เพราะให้บริการทุกวัน 

ตัวลวง  1)  ผิด เพราะ ขนส่ง A  รับน้ าหนักได้ไม่เกิน 20 กิโลกรัม ปลาแห้งที่ต้องการส่งรวมน้ าหนัก 22 
กิโลกรัม 

  2)  ผิด เพราะ  ราคาขนส่งจากต่างจังหวัด 55-1100 บาท จึงไม่ใช่ราคาท่ีประหยัด 
 3)  ผิด เพราะ  การขนส่งถึงเร็วกว่า เมื่อพิจารณาว่า กวาง ส่งสินค้าคือวันพฤหัสบดี แต่เดินทางไปถึง  

วันศุกร์หลัง 2 ทุ่ม จึงอาจจะท าให้ไม่สามารถเป็นผู้รับสินค้าได้ 
 
 
 

 กวาง มาเที่ยวจังหวัดสุราษฎร์ธานี และได้ซื้อปลาแห้ง ขนาด 10 กิโลกรัม 1 แพ็ค 12 กิโลกรัม 
จ านวน 1 แพ็ค ส่งไปบ้านที่กรุงเทพ ให้ทันกับวันที่ตนเองกลับไปถึงบ้านเพ่ือรับสินค้าด้วยตนเอง                   
ซึ่งกวางจะขึ้นเครื่องบินกลับในเที่ยวบินวันศุกร์คือวันพรุ่งนี้ ตอน 2 ทุ่ม กวางจึงพิจารณาเลือกบริการขนส่ง 
5 บริษัท ดังนี้ 
 
ตารางขนส่ง 

 

 

     A 

     B 

     C 

     D 

     E 
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5. 
 
 
 
 
 
จากสถานการณ์ บุคคลใดมีความเสี่ยงในการเกิดอาชญากรรมทางเทคโนโลยี เกี่ยวกับการหลอกลวงผ่านอีเมล 
(Email Scam) และการระรานทางไซเบอร์ (Cyber Bullying) มากท่ีสุด  

1)  เปรม 
2)  ปลื้ม 
3)  ปราบ 
4)  ปลาย 

 
เฉลย 3) ถูก เพราะ ซื้อประกันชีวิตผ่านระบบออนไลน์เป็นแหล่งการซื้อประกันชีวิตที่ไม่มีความ

น่าเชื่อถือ และแชร์ลิงค์สาธารณะในสื่อโซเชียลให้แก่บุคคลอ่ืนเป็นการโฆษณาที่
อาจจะก่อให้เกิดปัญหาแก่บุคคลอื่นโดยเราเป็นผู้ประชาสัมพันธ์ 

ตัวลวง 1) ผิด เพราะ ขายสินค้าออนไลน์ผ่านเว็บไซต์ และการท าธุรกรรมทางการเงินอิเล็กทรอนิกส์ 
  2) ผิด เพราะ จองตั๋วเครื่องบินผ่านบริษัทสายการบินมีความน่าเชื่อถือและจ่ายเงินตั๋วเครื่องบิน

ผ่านเคาน์เตอร์เซอร์วิสจะต้องได้รับการยอมรับจากสายการบินที่มีเงื่อนไขร่วมกัน 
  4) ผิด เพราะ ตอบแบบสอบถามความพึงพอใจของโรงเรียนออนไลน์และส่งลิงค์ให้แก่เพ่ือนคนอ่ืน

ในห้องเดียวกัน เมื่อพิจารณาโรงเรียนเป็นองค์กรที่เราเชื่อถือได้และบุคคล ที่ท าการ
แชร์ข้อมูลให้เป็นบุคคลที่อยู่ในความเก่ียวข้องกับองค์กร จึงมีความเสี่ยงน้อยที่สุด 

6.  
   
 
 
 
 
 

จากสถานการณด์ังกล่าว ควรปฏิบัติตามบุคคลใด จึงถือว่ามีจรรยาบรรณต่อการใช้อินเตอร์มากที่สุด 
1) นุ่น 
2) เนย 
3) นพ 
4) นิค 

พ่ีน้อง  4 คน มีการด าเนินการด้านเทคโนโลยีและสื่อโซเชียล ดังนี้ 
เปรม : ขายสินค้าออนไลน์ผ่านเว็บไซต์ และการท าธุรกรรมทางการเงินอิเล็กทรอนิกส์ 
ปลื้ม : จองตั๋วเครื่องบินผ่านบริษัทสายการบินและจ่ายเงินตั๋วเครื่องบินผ่านเคาน์เตอร์เซอร์วิส 
ปราบ : ซื้อประกันชีวิตผ่านระบบออนไลน์และแชร์ลิงค์สาธารณะในสื่อโซเชียล 
ปลาย : ตอบแบบสอบถามความพึงพอใจของโรงเรียนออนไลน์และส่งลิงค์ให้แก่เพ่ือนคนอ่ืน 

ในห้องเดียวกัน 
 

แนน  ได้รับแชร์คลิปวิดีโอการเกิดอุบัติเหตุที่ก าลังเป็นที่สนใจของทุกคน จึงได้ไปปรึกษาเพ่ือน ๆ 
และได้รับค าแนะน ามาดังนี้ 
 นุ่น : แนะน าให้แนน น าคลิปดังกล่าวส่งต่อให้กับตนเอง  เพราะเป็นคลิปที่ตนสนใจ 

เนย : แนะน าให้แนน ไปแจ้งความเพ่ือแสดงความบริสุทธิ์วา่ไม่มีส่วนเกี่ยวข้องกับการเผยแพร่คลิปดังกล่าว 
 นพ : แนะน าให้แนน โพสต์คลิปดังกล่าวในกลุ่มเพ่ือน และห้ามไม่ให้เพ่ือนส่งต่อคลิป 
 นิค : แนะน าให้แนน เก็บคลิปดังกล่าวไว้เฉย ๆ และไม่ต้องไปบอกกับใคร 
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4.  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
จากสถานการณ์ กวางควรเลือกบริการจากขนส่งของบริษัทใดเพ่ือให้ทันเวลา และประหยัดที่สุด 

1) ขนส่ง A 
2) ขนส่ง B 
3) ขนส่ง C 
4) ขนส่ง D 

เฉลย  4)  ถูก เพราะ ขนส่ง D  รับน้ าหนักได้ไม่เกิน 30 กิโลกรัม ปลาแห้งที่ต้องการส่งรวมน้ าหนัก 22 
กิโลกรัมราคาขนส่งจากต่างจังหวัด 35-840 บาท ระยะเวลาในการขนส่ง คือ 1 - 3 วัน
ท าการ คือจะถึงเร็วสุด คือวันศุกร์ ช้าสุดคือวันอาทิตย์ เพราะให้บริการทุกวัน 

ตัวลวง  1)  ผิด เพราะ ขนส่ง A  รับน้ าหนักได้ไม่เกิน 20 กิโลกรัม ปลาแห้งที่ต้องการส่งรวมน้ าหนัก 22 
กิโลกรัม 

  2)  ผิด เพราะ  ราคาขนส่งจากต่างจังหวัด 55-1100 บาท จึงไม่ใช่ราคาท่ีประหยัด 
 3)  ผิด เพราะ  การขนส่งถึงเร็วกว่า เม่ือพิจารณาว่า กวาง ส่งสินค้าคือวันพฤหัสบดี แต่เดินทางไปถึง  

วันศุกร์หลัง 2 ทุ่ม จึงอาจจะท าให้ไม่สามารถเป็นผู้รับสินค้าได้ 
 
 
 

 กวาง มาเที่ยวจังหวัดสุราษฎร์ธานี และได้ซื้อปลาแห้ง ขนาด 10 กิโลกรัม 1 แพ็ค 12 กิโลกรัม 
จ านวน 1 แพ็ค ส่งไปบ้านที่กรุงเทพ ให้ทันกับวันที่ตนเองกลับไปถึงบ้านเพ่ือรับสินค้าด้วยตนเอง                   
ซึ่งกวางจะขึ้นเครื่องบินกลับในเที่ยวบินวันศุกร์คือวันพรุ่งนี้ ตอน 2 ทุ่ม กวางจึงพิจารณาเลือกบริการขนส่ง 
5 บริษัท ดังนี้ 
 
ตารางขนส่ง 

 

 

     A 

     B 

     C 

     D 

     E 
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เฉลย 2)  ถูก  เพราะ การแสดงตนถึงความบริสุทธิ์ต่อการมีของคลิปหรือสื่อที่ถูกส่งมาให้ 
      โดยไม่มีส่วนเกี่ยวข้องและแสดงให้เห็นว่าจะไม่ด าเนินการใดกับคลิป 
      หรือสื่อนั้นในทางท่ีผิดกฎหมาย 
ตัวลวง 1) ผิด เพราะ การส่งต่อข้อมูลเป็นการใช้คอมพิวเตอร์หรือโทรศัพท์มือถือท าร้ายหรือละเมิดผู้อื่น 
 3) ผิด เพราะ การส่งต่อข้อมูลเป็นการใช้คอมพิวเตอร์หรือโทรศัพท์มือถือท าร้ายหรือละเมิดผู้อื่น 
 4) ผิด เพราะ การมีซ่ึงคลิป สื่อ ที่ไม่เหมาะสมในเครื่องคอมพิวเตอร์หรือโทรศัพท์มือถือ ทั้งที่รู้เป็น

สิ่งที่ไม่เหมาะสมถือเป็นการผิดจรรยาบรรณและผิดกฎหมาย 
7.  
 
 
 
 
 
 
 

จากสถานการณ์ ข้อใดกล่าวถูกต้องที่สุด 
1) ถ้าอุณหภูมิร่างกาย 37.5°C ขึ้นไป ต้องตรวจ ATK 
2) ถ้าอุณหภูมิร่างกาย 37.5°C ขึ้นไป แล้วเป็นโควิด 
3) ถ้าอุณหภูมิร่างกายต่ ากว่า 37.5°C แล้วเป็นหวัด 
4) ถ้าไม่เป็นไข้แต่ตรวจ ATK ขึ้น 2 ขีด แล้วต้องรักษาตัวที่โรงพยาบาล 

 
เฉลย  4) ถูก เพราะ  กฎข้อที่ 4 ถ้าอุณหภูมิร่างกายต่ ากว่า 37.5°C แต่ตรวจ ATK ขึ้น 2 ขีด แล้วเป็นโควิด 

ท าให้ กฎข้อที่ 7 ถ้าเป็นโควิด แล้วต้องรักษาตัวที่โรงพยาบาล เป็นจริง 
ตัวลวง 1) ผิด เพราะ  กฎข้อที่ 4 ถ้าอุณหภูมิร่างกายต่ ากว่า 37.5°C แต่ตรวจ ATK ขึ้น 2 ขีด แล้วเป็นโควิด 

ท าให้เป็นเท็จ 
 2) ผิด เพราะ  กฎข้อที่ 4 ถ้าอุณหภูมิร่างกายต่ ากว่า 37.5°C แต่ตรวจ ATK ขึ้น 2 ขีด แล้วเป็นโควิด 

ท าให้เป็นเท็จ และกฎข้อที่ 6 ถ้าเป็นหวัด แล้วเป็นโควิด ท าให้เป็นเท็จ 
 3) ผิด เพราะ  กฎข้อที่ 5 ถ้ามีอาการเจ็บคอ หายใจไม่สะดวก มีน้ ามูก แล้วเป็นหวัดท าให้เป็นเท็จ 
เกณฑ์การให้คะแนนข้อ 1 – 7   

ตอบถูกได้ 3 คะแนน 
ตอบผิดได้ 0 คะแนน 

 

 
 
 
 

 การอนุมานจากกฎต่อไปนี้ 
 กฎข้อที่ 1 ถ้าอุณหภูมิร่างกาย 37.5°C ขึ้นไป แล้วเป็นไข้ 
 กฎข้อที่ 2 ถ้าอุณหภูมิร่างกายต่ ากว่า 37.5°C แล้วไม่เป็นไข้ 
 กฎข้อที่ 3 ถ้าอุณหภูมิร่างกาย 37.5°C ขึ้นไป หรือตรวจ ATK ขึ้น 2 ขีด แล้วเป็นโควิด 
 กฎข้อที่ 4 ถ้าอุณหภูมิร่างกายต่ ากว่า 37.5°C แต่ตรวจ ATK ขึ้น 2 ขีด แล้วเป็นโควิด 
 กฎข้อที่ 5 ถ้ามีอาการเจ็บคอ หายใจไม่สะดวก มีน้ ามูก แล้วเป็นหวัด 
 กฎข้อที่ 6 ถ้าเป็นหวัด แล้วเป็นโควิด 
 กฎข้อที่ 7 ถ้าเป็นโควิด แล้วต้องรักษาตัวที่โรงพยาบาล 
   

คู่มือการใช้เครื่องมือประเมินสมรรถนะส�ำคัญของผู้เรียน
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ตอนที่ 2  แบบเขียนตอบ 
ค าชี้แจง  ให้นักเรียนคิดหาค าตอบที่ถูกต้อง แล้วเขียนตอบลงในกระดาษค าตอบจ านวน 3 ข้อ  (ข้อ 8 - 10)  
     (ข้อละ 3 คะแนน รวม 9 คะแนน) 
8.  
 
 
 
 
จากสถานการณ ์ปริม ควรวางแผนการขายสินค้าในสถานการณ์นี้อย่างไร พร้อมให้เหตุผลประกอบ 
ตอบ .................................................................................. .................................................................................. 
แนวคิด 
 การล าดับขั้นตอนการวางแผนตามล าดับขั้น 
เกณฑ์การให้คะแนน 

คะแนนเต็ม  
(3 คะแนน) 

คะแนนบางส่วน 
(1 คะแนน) 

ไม่ได้คะแนน 
(0 คะแนน) 

- สามารถเขียนอธิบายการวางแผนการ
ขายสินค้าได้ และให้เหตุผลประกอบได้ 

-สามารถเขียนอธิบายการวางแผนการ
ขายสินค้าได้ แต่ไม่ให้เหตุผลประกอบ 

นักเรียนไม่ตอบ 

 
9.  
 
   
 
 
 
 
 
 
 
 
จากสถานการณด์ังกล่าว นักเรียนมีหลักในการยืนยันรับรองส าเนาด้วยบัตรประจ าตัวประชาชน หรือการส าเนา
บัตรประจ าตัวประชาชนเพื่อใช้เป็นหลักฐานต่าง ๆ อย่างไร 
ตอบ ......................................................................................................................................................................  

 

 ครอบครัวของปริม มีร้านค้าปลีกจ าหน่ายสินค้าทั่วไป อาหารสดและอาหารตามสั่ง ในช่วง
สถานการณ์การแพร่ระบาดของโรคติดเชื้อไวรัสโคโรนา 2019 (COVID-19) พบว่าลูกค้าที่มาซื้อสินค้ามี
จ านวนลดลง  สาเหตุจากการกักตัว การเว้นระยะห่าง บ่อยครั้งที่ลูกค้าโทรมาสอบถามสินค้า  แต่ไม่
สามารถออกมาซื้อสินค้าได้  

     วันนี้ (30 ม.ค.65) นางสาวรัชดา ธนาดิเรก รองโฆษกประจ าส านักนายกรัฐมนตรี โพสต์ข้อความผ่าน 
เฟซบุ๊ก รัชดา ธนาดิเรก - รองโฆษกรัฐบาล โดยระบุว่า เตือนภัย! ไม่ควรเปิดเผยเลขบัตรประชาชนและหมายเลข 
Laser ID หลังบัตร เพราะเลขเหล่านี้จะบ่งบอกถึงข้อมูลส่วนบุคคลและใช้ยืนยันการท าธุรกร รมภาครัฐและ
การเงินได้ เลขบัตรประชาชน 13 หลัก แสดงถึง 

หลักที่ 1 หมายถึง ประเภทบุคคล ซึ่งมี 9 ประเภท 
หลักที่ 2-3 หมายถึง รหัสจังหวัด 
หลักที่ 4-5 หมายถึง รหัส อ าเภอ/เทศบาล ที่เกิด 
หลักที่ 6-10 หมายถึง กลุ่มบุคคลแต่ละประเภทตามหลักแรก หรือ หมายถึงเล่มที่ของสูติบัตร 
หลักที่ 11-12 หมายถึง ใบที่ของสูติบัตรแต่ละเล่ม 
หลักที่ 13 หมายถึง ตัวเลขตรวจสอบความถูกต้องของ เลข 12 หลักแรก 
เลข Laser ID ด้านหลังบตัร ใชย้ืนยันในการท าธุรกรรม ตรวจสอบ ยืนยันตวัตนควบคู่กับเลขบตัร

ประชาชน 13 หลักทั้งบริการภาครัฐและการเงิน 
ที่มา : รัชดา ธนาดิเรก - รองโฆษกรัฐบาล / ส านักงานคณะกรรมการการรักษาความมั่นคงปลอดภัยไซเบอร์แห่งชาติ 
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เฉลย 
(เขียนอธิบาย) เมื่อท าการถ่ายส าเนาควรถ่ายเฉพาะด้านหน้าของบัตรประจ าตัวประชาชน ไม่ควรถ่าย

ด้านหลังเพราะเป็นเลขที่บ่งบอกถึงข้อมูลส่วนบุคคลและใช้ยืนยันการท าธุรกรรมภาครัฐและการเงินได้  ขีดเส้น
ทับบนส าเนาบัตรประจ าตัวประชาชน พร้อมทั้งเขียนข้อความระบุการใช้เพ่ือประกอบการใด / การท าธุรกรรมใด 
เขียนระบุวันที่ใช้ส าเนาบัตรนี้ มีรับรอง “ส าเนาถูกต้อง” พร้อมทั้งการเซ็นชื่อรับรอง 

(เขียนประเด็นส าคัญ) 
1) ถ่ายส าเนาเฉพาะด้านหน้าบัตรประจ าตัวประชาชน 
2) ขีดเส้น 2 เส้น ทับส าเนาบัตรประจ าตัวประชาชน โดยไม่ทับใบหน้า 
3) เขียนระบุการใช้งาน เช่น “ใช้เพื่อการรับรองข้อมูลเท่านั้น” บนเส้นที่ขีดทับ 
4) เขียนระบุวันที่ใช้ส าเนาบัตรประจ าตัวประชาชนนี้ 
5) ส าเนาถูกต้อง พร้อมเซ็นชื่อตนเองรับรองเอกสารนี้ 

แนวคิด 
     การส่งข้อมูลเพื่อท าธุรกรรมออนไลน์หลากหลายรูปแบบหลากหลายช่องทาง ดังนั้น เราจึงควรพึง
ระมัดระวัง และรอบคอบให้มากข้ึน ด้วย 5 วิธีดังนี้ 

1) ถ่ายหน้าบัตรประชาชนเพียงด้านเดียว และไม่ถ่ายหลังบัตร 
2) ขีด 2 เส้น ทับส าเนาบัตรประชาชน แต่ห้ามขีดทับใบหน้า 
3) ระหว่างเส้นให้เขียนว่า “ใช้เพ่ือ…(เรื่องที่ท า)…เท่านั้น” พร้อมเขียนสัญลักษณ์ # หรือ * ปิดหัว-ท้าย 

เพ่ือป้องกันการเพ่ิมเติมข้อความ 
4) เขียน วัน/เดือน/ปี ที่ใช้ ส าเนาบัตรประชาชน 
5) เขียน “ส าเนาถูกต้อง” พร้อม “เซ็นชื่อรับรอง” เพ่ือป้องกันการลบ 

เกณฑ์การให้คะแนน 
คะแนนเต็ม  
(3 คะแนน) 

คะแนนบางส่วน 
(1 คะแนน) 

ไม่ได้คะแนน 
(0 คะแนน) 

เขียนอธิบาย / ประเด็นส าคัญได้ครบทั้ง 
4 – 5 ประเด็น 
1. ถ่ายหน้าบัตรประชาชนเพียงด้าน

เดียว และไม่ถ่ายหลังบัตร 
2. ขีด 2 เส้น ทับส าเนาบัตรประชาชน 

แต่ห้ามขีดทับใบหน้า 
3. ระหว่างเส้นให้เขียนว่า “ใช้เพ่ือ…

(เรื่องที่ท า)…เท่านั้น” พร้อมเขียน
สัญลักษณ์ # หรือ * ปิดหัว-ท้าย 
เพ่ือป้องกันการเพ่ิมเติมข้อความ 

4. เขียน วัน/เดือน/ปี ที่ใช้ ส าเนาบัตร
ประชาชน 

5. เขียน “ส าเนาถูกต้อง” พร้อม 
“เซ็นชื่อรับรอง” เพ่ือป้องกันการลบ 

เขียนอธิบาย / ประเด็น ไม่น้อย
กว่า 3 ประเด็นส าคัญ เช่น 
ขีดเส้นทับส าเนาบัตรประชาชน 
เขียนข้อความทับบนส าเนา 
เขียนค าว่า “ส าเนาถูกต้อง” 
พร้อมเซ็นชื่อรับรองเอกสาร 

นักเรียนตอบไม่ถูกต้องต้อง
ตามประเด็น หรือไม่ตอบ 

 
 

คู่มือการใช้เครื่องมือประเมินสมรรถนะส�ำคัญของผู้เรียน
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10.  
 
   
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
จากสถานการณ์ ครั้งที่ 4 ผู้เล่นที่ 1 และผู้เล่นที่ 2 จะใส่สัญลักษณ์อย่างไรเพ่ือให้มีผู้ชนะในเกมส์ และผู้แพ้ควร
จะป้องกันการเล่นในครั้งไหน อย่างไรเพื่อไม่ให้เกิดผู้ชนะในเกมส์นี้  

ตอบ ............................................................................................................................................................. 

เฉลย 

 
 
ครั้งที่ 4 ผู้เล่นที่ 1 ใส่ O ในช่อง C1 ต่อจากนั้น ผู้เล่นที่ 2 ใส่ X ในช่องใดก็ได้ เพราะผลคือผู้เล่นที่ 1 ชนะ 

การแก้ปัญหาควรเกิดขึ้นในครั้งที่ 3  
เช่น  ครั้งที่ 3 ผู้เล่นที่ 1 ใส่ O ในช่อง C2 ต่อจากนั้น ผู้เล่นที่ 2 ใส่ X ในช่อง C1    

   อัลกอริทึม Tic – Tac – Toe  
 
 

 

 

 

 

 

 

ผู้เล่นที่ 1 เป็น O    ผู้เล่นที่ 2 เป็น X 
เริ่มเกมส์  ผู้เล่นที่ 1 ใส่ O ในช่อง A1 ต่อจากนั้น ผู้เล่นที่ 2 ใส่ X ในช่อง A2   
ครั้งที่ 2 ผู้เล่นที่ 1 ใส่ O ในช่อง B1 ต่อจากนั้น ผู้เล่นที่ 2 ใส่ X ในช่อง B2   
ครั้งที่ 3 ผู้เล่นที่ 1 ใส่ O ในช่อง C2 ต่อจากนั้น ผู้เล่นที่ 2 ใส่ X ในช่อง C3   
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เกณฑ์การให้คะแนน 

คะแนนเต็ม  
(3 คะแนน) 

คะแนนบางส่วน  
(1 คะแนน) 

ไม่ได้คะแนน  
(0 คะแนน) 

เขียนอธิบาย / ประเด็นส าคัญได้ครบทั้ง  
4 – 5  ประเด็น  
ครั้งที่ 4 ผู้เล่นที่ 1 ใส่ O ในช่อง C1 
ต่อจากนั้น ผู้เล่นที่ 2 ใส่ X ในช่องใดก็ได้ 
เพราะผลคือผู้เล่นที่ 1 ชนะ 
การแก้ปัญหาควรเกิดขึ้นในครั้งที่ 3  
เช่น  ครั้งที่ 3 ผู้เล่นที่ 1 ใส่ O ในช่อง C2 
ต่อจากนั้น ผู้เล่นที่ 2 ใส่ X ในช่อง C1    

เขียนอธิบาย / ประเด็น ไม่น้อย
กว่า 3 ประเด็นส าคัญ เช่น 
ตอบเพียงประเด็นใดประเด็นหนึ่ง 
เช่น ครั้งที่ 4 ผู้เล่นที่ 1 ใส่ O ใน
ช่อง C1 ต่อจากนั้น ผู้เล่นที่ 2 ใส่ X 
ในช่องใดก็ได้ เพราะผลคือผู้เล่นที่ 
1 ชนะ แต่ไม่แก้ปัญหา 

นักเรียนตอบไม่ถูกต้อง
ต้องตามประเด็น 
หรือไม่ตอบ 

 
 
เกณฑ์การประเมินสมรรถนะส าคัญของผู้เรียนดา้นความสามารถในการใช้เทคโนโลยี ชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี 4 - 6 

คะแนน ระดับคุณภาพ 
25 – 30 ดเียี่ยม 
17 – 24 ด ี
9 – 16 พอใช้ 
0 – 8 ปรับปรุง 

 
การแปลผลคะแนน ความสามารถในการใช้เทคโนโลยี 

ระดับพฤติกรรม ค าอธิบาย 

ดีเยี่ยม 

เลือกและใช้เทคโนโลยีที่เหมาะสมเพื่อลดขั้นตอนเวลา ทรัพยากร ในการท างาน
และน าเสนอผลงานที่เป็นประโยชน์ต่อตนเองและสังคม โดยมีความหลากหลาย
แปลกใหม่ น่าสนใจ ไม่ลอกเลียนแบบ ไม่ท าให้ผู้อื่นเดือดร้อน ไม่มีผลกระทบต่อ
สิ่งแวดล้อมและสามารถแนะน าผู้อ่ืนได้ 

ดี 
เลือกและใช้เทคโนโลยีที่เหมาะสมเพื่อลดขั้นตอนเวลา ทรัพยากร ในการท างาน
และน าเสนอผลงานที่เป็นประโยชน์ต่อตนเองและสังคม โดยไม่ท าให้ผู้อื่น
เดือดร้อน ไม่มีผลกระทบต่อสิ่งแวดล้อม 

พอใช้ เลือกและใช้เทคโนโลยีเพ่ือลดขั้นตอน เวลา ทรัพยากรในการท างานและ
น าเสนอผลงานที่เป็นประโยชน์ต่อตนเองหรือสังคม 

ปรับปรุง เลือกและใช้เทคโนโลยีเพ่ือลดขั้นตอน เวลา ทรัพยากร ในการท างานและ
น าเสนอผลงานได้โดยต้องมีผู้แนะน า 
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แบบประเมินผลงาน/ชิ้นงาน ความสามารถในการใช้เทคโนโลยี 
ชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี 4 - 6 

 

ชื่อผลงาน/ชิ้นงาน ........................................................................................................... ..................................... 
ชื่อผู้รับการประเมิน ................................................................. ชั้นมัธยมศึกษาปีที่.................  เลขที่................ 
โรงเรียน ............................................................................. ................................................................................... 
ชื่อผู้ประเมิน .................................................................................. .......................................................................  
ค าชี้แจง  ครูให้นักเรียนหากนักเรียนต้องการแปรรูป “มะม่วงสุก” ให้เก็บไว้รับประทานได้นาน โดยใช้พลังงาน

ทดแทน รวมทั้งเพ่ือ สร้างอาชีพที่เป็นมิตรต่อสิ่งแวดล้อม นักเรียนจะออกแบบกระบวนการผลิต
มะม่วงแปรรูปได้อย่างไร 

ประเด็นการพิจารณา คะแนน 
3 2 1 

1. ชื่อชิ้นงาน/ผลงาน    
2. การระบุแหล่งพลังงานทดแทน พร้อมอธิบายเหตุผล    
3. การระบุอุปกรณ์ที่ใช้และส่วนประกอบที่ส าคัญ    
4. การเขียน Flowchart แสดงขั้นตอนการท า 
- ความถูกต้องของสัญลักษณ์ในผังงาน และล าดับขั้นตอน 
- ความถูกต้องของเนื้อหา 

   

คะแนนรวม    
คะแนนรวมทั้งหมด  

 
สรุประดับความสามารถ  : ...................................................................... 
 
เกณฑ์การให้คะแนนตัวอย่างแบบประเมินผลงาน/ชิ้นงาน 
1. ประเด็นพิจารณา : ชื่อผลงาน/ชิ้นงาน 

คะแนน เกณฑ์การประเมิน 
3 สอดคล้องกับผลงาน/ชิ้นงานชัดเจนและน่าสนใจ 
2 สอดคล้องกับผลงาน/ชิ้นงาน น่าสนใจ แต่ยังไม่ชัดเจน 
1 ไม่สอดคล้องกับผลงาน/ชิ้นงานและไม่น่าสนใจ 

2. ประเด็นพิจารณา : การระบุแหล่งพลังงานทดแทน พร้อมอธิบายเหตุผล 
คะแนน เกณฑ์การประเมิน 

3 ระบุแหล่งพลังงานทดแทน และอธิบายเหตุผลได้สอดคล้องและน่าสนใจ 
2 ระบุแหล่งพลังงานทดแทน แต่อธิบายเหตุผลไม่สอดคล้องหรือไม่น่าสนใจ 
1 ระบุแหล่งพลังงานทดแทน แต่ไม่อธิบายเหตุผล 
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แบบประเมินผลงาน/ชิ้นงาน ความสามารถในการใช้เทคโนโลยี 
ชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี 4 - 6 

 

ชื่อผลงาน/ชิ้นงาน ........................................................................................................... ..................................... 
ชื่อผู้รับการประเมิน ................................................................. ชั้นมัธยมศึกษาปีที่.................  เลขที่................ 
โรงเรียน ............................................................................. ................................................................................... 
ชื่อผู้ประเมิน .................................................................................. .......................................................................  
ค าชี้แจง  ครูให้นักเรียนหากนักเรียนต้องการแปรรูป “มะม่วงสุก” ให้เก็บไว้รับประทานได้นาน โดยใช้พลังงาน

ทดแทน รวมทั้งเพ่ือ สร้างอาชีพที่เป็นมิตรต่อสิ่งแวดล้อม นักเรียนจะออกแบบกระบวนการผลิต
มะม่วงแปรรูปได้อย่างไร 

ประเด็นการพิจารณา คะแนน 
3 2 1 

1. ชื่อชิ้นงาน/ผลงาน    
2. การระบุแหล่งพลังงานทดแทน พร้อมอธิบายเหตุผล    
3. การระบุอุปกรณ์ที่ใช้และส่วนประกอบที่ส าคัญ    
4. การเขียน Flowchart แสดงขั้นตอนการท า 
- ความถูกต้องของสัญลักษณ์ในผังงาน และล าดับขั้นตอน 
- ความถูกต้องของเนื้อหา 

   

คะแนนรวม    
คะแนนรวมทั้งหมด  

 
สรุประดับความสามารถ  : ...................................................................... 
 
เกณฑ์การให้คะแนนตัวอย่างแบบประเมินผลงาน/ชิ้นงาน 
1. ประเด็นพิจารณา : ชื่อผลงาน/ชิ้นงาน 

คะแนน เกณฑ์การประเมิน 
3 สอดคล้องกับผลงาน/ชิ้นงานชัดเจนและน่าสนใจ 
2 สอดคล้องกับผลงาน/ชิ้นงาน น่าสนใจ แต่ยังไม่ชัดเจน 
1 ไม่สอดคล้องกับผลงาน/ชิ้นงานและไม่น่าสนใจ 

2. ประเด็นพิจารณา : การระบุแหล่งพลังงานทดแทน พร้อมอธิบายเหตุผล 
คะแนน เกณฑ์การประเมิน 

3 ระบุแหล่งพลังงานทดแทน และอธิบายเหตุผลได้สอดคล้องและน่าสนใจ 
2 ระบุแหล่งพลังงานทดแทน แต่อธิบายเหตุผลไม่สอดคล้องหรือไม่น่าสนใจ 
1 ระบุแหล่งพลังงานทดแทน แต่ไม่อธิบายเหตุผล 
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3. ประเด็นพิจารณา : การระบุอุปกรณ์ท่ีใช้และส่วนประกอบที่ส าคัญ 

คะแนน เกณฑ์การประเมิน 
3 ระบุวัสดุอุปกรณ์หรือส่วนประกอบที่ส าคัญได้ถูกต้องครบ 3 อย่าง 
2 ระบุวัสดุอุปกรณ์หรือส่วนประกอบที่ส าคัญได้ถูกต้อง 2 อย่าง 
1 ระบุวัสดุอุปกรณ์หรือส่วนประกอบที่ส าคัญได้ถูกต้อง 1 อย่าง 

4. ประเด็นพิจารณา : การเขียน Flowchart แสดงขั้นตอนการท า 
- ความถูกต้องของสัญลักษณ์ในผังงาน และล าดับขั้นตอน 
- ความถูกต้องของเนื้อหา 

คะแนน เกณฑ์การประเมิน 
3 การใช้สัญลักษณ์ในผังงานมีความถูกต้องและจัดวางเป็นล าดับขั้นตอน และผังงาน

แสดงเนื้อหาได้ถูกต้องและครบถ้วน 
2 การใช้สัญลักษณ์ในผังงานมีความถูกต้อง แต่จัดวางไม่เป็นล าดับขั้นตอน และผังงาน

แสดงเนื้อหาได้ถูกต้องแต่ไม่ครบถ้วน 
1 การใช้สัญลักษณ์ในผังงานมีความถูกต้องบางส่วน และจัดวาง 

ไม่เป็นล าดับขั้นตอน และ-ผังงานแสดงเนื้อหาได้ถูกต้องบางส่วน และไม่ครบถ้วน 
 
     วิธีการใช้แบบประเมินผลงาน/ชิ้นงาน  

ครูผู้สอนประเมินผลงาน/ชิ้นงาน ใน 4 ประเด็น คือ 1) ชื่อผลงาน/ชิ้นงาน 2) การระบุแหล่ง
พลังงานทดแทน พร้อมอธิบายเหตุผล 3การระบุอุปกรณ์ที่ใช้และส่วนประกอบท่ีส าคัญ และ 4) การเขียน 
Flowchart แสดงขั้นตอนการท า- ความถูกต้องของสัญลักษณ์ในผังงาน และล าดับขั้นตอน – ความถูกต้อง 
ของเน้ือหา  ในการด าเนินการประเมินผลงาน/ชิ้นงาน ครูผู้สอนน าผลงานนักเรียนมาประเมินตามเกณฑ์ให้
คะแนน ในแต่ละประเด็น น าคะแนนที่ได้จากการประเมิน 3 ประเด็น มารวมคะแนน และแปลผลระดับ 
ความสามารถในการคิด ได้ดังนี้ 

ได้ 10 – 12  คะแนน มีผลการประเมินอยู่ในระดับ  ดีเยี่ยม 
ได้   7 – 9   คะแนน มีผลการประเมินอยู่ในระดับ  ดี 
ได้   4 – 6  คะแนน มีผลการประเมินอยู่ในระดับ  พอใช้ 
ได้   1 – 3 คะแนน มีผลการประเมินอยู่ในระดับ  ปรับปรุง 
 

ครูสรุปผลการประเมินดังกล่าว  กรณีที่ผลการประเมินพบว่า นักเรียนมีระดับความสามารถ  
ในการใช้เทคโนโลยีในแต่ละด้าน อยู่ในระดับปรับปรุง ระดับพอใช้ หรือระดับดี ครูควรหาแนวทางการพัฒนา
นักเรียนให้มีระดับความสามารถท่ีเพ่ิมสูงขึ้นจากระดับเดิม  
เกณฑ์การประเมินสมรรถนะส าคัญของผู้เรียน ด้านความสามารถในการใช้เทคโนโลยี ชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี 4 - 6 

คะแนน ระดับคุณภาพ 
35 – 42 ดเียี่ยม 
23 – 34 ด ี
12 – 22 พอใช้ 
0 – 11 ปรับปรุง 
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การแปลผลคะแนน ความสามารถในการใช้เทคโนโลยี 
ระดับพฤติกรรม ค าอธิบาย 

ดีเยี่ยม 

เลือกและใช้เทคโนโลยีที่เหมาะสมเพื่อลดขั้นตอนเวลา ทรัพยากร ในการท างาน
และน าเสนอผลงานที่เป็นประโยชน์ต่อตนเองและสังคม โดยมีความหลากหลาย
แปลกใหม่ น่าสนใจ ไม่ลอกเลียนแบบ ไม่ท าให้ผู้อื่นเดือดร้อน ไม่มีผลกระทบ 
ต่อสิ่งแวดล้อมและสามารถแนะน าผู้อื่นได้ 

ดี 
เลือกและใช้เทคโนโลยีที่เหมาะสมเพื่อลดขั้นตอนเวลา ทรัพยากร ในการท างาน
และน าเสนอผลงานที่เป็นประโยชน์ต่อตนเองและสังคม โดยไม่ท าให้ผู้อื่น
เดือดร้อน ไม่มีผลกระทบต่อสิ่งแวดล้อม 

พอใช้ เลือกและใช้เทคโนโลยีเพ่ือลดขั้นตอน เวลา ทรัพยากรในการท างานและ
น าเสนอผลงานที่เป็นประโยชน์ต่อตนเองหรือสังคม 

ปรับปรุง เลือกและใช้เทคโนโลยีเพ่ือลดขั้นตอน เวลา ทรัพยากร ในการท างานและ
น าเสนอผลงานได้โดยต้องมีผู้แนะน า 

 
แบบสรุปการประเมินความสามารถในการใช้เทคโนโลยี ชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี 4 – 6  

วัตถุประสงค์   เพ่ือใช้เป็นเครื่องมือในการประเมินสมรรถนะส าคัญของผู้เรียนด้านความสามารถในการใช้
เทคโนโลยี โดยประเมินจากพฤติกรรมการฟังและดู 

ค าชี้แจง  ให้ผู้ประเมินให้คะแนนแบบทดสอบแต่ละตอน และท าเครื่องหมาย  ในช่องที่ผู้เรียน 
มีระดับคุณภาพที่สอดคล้องกับเกณฑ์การประเมินการฟังและดู 

ผู้ประเมิน  นักเรียนประเมินตนเอง   คร ู
   เพ่ือนนักเรียน     ผู้ปกครอง   
ผู้ประเมิน ชื่อ..............................................................นามสกุล.................................................... ..................... 

เลขที ่ ชื่อ-สกลุ 

คะแนนที่ได้จากการท า
แบบทดสอบ ระดับคุณภาพ 

หมายเหตุ 

แบ
บท

ดส
อบ

 

แบ
บ

ปร
ะเม

นิผ
ล

งาน
/ช

ิ้นง
าน

 

รว
มค

ะแ
นน

 

ดี
เย่ียม ดี พอใช้ ปรับปรุง 

(30) (12) (42) 
1          
2          
3          
4          
...          
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วิธีการใช้เครื่องมือ 
เครื่องมือประเมินสมรรถนะส าคัญของผู้ เรียน ด้านความสามารถในการ ใช้เทคโนโลยี   

เป็นแบบทดสอบ ประกอบด้วย การเลือกและใช้เทคโนโลยีเพ่ือพัฒนาตนเองและสังคม และมีทักษะ
กระบวนการทางเทคโนโลยีแบบทดสอบ มี 2 รูปแบบ คือ แบบทดสอบ และแบบประเมินผลงาน/ชิ้นงาน  

การใช้เคร่ืองมือวัดและประเมินผลข้างต้น สามารถใช้ในการประเมินระหว่างเรียน และหลังการ
จัดการเรียนรู้ เพ่ือพัฒนาการเรียนรู้และระดับความสามารถของผู้เรียน ตามแนวทางการประเมินสมรรถนะ
ส าคัญของผู้เรียน ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 4 - 6  

การพัฒนาผู้เรียนด้วยการใช้เครื่องมือประเมินแบบทดสอบรูปแบบที่ 1 ควรอยู่ในระดับพอใช ้ขึ้นไป 
และการประเมินผลรวมแบบทดสอบทั้ง 2 รูปแบบ และการแปลผลคะแนน ควรมีระดับคุณภาพอยู่ในระดับดี ขึ้นไป 

 
เกณฑ์การประเมินสมรรถนะส าคัญของผู้เรียนด้านความสามารถในการใช้เทคโนโลยี  

ชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี 4 – 6 
 

 เครื่องมือแต่ละเครื่องมือมีการก าหนดเกณฑ์การให้คะแนนและแปลผลคะแนนที่สอดคล้องและ
เหมาะสมกับวิธีการวัดพฤติกรรม โดยก าหนดการแปลผลคะแนนของเครื่องมือแต่ละเครื่องมือเป็น 3 ระดับ 
ได้แก่ ระดับดี ระดับพอใช้ และระดับปรับปรุง ซึ่งการแปลผลคะแนนดังกล่าวใช้ในการตัดสินระหว่างเรียน  

 ส าหรับเกณฑ์การตัดสินสมรรถนะส าคัญของผู้เรียนได้ก าหนดเกณฑ์เพ่ือให้สอดคล้องกับระดับ
ความสามารถทั้ง 4 ระดับ ได้แก่ ระดับปรับปรุง ระดับพอใช้ ระดับดี และระดับดีเยี่ยม โดยครูผู้สอนสามารถน า
เครื่องมือทั้งหมดของแต่ละด้าน ประกอบด้วย เลือกและใช้เทคโนโลยีเพื่อพัฒนาตนเองและสังคม และมี
ทักษะกระบวนการทางเทคโนโลยี มาใช้ในการตัดสินสมรรถนะช่วงชั้น โดยมีผลรวมคะแนนทั้ง 2 รูปแบบ (42 คะแนน) 
ซึ่งมีรายละเอียดดังต่อไปนี้ 
 1. แบบทดสอบ    คะแนนเต็ม 30 คะแนน 
 2. แบบประเมินผลงาน/ชิ้นงาน คะแนนเต็ม 12  คะแนน 
เกณฑ์การตัดสนิสมรรถนะส าคัญของผู้เรียน ดา้นความสามารถในการใช้เทคโนโลยี ชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี 1 - 3 

คะแนน ระดับคุณภาพ 
35 – 42 ดเียี่ยม 
23 – 34 ดี 
12 – 22 พอใช้ 
0 – 11 ปรับปรุง 
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1. ที่ปรึกษา 

1) นายอัมพร พินะสา เลขาธิการคณะกรรมการการศึกษาขั้นพ้ืนฐาน 
2) นางเกศทิพย์  ศุภวานิช รองเลขาธิการคณะกรรมการการศึกษาข้ันพ้ืนฐาน 
3) นายวิษณุ ทรัพย์สมบัติ ผู้อ านวยการส านักทดสอบทางการศึกษา 
4) นางล าใย สนั่นรัมย์ ผู้เชี่ยวชาญด้านการพัฒนาเครื่องมือวัดผล 

ส านักงานคณะกรรมการการศึกษาขั้นพ้ืนฐาน 
5) นายชนาธิป ทุ้ยแป ผู้อ านวยการกลุ่มประเมินคุณภาพการศึกษา 

2. คณะท างานจัดท าคู่มือการใช้เครื่องมือประเมินสมรรถนะส าคัญของผู้เรียนระดับการศึกษาขั้นพื้นฐาน                 
ตามหลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐาน พุทธศักราช 2551 ประกอบด้วย 
2.1 ความสามารถในการสื่อสาร 

1) นายไชยวัฒน์   อารีโรจน์ ครูช านาญการ โรงเรียนวิสุทธรังษี 
ส านักงานเขตพ้ืนที่การศึกษามัธยมศึกษากาญจนบุรี 

2) นายพฤทธณัฏฐิ์ พรมรัตน์ ครูช านาญการ โรงเรียนราชวินิตมัธยม 
ส านักงานเขตพ้ืนที่การศึกษามัธยมศึกษากรุงเทพมหานคร เขต 1 

3) นายสุรพงษ์ กล่ าบุตร ครู โรงเรียนวัชรวิทยา 
ส านักงานเขตพ้ืนที่การศึกษามัธยมศึกษาก าแพงเพชร 

2.2 ความสามารถในการคิด 
1) นางสุรีรัตน์ โชติวิชาศิริกุล รองผู้อ านวยการโรงเรียนอนุบาลหนองบัว (เทพวิทยาคม)  

ส านักงานเขตพ้ืนที่การศึกษาประถมศึกษานครสวรรค์ เขต 3 
2) นางรจนา   เทียนจันทร์ ศึกษานิเทศก์ช านาญการพิเศษ  

ส านักงานศึกษาธิการจังหวัดสระแก้ว 
3) นางสาวสุภาวดี ค านาดี  ศึกษานิเทศก์ช านาญการ  

ส านักงานเขตพ้ืนที่การศึกษามัธยมศึกษากรุงเทพมหานคร เขต 1 
2.3 ความสามารถในการแก้ปัญหา 

1) นายจรูญ ดวงจรัส ครูช านาญการพิเศษ โรงเรียนอินทร์บุรี  
ส านักงานเขตพ้ืนการศึกษามัธยมศึกษาสิงห์บุรี อ่างทอง 

2) นายดนุพล   ค าพา ครูช านาญการ โรงเรียนบ้านนาซ่าว  
ส านักงานเขตพ้ืนที่การศึกษาประถมศึกษาเลย เขต 1 

3) นายเกรียงศักดิ์   โชติวิชาศิริกุล    ครู โรงเรียนอนุบาลหนองบัว (เทพวิทยาคม)  
ส านักงานเขตพ้ืนที่การศึกษาประถมศึกษานครสวรรค์ เขต 3 

2.4 ความสามารถในการใช้ทักษะชีวิต 
1) นายยุทธกรณ์ ก่อศิลป์ ครูช านาญการ โรงเรียนร้อยเอ็ดวิทยาลัย 

ส านักงานเขตพ้ืนที่การศึกษามัธยมศึกษาร้อยเอ็ด 

รายชื่อคณะผู้จัดท า 
รายชื่อคณะผู้จัดท�ำ
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2) นางสาวสุรางคณา  
 

ธรรมพิทักษ์ ครูช านาญการ โรงเรียนควนขนุน 
ส านักงานเขตพ้ืนที่การศึกษามัธยมศึกษาพัทลุง 

 

3) นายธนวุฒิ มากเจริญ ครู โรงเรียนสาริกา  
ส านักงานเขตพ้ืนที่การศึกษาประถมศึกษานครนายก 

4) นายนิธิภัทร์   สร้อยเชื้อดี ครู โรงเรียนวชิรธรรมสาธิต  
ส านักงานเขตพ้ืนที่การศึกษามัธยมศึกษากรุงเทพมหานคร เขต 2 

5) นายวราวุธ   วดีวรวิทย ์ นักวิชาการศึกษาช านาญการพิเศษ 
ส านักทดสอบทางการศึกษา 

2.5 ความสามารถในการใช้เทคโนโลยี 
1) นายบรรฑูรณ์   สิงห์ดี ศึกษานิเทศก์ช านาญการ 

ส านักงานเขตพ้ืนที่การศึกษาประถมศึกษาชัยนาท 
2) นายเจษฎา  ก้องสาคร ศึกษานิเทศก์ช านาญการ 

ส านักงานเขตพ้ืนที่การศึกษาประถมศึกษาเชียงใหม่ เขต 3 
3) นางกิตติมา   เนตรพุกกณะ 

 
ครูช านาญการพิเศษ โรงเรียนเกาะพะงันศึกษา  
ส านักงานเขตพ้ืนที่การศึกษามัธยมศึกษาสุราษฎร์ธานี ชุมพร 

4) นางสาวอุไรวรรณ  พูลทรัพย์ ครู โรงเรียนเกาะพะงันศึกษา 
ส านักงานเขตพ้ืนที่การศึกษามัธยมศึกษาสุราษฎร์ธานี ชุมพร 

5) นางสาวนววรรณ  ศรีสวัสดิ์ ครู โรงเรียนวัดเนินพระ 
ส านักงานเขตพ้ืนที่การศึกษาประถมศึกษาระยอง เขต 1 

6) ว่าที่ ร.ต.ญ.ณิชาภัชร  พรหมรัตน์ ครูผู้ช่วย โรงเรียนบ้านบัวขาว (วันครู 2500)  
ส านักงานเขตพ้ืนที่การศึกษาประถมศึกษากาฬสินธุ์ เขต 3 

3. ผู้รับผิดชอบโครงการ 
1) นางสาวบังอร กมลวัฒนา ผู้อ านวยการกลุ่มพัฒนาเครื่องมือและบริการการทดสอบ 
2) นายจันทร์ สกุลวงศ์ไพบูลย์ นักวิชาการศึกษาช านาญการพิเศษ  
3) นางสาวพิศมัย โถชัยค า นักวิชาการศึกษาช านาญการพิเศษ  
4) นางฉันทนา สกุลวงศ์ไพบูลย์ นักวิชาการศึกษาช านาญการพิเศษ  
5) นายวราวุธ วดีวรวิทย ์ นักวิชาการศึกษาช านาญการพิเศษ  
6) นายวิทยา บัวภารังษ ี นักวิชาการศึกษาช านาญการ  
7) นายเฉลิมเกียรติ ทองจุน นักวิชาการศึกษาปฏิบัติการ  
8) นางสาววัชรินทร์ พันธุ์เภา นักวิชาการศึกษาปฏิบัติการ  
9) นางสาวสุภานิตย์   ชาญนอก ผู้ช่วยนักวิชาการ 
10) นางสาวเพชรินทร ์  โบกค า          ผู้ช่วยนักวิชาการ 
11) นางสาวคัทลียา   แลบัว ผู้ช่วยนักวิชาการ 
12) นางสาวภาพิมล   เมธีกิตตกิุล ผู้ช่วยนักวิชาการ 

4. บรรณาธิการกิจ 
1) นายวิษณุ ทรัพย์สมบัติ ผู้อ านวยการส านักทดสอบทางการศึกษา 
2) นางสาวบังอร กมลวัฒนา ผู้อ านวยการกลุ่มพัฒนาเครื่องมือและบริการการทดสอบ 
3) นายวิทยา บัวภารังษ ี นักวิชาการศึกษาช านาญการ  
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8) นางสาววัชรินทร์ พันธุ์เภา นักวิชาการศึกษาปฏิบัติการ  
9) นางสาวสุภานิตย์   ชาญนอก ผู้ช่วยนักวิชาการ 
10) นางสาวเพชรินทร ์  โบกค า          ผู้ช่วยนักวิชาการ 
11) นางสาวคัทลียา   แลบัว ผู้ช่วยนักวิชาการ 
12) นางสาวภาพิมล   เมธีกิตตกิุล ผู้ช่วยนักวิชาการ 

4. บรรณาธิการกิจ 
1) นายวิษณุ ทรัพย์สมบัติ ผู้อ านวยการส านักทดสอบทางการศึกษา 
2) นางสาวบังอร กมลวัฒนา ผู้อ านวยการกลุ่มพัฒนาเครื่องมือและบริการการทดสอบ 
3) นายวิทยา บัวภารังษ ี นักวิชาการศึกษาช านาญการ  
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2) นางสาวสุรางคณา  
 

ธรรมพิทักษ์ ครูช านาญการ โรงเรียนควนขนุน 
ส านักงานเขตพ้ืนที่การศึกษามัธยมศึกษาพัทลุง 

 

3) นายธนวุฒิ มากเจริญ ครู โรงเรียนสาริกา  
ส านักงานเขตพ้ืนที่การศึกษาประถมศึกษานครนายก 

4) นายนิธิภัทร์   สร้อยเชื้อดี ครู โรงเรียนวชิรธรรมสาธิต  
ส านักงานเขตพ้ืนที่การศึกษามัธยมศึกษากรุงเทพมหานคร เขต 2 

5) นายวราวุธ   วดีวรวิทย ์ นักวิชาการศึกษาช านาญการพิเศษ 
ส านักทดสอบทางการศึกษา 

2.5 ความสามารถในการใช้เทคโนโลยี 
1) นายบรรฑูรณ์   สิงห์ดี ศึกษานิเทศก์ช านาญการ 

ส านักงานเขตพ้ืนที่การศึกษาประถมศึกษาชัยนาท 
2) นายเจษฎา  ก้องสาคร ศึกษานิเทศก์ช านาญการ 

ส านักงานเขตพ้ืนที่การศึกษาประถมศึกษาเชียงใหม่ เขต 3 
3) นางกิตติมา   เนตรพุกกณะ 

 
ครูช านาญการพิเศษ โรงเรียนเกาะพะงันศึกษา  
ส านักงานเขตพ้ืนที่การศึกษามัธยมศึกษาสุราษฎร์ธานี ชุมพร 

4) นางสาวอุไรวรรณ  พูลทรัพย์ ครู โรงเรียนเกาะพะงันศึกษา 
ส านักงานเขตพ้ืนที่การศึกษามัธยมศึกษาสุราษฎร์ธานี ชุมพร 

5) นางสาวนววรรณ  ศรีสวัสดิ์ ครู โรงเรียนวัดเนินพระ 
ส านักงานเขตพ้ืนที่การศึกษาประถมศึกษาระยอง เขต 1 

6) ว่าที่ ร.ต.ญ.ณิชาภัชร  พรหมรัตน์ ครูผู้ช่วย โรงเรียนบ้านบัวขาว (วันครู 2500)  
ส านักงานเขตพ้ืนที่การศึกษาประถมศึกษากาฬสินธุ์ เขต 3 

3. ผู้รับผิดชอบโครงการ 
1) นางสาวบังอร กมลวัฒนา ผู้อ านวยการกลุ่มพัฒนาเครื่องมือและบริการการทดสอบ 
2) นายจันทร์ สกุลวงศ์ไพบูลย์ นักวิชาการศึกษาช านาญการพิเศษ  
3) นางสาวพิศมัย โถชัยค า นักวิชาการศึกษาช านาญการพิเศษ  
4) นางฉันทนา สกุลวงศ์ไพบูลย์ นักวิชาการศึกษาช านาญการพิเศษ  
5) นายวราวุธ วดีวรวิทย ์ นักวิชาการศึกษาช านาญการพิเศษ  
6) นายวิทยา บัวภารังษ ี นักวิชาการศึกษาช านาญการ  
7) นายเฉลิมเกียรติ ทองจุน นักวิชาการศึกษาปฏิบัติการ  
8) นางสาววัชรินทร์ พันธุ์เภา นักวิชาการศึกษาปฏิบัติการ  
9) นางสาวสุภานิตย์   ชาญนอก ผู้ช่วยนักวิชาการ 
10) นางสาวเพชรินทร ์  โบกค า          ผู้ช่วยนักวิชาการ 
11) นางสาวคัทลียา   แลบัว ผู้ช่วยนักวิชาการ 
12) นางสาวภาพิมล   เมธีกิตตกิุล ผู้ช่วยนักวิชาการ 

4. บรรณาธิการกิจ 
1) นายวิษณุ ทรัพย์สมบัติ ผู้อ านวยการส านักทดสอบทางการศึกษา 
2) นางสาวบังอร กมลวัฒนา ผู้อ านวยการกลุ่มพัฒนาเครื่องมือและบริการการทดสอบ 
3) นายวิทยา บัวภารังษ ี นักวิชาการศึกษาช านาญการ  

คู่มือการใช้เครื่องมือประเมินสมรรถนะส�ำคัญของผู้เรียน
ตามหลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐาน พุทธศักราช 2551 (ฉบับปรับปรุง พ.ศ. 2560) ช
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